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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОПЦ.01 Математические методы решения прикладных профессиональных задач» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «ОПЦ.01 Математические методы решения прикладных 

профессиональных задач»: Формирование компетенций в области математических методов 

решения прикладных профессиональных задач.  

Дисциплина «ОПЦ.01 Математические методы решения прикладных 

профессиональных задач» включена в обязательную часть общепрофессионального цикла 

образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

программы СПО). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен1: 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК1,  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПК1.1 

 

 

 

 

 

ПК1.2 

 

 

 

 

 

 

Умения: распознавать задачу и в 

профессиональном социальном 

контексте; анализировать задачу 

(проблему) и выделять её 

составные части; определять 

этапы решения задачи; выявлять и 

эффективно искать информацию, 

необходимую для решения задачи 

и проблемы;  

реализовывать составленный 

план; оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью 

наставника) 

 

Умения: проводить расчет 

технико-экономических 

показателей объемно-

планировочных решений объекта 

капитального строительства; 

 

Умения: выполнять расчеты 

нагрузок; выполнять статический 

расчет; выполнять расчеты 

соединений элементов 

конструкции; вычислять площади и 

объемы деталей строительных 

конструкций   

Знания: основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях; порядок оценки 

результатов решения задач 

профессиональной деятельности 

 
 

 

 

 

Знания: методики проведения 

технико-экономических расчетов 

проектных решений;  

 

 

Знания: основы расчета 

конструктивных решений на 

основные воздействия и нагрузки; 

основные программные комплексы 

проведения расчетов 

 

 

 

Знания: основные формулы для 

                                                           
1 Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
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ПК 1.4  

 

 

 

 

 

 

ПК 2.3  

 

 

 

 

 

 

 

ПК 2.4 

 

 

 

  

 

ПК 2.5 

 

 

 

ПК 3.1,  

 

 

 

 

ПК 3.2  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПК 3.3,  

 

 

 

Умения: определять порядок 

выполнения и расчёта объемов 

подготовительных работ, 
вычислять площади и объемы 

деталей строительных конструкций, 

объемы земляных работ 
 

Уметь: определять объемы 

выполняемых строительных 

работ; рассчитывать потребность 

в материальных и технических 

ресурсах, используемых при 

производстве вида строительных 

работ;  

 

Уметь: проводить контроль 

соответствия поставленных для 

производства вида строительных 

работ строительных материалов, 

изделий,  

 

Умения: осуществлять 

геодезический контроль точности 

геометрических параметров 

зданий и сооружений 

Умение: осуществлять разработку 

организационно-технологической 

документации с проведением 

необходимых расчетов. 

 

Умения: определять 

последовательность и 

рассчитывать объемы 

производственных заданий при 

производстве вида строительных 

работ;  

 

 

 

 

 

 

 

Умения: рассчитывать 

потребность в материальных и 

технических ресурсах, 

используемых при производстве 

вида строительных работ; 

составлять графики 

распределения поставленных 

материальных и технических 

вычисления площадей фигур и 

объемов тел, используемых в 

строительстве 

 

 

Знать:  

основные формулы для вычисления 

площадей фигур и объемов тел, 

используемых в строительстве; 
основные понятия математической 

статистики 

 

 

 

Знание: основные понятия о 

математическом синтезе и анализе 

 

 

 

 

Знания: основные понятия о 

математическом синтезе и анализе,  

 

 

 

Знания: основные формулы для 

вычисления площадей фигур и 

объемов тел, используемых в 

строительстве; основные понятия 

математической статистики 

 

Знания: методов расчета объемов 

производственных заданий при 

производстве вида строительных 

работ; методы расчета планируемой 

потребности в трудовых, 

материальных и технических 

ресурсах, используемых при 

производстве вида строительных 

работ; основные понятия о 

математическом синтезе и анализе, 

теории вероятности 

математической статистики, 

основные формулы для вычисления 

площадей фигур и объемов тел, 

используемых в строительстве; 

 

Знания: основные понятия о 

математическом синтезе и анализе, 
дискретной математики, 
математической статистики, 

основные формулы для вычисления 
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ПК 3.8  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПК 4.3 

 

 

 

  

 

 

 

ПК 4.4 

 

 

 

 

ПК 5.1 

ресурсов, используемых при 

производстве вида строительных 

работ. 

Умения: комплектовать и 

оформлять ведомости объемов 

строительных работ; использовать 

специализированные 

информационные системы и базы 

данных для расчета сметной 

стоимости материально-

технических ресурсов; 

использовать ведомости объемов 

строительных работ, сметные 

нормы, коэффициенты, 

учитывающие условия 

производство строительных работ, 

для разработки сметных расчетов. 

Умения: собирать и 

систематизировать данные, 

необходимые для поверочного 

расчета по результатам 

обследования; проводить анализ 

результатов расчетов и делать 

выводы о категории технического 

состояния отдельных 

конструктивных элементов здания 

Умения: производить 

необходимые расчеты для оценки 

физического и морального износа 

инженерных сетей. 

Умения: анализировать 

функциональные возможности 

программных продуктов для 

информационного моделирования 

ОКС 

площадей фигур и объемов тел, 

используемых в строительстве; 

элементы аналитической 

геометрической 

 

 

Знания: основные понятия о 

математическом синтезе и анализе, 
математической статистики, 

основные формулы для вычисления 

площадей фигур и объемов тел, 

используемых в строительстве 

 

 

 

 

 

Знания: основные понятия о 

математическом синтезе и анализе, 

теории вероятности 

 

 

 

Знания: основные понятия о 

математическом синтезе и анализе, 

теории вероятности 

 

Знания: информационные 

компоненты используемой BIM-

системы для математических 

расчетов профессиональных задач; 

основные понятия о 

математическом синтезе и анализе, 
математической статистики, 

основные формулы для вычисления 

площадей фигур и объемов тел, 

используемых в строительстве 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 42 26 

Самостоятельная работа 2 - 

Промежуточная аттестация  - - 

Всего 44 26 
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2.2. Содержание дисциплины 

 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий 

Раздел 1. Элементы аналитической геометрии 

Тема 1.1 Векторы 

 

Содержание  

Определение вектора. Векторы на плоскости и в пространстве. 

Линейные операции над векторами. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

1.Вычисление скалярного произведения векторов, модуля вектора и 

угла между векторами. Применение векторов для решения 

геометрических и практических задач.  

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 1.2 Уравнения 

прямых на плоскости 

 

Содержание  

Виды уравнений прямых на плоскости и в пространстве: уравнение 

с угловым коэффициентом, общее уравнение, каноническое и 

параметрическое, уравнение «в отрезках». 

В том числе практических и лабораторных занятий 

2.Определение взаимного расположения прямых и угла между ними, 

расстояния от точки до прямой. 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Раздел 2. Элементы математического анализа 

Тема 2.1 

Дифференциальное 

исчисление функции одной 

переменной 

Содержание  

Определение производной функции, её механический и 

геометрический смысл. Свойства производной. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

3.Вычисление предела последовательности и предела 

функции. 

4.Вычисление производных сложных функций. 

5. Применение производной для решения прикладных задач. 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 2.2 Интегральное 

исчисление функции одной 

переменной 

Содержание  

Неопределённый интеграл, его свойства. 

Определённый интеграл, его свойства 

В том числе практических и лабораторных занятий 

6.Вычисление неопределённых интегралов с помощью замены 

переменной и метода интегрирования по частям. 

7.Вычисление определённых интегралов. 

8. Применение интегралов для решения прикладных задач. 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Раздел 3. Элементы теории вероятностей 

Содержание учебного материала  
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Тема 3.1 Элементы теории 

вероятностей 

В том числе практических и лабораторных занятий 

9.Вычисление вероятности случайного события. 

10.Вычисление числовых характеристик дискретных 

случайных величин. 
11.Составление статистического распределения выборки, 

построение гистограмм. 

 В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Самостоятельная работа………………………………………………………………..2 часа 

Всего ………………………………………………………………………………………44 часа 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Технических дисциплин», оснащенный в соответствии с приложением 3 

программы СПО.  
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Богомолов, Н. В.  Математика: учебник для среднего профессионального 

образования / Н. В. Богомолов, П. И. Самойленко. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2021. — 401 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

07878-7. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469433 

2. Богомолов, Н. В.  Математика. Задачи с решениями в 2 ч. Часть 1 : учебное пособие 

для среднего профессионального образования / Н. В. Богомолов. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 439 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-09108-3. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/470790 

3. Богомолов, Н. В.  Математика. Задачи с решениями в 2 ч. Часть 2 : учебное пособие 

для среднего профессионального образования / Н. В. Богомолов. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 320 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-09135-9. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/470791 

4.Богомолов, Н. В. Практические занятия по математике в 2 ч. Часть 2 : учебное 

пособие для среднего профессионального образования/ Н. В. Богомолов.— 11-е изд., перераб. 

и доп.— Москва: Издательство Юрайт, 2022.— 251с.— (Профессиональное образование).— 

ISBN 978-5-534-08803-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/490667 

https://urait.ru/bcode/469433
https://urait.ru/bcode/470790
https://urait.ru/bcode/470791
https://urait.ru/bcode/490667
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3.2.2 Электронные издания 

1. Богомолов, Н. В.  Математика: учебник для среднего профессионального 

образования / Н. В. Богомолов, П. И. Самойленко. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2021. — 401 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

07878-7. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469433 

2. Богомолов, Н. В.  Математика. Задачи с решениями в 2 ч. Часть 1 : учебное пособие 

для среднего профессионального образования / Н. В. Богомолов. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 439 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-09108-3. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/470790 

3. Богомолов, Н. В.  Математика. Задачи с решениями в 2 ч. Часть 2 : учебное пособие 

для среднего профессионального образования / Н. В. Богомолов. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 320 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-09135-9. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/470791 

4.Богомолов, Н. В. Практические занятия по математике в 2 ч. Часть 2: учебное пособие 

для среднего профессионального образования/ Н. В. Богомолов.— 11-е изд., перераб. и доп.— 

Москва: Издательство Юрайт, 2022.— 251с.— (Профессиональное образование).— ISBN 978-

5-534-08803-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/490667 

https://urait.ru/bcode/469433
https://urait.ru/bcode/470790
https://urait.ru/bcode/470791
https://urait.ru/bcode/490667
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины: 

Знать: 

 основные понятия о 

математическом синтезе и 

анализе, дискретной 

математики, теории 

вероятностей и 

математической статистики; 

 основные формулы для 

вычисления площадей фигур и 

объемов тел, используемых в 

строительстве; 

-элементы аналитической 

геометрии; 

-методы расчета объемов 

производственных заданий 

при производстве вида 

строительных работ; 

 -методы расчета планируемой 

потребности в трудовых, 

материальных и технических 

ресурсах, используемых при 

производстве вида 

строительных работ; 

-основы расчета 

конструктивных решений на 

основные воздействия и 

нагрузки; 

 -основные программные 

комплексы проведения 

расчетов 

- информационные 

компоненты используемой 

BIM-системы для 

математических расчетов 

профессиональных задач 

-демонстрирует 

определения понятий 

владение методами 

математического анализа 

и синтеза, дискретной 

математики, теории 

вероятностей и 

математической 

статистики; 

− строит математическую 

модель 

профессиональной задачи 

и выбирает оптимальный 

метод решения; 

− описывает основные 

методы вычисления 

площадей и объёмов; 

-применяет элементы 

аналитической геометрии 

при решении 

профессиональных задач; 

- демонстрирует знания о 

информационные 

компоненты 

используемой BIM-

системы для 

математических расчетов 

профессиональных задач 

и основных программных 

комплексах проведения 

расчетов  

Тестирование; 

Оценивание практических 

работ, индивидуальных 

заданий; 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь: 

 выполнять необходимые 

измерения и связанные с ними 

расчеты; 

- применять векторы для 

решения для решения 

реальных производственных 

задач; 

- производных и 

интегралов, их свойства 

для дифференцирования 

и интегрирования 

функций; 

Оценка индивидуальных 

заданий, 

 Письменные и устные опросы 

обучающихся; 

Оценка  самостоятельных 

работ. 
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 вычислять площади и 

объемы деталей строительных 

конструкций, объемы 

земляных работ; 

 применять математические 

методы  для решения 

профессиональных задач; 

-анализировать 

функциональные 

возможности программных 

продуктов для 

информационного 

моделирования ОКС 

− исследует реальные 

процессы с помощью 

производной; 

− рассчитывает площади 

и объёмы строительных 

конструкций, объёмы 

земляных работ с 

использованием 

определённого интеграла; 

− применяет 

вероятностный метод для 

описания реальных 

процессов; 

-использует элементы 

аналитической геометрии 

при построении графиков 

при решении 

производственных задач;  

-использует 

функциональные 

возможности 

программных продуктов 

для решения 

профессиональных задач 

в строительстве 
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Приложение 2.2 

к программе СПО по специальности 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений 
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1.ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОПЦ. 02 Инженерная графика» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «ОПЦ. 02 Инженерная графика»: Формирование условий для 

овладения обучающимися графического языка техники и способности применять полученные 

знания для решения практических и графических задач в профессиональной деятельности. 

Формирование технологической культуры и проектно-технологического мышления 

обучающихся. 

Дисциплина «ОПЦ. 02 Инженерная графика» включена в обязательную часть 

общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

программы СПО). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен2: 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ПК 1.1  читать чертежи 

графической части рабочей и 

проектной документации; 

 разрабатывать схему 

планировочной организации 

земельного участка под 

строительство объекта 

капитального строительства 

 профессиональная 

строительная терминология, 

требования законодательства 

Российской Федерации и иных 

нормативных правовых актов, 

нормативных технических и 

нормативных методических 

документов по архитектурно-

строительному проектированию, 

включая технические регламенты, 

национальные стандарты и своды 

правил, санитарные нормы и 

правила; 

 требования международных 

нормативных технических 

документов по архитектурно-

строительному проектированию и 

особенности их применения;  

 требования 

законодательства Российской 

Федерации и иных нормативных 

правовых актов, нормативных 

методических документов к 

составу, содержанию и 

оформлению разделов проектной 

документации;   

                                                           
2 Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
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 принципы проектирования 

схемы планировочной организации 

земельного участка; 

ПК 1.3  использовать средства 

автоматизации архитектурно-

строительного проектирования; 

 оформлять архитектурно-

строительные чертежи по 

разработанным объемно-

планировочным и 

конструктивным решениям; 

 выбирать алгоритм, 

способы разработки и оформления 

чертежей строительных 

конструкций в соответствии с 

требованиями нормативных 

правовых актов и документов 

системы технического 

регулирования в 

градостроительной деятельности; 

  применять компьютерные 

программные средства для 

оформления спецификаций 

 правила работы в САПР для 

оформления чертежей;  

 основные средства 

автоматизации архитектурно-

строительного проектирования; 

 система условных 

обозначений в проектировании; 

 требования нормативных 

правовых актов и документов 

системы технического 

регулирования в 

градостроительной деятельности к 

разработке чертежей строительных 

конструкций; 

 методы 

автоматизированного 

проектирования создания 

чертежей;  

 требования нормативно-

технической документации на 

оформление строительных 

чертежей; 

 оформление графических 

материалов архитектурно- 

строительного раздела проектной 

документации 

ПК 5.1  использовать необходимые 

нормативно-технические 

документы и инструкции, а также 

стандарты применения технологий 

информационного моделирования 

ОКС в организации; 

 использовать цифровой вид 

исходной информации для 

создания информационной модели 

ОКС;  

 формировать 

информационную модель ОКС на 

основе чертежей, табличных форм 

и текстовых документов; 

 заполнять атрибутивные 

данные элементов 

информационных моделей ОКС; 

  моделировать плоскую и 

пространственную геометрию 

компонентов информационной 

модели ОКС и аннотационную 

информацию 

 основы информационного 

моделирования в соответствии со 

стандартами отрасли капитального 

строительства;  

 типовые уровни проработки 

элементов информационной модели 

на различных этапах жизненного 

цикла ОКС; 

  международные, 

национальные и отраслевые 

стандарты, своды правил 

информационного моделирования 

ОКС, назначение, состав и 

структура стандарта применения 

технологий информационного 

моделирования ОКС в организации;  

 функции программного 

обеспечения для интеграции, 

визуализации и анализа данных 

информационных моделей ОКС; 
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  цели, задачи и принципы 

информационного моделирования 

ОКС;  

 состав информационной 

модели ОКС;  

 

ПК 5.2  организовывать сбор 

информации и подготавливать 

проектную документацию; 

 оформлять чертежи 

согласно ГОСТ;   

 сохранять и передавать 

техническую документацию в 

требуемом электронном формате; 

 печать технической 

документации 

 форматы представления 

электронных документов 

информационной модели объекта 

капитального строительства (при ее 

наличии);  

 

ОК 01  распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

 анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные 

части; 

 определять этапы решения 

задачи;  

 выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для решения задачи 

и/или проблемы;  

 составлять план действия; 

 определять необходимые 

ресурсы; 

 владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и смежных 

сферах;  

 реализовывать 

составленный план;  

 оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью 

наставника) 

 актуальный 

профессиональный и социальный 

контекст, в котором приходится 

работать и жить; 

 основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

 алгоритмы выполнения 

работ в профессиональной и 

смежных областях; 

 методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах;  

 структуру плана для 

решения задач;  

 порядок оценки результатов 

решения задач профессиональной 

деятельности 

ОК 02  определять задачи для 

поиска информации; 

 определять необходимые 

источники информации; 

 планировать процесс 

поиска; 

 структурировать 

получаемую информацию; 

 номенклатура 

информационных источников, 

применяемых в профессиональной 

деятельности;  

 приемы структурирования 

информации;  

 формат оформления 

результатов поиска информации, 

современные средства и устройства 

информатизации; 
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 выделять наиболее 

значимое в перечне информации; 

 оценивать практическую 

значимость результатов поиска; 

 оформлять результаты 

поиска, применять средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных задач;  

 использовать современное 

программное обеспечение; 

 использовать различные 

цифровые средства для решения 

профессиональных задач. 

 порядок их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной деятельности в 

том числе с использованием 

цифровых средств 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 76 74 

Самостоятельная работа 4 - 

Консультации 2 - 

Промежуточная аттестация  4  

Всего 86 74 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий 

Раздел 1 Правила оформления чертежей (12 ч/10ч) 

Тема 1.1 Основные 

сведения   по оформлению 

чертежей 

 

Содержание  

Понятие о ЕСКД. Форматы чертежей (ГОСТ 2.301-68), рамка, 

основная надпись. Масштабы (ГОСТ 2.302-68) – определение, 

обозначение. Линии чертежа (ГОСТ 2.303-68). Чертежный шрифт 

(ГОСТ 2.304-68). Типы шрифтов. Параметры шрифта. Общие 

правила нанесения размеров на чертежах в соответствии с ГОСТ 

2.307-68. Линейные и угловые размеры, размерные и выносные 

линии, форма стрелок, размерные числа и их расположение на 

чертежах. Условные знаки, применяемые при нанесении размеров. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие   №1.Выполнение чертежного шрифта. 

Практическое занятие   №2.Оформление форматаА4 рамкой и 

штампом, заполнение основной надписи. 

Практическое занятие   №3.  Изучение ГОСТ 2.307-68 ЕСКД. 

Правила нанесения размеров на чертежах. 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 1.2. 

Геометрические 

построения и приемы 

вычерчивания контуров 

технических деталей. 

Содержание  

1.  Анализ графического изображения детали (чтение чертежей 

деталей, конструкций, схем). Выбор рациональных способов 

геометрических построений. 

Способы деления окружности на конгруэнтные дуги. 

Сопряжение прямых линий, окружностей и дуг, прямой и дуг 

окружностей. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие №4.  Вычерчивание плоских контуров с 

построением уклонов, конусности, правильных 

многоугольников, делением окружности на равные части в 

ручной графике. 

Практическое занятие №5. Построение контура технической 

детали с применением элементов сопряжений и нанесением 

размеров в ручной графике (на основе выбора рациональных 

способов геометрических построений).  

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Раздел 2 Проекционное черчение (10/10) 

Тема 2.1 

Методы проецирования 

 

Содержание  

Виды проецирования. Обозначение плоскостей проекций, осей 

координат и проекций точек. Проецирование точки, отрезка прямой, 

плоскости на три плоскости проекций. Понятие комплексного 

чертежа. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие №6.Проецирование точки и отрезка 

прямой на три плоскости проекций.    
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Практическое занятие №7. Проецирование плоскости на три 

плоскости проекций.   

Практическое занятие №8. Построение в ручной графике 

изображений плоских фигур в ортогональных проекциях 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 2.2 

Аксонометричес- 

кие проекции 

Содержание  

Прямоугольные и косоугольные аксонометрические проекции. 

Построение аксонометрических проекций плоских геометрических 

фигур, многогранных геометрических тел и тел вращения. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие №9. Построение в ручной графике 

изображений плоских фигур и геометрических тел в 

прямоугольной изометрической проекции.  

Практическое занятие №10. Построение в ручной графике 

аксонометрической проекции группы геометрических тел. 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Раздел 3 Основы технического черчения (14/14) 

Тема 3.1 

Виды, сечения, разрезы 

Содержание  

Способы изображения предметов и расположение их на 

чертеже. Виды- основные, дополнительные, 

местные. Определение необходимого и достаточного числа 

изображений на чертеже. Выносные элементы. 

Сечения - наложенные, вынесенные, их обозначение, правила 

выполнения. Разрезы – простые, сложные, местные. Отличие 

разреза от сечения. Расположение и обозначение разрезов. 

Соединение части вида с частью разреза. Условности и 

упрощения, применяемые при выполнении разрезов и сечений.  

Порядок построения модели в аксонометрии с вырезом одной 

четверти. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие №11. Способы изображения предметов 

и расположение их на чертеже. Виды. 

Практическое занятие №12. Построение с использованием 

САПР трех видов модели по ее аксонометрическому 

изображению 

Практическое занятие №13. Построение с использованием 

САПР по двум данным видам модели ее аксонометрического 

изображения 

Практическое занятие №14. Разрезы. Сечения.  

Практическое занятие №15. Построение с использованием 

САПР простых разрезов. Соединение части вида с частью 

разреза. 

Практические занятия №16. Построение с использованием 

САПР аксонометрического изображения детали по ее 

комплексному чертежу.  

Практические занятия №17. Выполнение выреза ¼ части 

аксонометрического изображения детали 



20 
 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Раздел 4 Основы строительного черчения (40/40) 

Тема 4.1. Общие сведения о 

строительных чертежах 

Содержание  

Графические обозначения материалов в сечениях и разрезах, 

правила их нанесения на чертежах. Условные графические 

изображения элементов зданий. Условные графические изображения 

санитарно-технического оборудования 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие №18. Изучение ГОСТ 2.306-68. 

Условные графические обозначения строительных материалов 

Практическое занятие №19. Изучение ГОСТ 21.201-2011. 

Условные графические изображения элементов зданий. 

Изучение ГОСТ 21.205-2016. Условные графические 

изображения санитарно-технического оборудования. 
В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 4.2 

Архитектурно-

строительные чертежи c 

использованием САПР 

Содержание  

Содержание и виды, наименование и маркировка строительных 

чертежей.  Требования нормативно-технической документации по 

оформлению строительных чертежей. Технологии выполнения 

чертежей с использованием системы автоматизированного 

проектирования.  Масштабы строительных чертежей. 

Координационные оси и нанесение размеров на чертежах, выноски 

и надписи на строительных чертежах. Планы этажей 

последовательность их вычерчивания 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие №20.Чертежи планов этажей. Виды и 

назначение. Масштабы. Порядок вычерчивания планов 

этажей. Оформление чертежей планов этажей в соответствии 

с требованиями ГОСТ СПДС. 

Практическое занятие №21. Вычерчивание плана этажа 

здания с использованием САПР (в соответствии с 

требованиями нормативно-технической документации на 

оформление строительных чертежей). 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 4.3 Архитектурно-

строительные чертежи с 

использованием ТИМ/BIM 

Содержание  

Формирование информационной модели ОКС на основе чертежей. 

Заполнение атрибутивных данных элементов информационной 

модели ОКС. Настройка шаблона проекта. Работа с компонентом 

проекта «Чертеж». Обозначения и инструменты оформления 

чертежа. Создание ведомостей и спецификаций. Печать и экспорт 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Формулировка …  

Практические занятия №22-25. Разработка информационной 

модели здания на основе импортированных данных в 

формате .dwg. Заполнение атрибутивной информации 

Практические занятия №26-27. Оформление чертежа плана 

этажа на основе цифровой модели с требуемыми настройками 

параметров масштабирования, учетом уровня детализации и 
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видимости объектов. Простановка размеров, маркировка 

элементов. Создание спецификаций и ведомостей 

Практическое занятия №28. Схемы расположения элементов 

перекрытий. Масштабы. Требования к оформлению. 

Оформление чертежа схемы расположения элементов 

перекрытий на основе цифровой модели. простановка 

размеров, маркировка элементов. Создание спецификации. 

Практическое занятия №29. Схемы расположения элементов 

стропил. Масштабы. Требования к оформлению. Оформление 

чертежа схемы расположения элементов стропил. на основе 

цифровой модели. простановка размеров, маркировка 

элементов. Создание спецификации. 

Практическое занятия №30. План кровли Масштабы. 

Требования к оформлению. Оформление чертежа плана кровли 

на основе цифровой модели. Простановка размеров 

Практическое занятия №31. Схемы расположения элементов 

фундамента. Масштабы. Требования к оформлению. 

Оформление чертежа Схемы расположения элементов 

фундамента на основе цифровой модели. простановка 

размеров, маркировка элементов. Создание спецификации. 

Практическое занятия №32. Оформление чертежа разверток 

фундамента на основе цифровой модели. Простановка 

размеров, маркировка элементов. Создание спецификации. 

Практическое занятия №33. Виды и назначение чертежей 

разрезов зданий. Масштабы. Требования к оформлению. 

Оформление чертежа разреза здания на основе цифровой 

модели. Простановка размеров, маркировка элементов 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 4.4. Общие сведения о 

схемах планировочной 

организации земельного 

участка 

Содержание  

Назначение, содержание и оформление схем планировочной 

организации земельного участка. Роза ветров. Условные 

графические изображения элементов схем планировочной 

организации земельного участка. Экспликация зданий и 

сооружений 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятия №35. Оформление схемы планировочной 

организации земельного участка на основе цифровой модели. 

Создание экспликации зданий и сооружений 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 4.5 

Чертежи строительных 

конструкций 

Содержание  

Виды чертежей строительных конструкций, назначение, 

применение. Маркировка. 

 Особенности оформления и выполнения. Масштабы. Условные 

графические изображения и обозначения, применяемые в чертежах 

строительных конструкций, требования ГОСТов СПДС. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие №36. Выполнение с использованием 

САПР чертежей железобетонных изделий с выводом на печать 
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(в соответствии с требованиями к изготовлению рабочих 

строительных чертежей). 

Практическое занятие №37. Выполнение с использованием 

САПР чертежей металлических конструкций с выводом на 

печать (в соответствии с требованиями к изготовлению 

рабочих строительных чертежей). 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Самостоятельная работа……………………………………………………4 часа 

Консультации ………………………………………………………………..2 часа 

Промежуточная аттестация ………………………………………………..4 часа 

Всего …………………………………………………………………………...86 часов 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Инженерной графики», оснащенный в соответствии с приложением 3 

программы СПО.  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Инженерная графика: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования / 

Ф.И. Пуйческу, С.Н. Муравьев, Н.А.Чванова.–5-е изд., испр-Москва: Издательский центр 

«Академия», 2021. — 320 с.  -ISBN 978-5-4468-9817-6- Текст : непосредственный 

2. Инженерная графика: учебное пособие / Н.А. Березина. — 2-е изд., испр. — 

Москва: КНОРУС, 2022. — 272 c. — (Среднее профессиональное образование). ISBN 978-5-

406-10095-0- Текст : непосредственный 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Инженерная графика: учебник / Г.В. Буланже, В.А. Гончарова, И.А. Гущин, Т.С. 

Молокова. — Москва: ИНФРА-М, 2021. — 381 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-16-014817-5. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1217335 (дата обращения: 10.06.2022). – Режим доступа: по 

подписке. 

2.    Серга, Г. В. Инженерная графика: учебник / Г.В. Серга, И.И. Табачук, Н.Н. 

Кузнецова. — Москва: ИНФРА-М, 2021. — 383 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-16-015545-6. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1221787 (дата обращения: 10.06.2022). – Режим доступа: по 

подписке. 

https://znanium.com/catalog/product/1217335
https://znanium.com/catalog/product/1221787
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3. Георгиевский О.В. Инженерная графика для строителей: учебник / Георгиевский 

О.В., Веселов В.И.  — Москва: КноРус, 2021. — 220 с. — ISBN 978-5-406-04076-8. — URL: 

https://book.ru/book/936639 (дата обращения: 10.06.2022). — Текст: электронный. 

4. Куликов, В.П., Инженерная графика: учебник / В.П. Куликов. — Москва: КноРус, 

2021. — 284 с. — ISBN 978-5-406-08279-9. — URL:https://book.ru/book/940099 (дата 

обращения: 10.06.2022). — Текст: электронный.    

5. Куликов В.П. Инженерная графика: учебник / Куликов В.П.  — Москва: КноРус, 2021. — 

284 с. — ISBN 978-5-406-08279-9. — URL: https://book.ru/book/940099  (дата обращения: 

10.06.2022). — Текст: электронный. 

6. Горельская, Л. В. Начертательная геометрия: учебное пособие для СПО / Л. В. 

Горельская, А. В. Кострюков, С. И. Павлов. — Саратов: Профобразование, 2020. — 122 c. — 

ISBN 978-5-4488-0691-9. — Текст: электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR 

SMART: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/91898.html  (дата обращения: 24.05.2022). 

— Режим доступа: для авторизир. пользователей 

7. Вышнепольский, И. С.  Техническое черчение: учебник для среднего 

профессионального образования / И. С. Вышнепольский. — 10-е изд., перераб. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 319 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-9916-5337-4. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/469659 (дата обращения: 10.06.2022). 

8. Инженерная графика: виды, разрезы, сечения: учебное пособие для СПО / 

составители Н. Л. Золотарева, Л. В. Менченко. — Саратов: Профобразование, 2021. — 112 c. 

— ISBN 978-5-4488-1108-1. — Текст: электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR 

SMART: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/104696.html (дата обращения: 10.06.2022). 

— Режим доступа: для авторизир. пользователей. - DOI: https://doi.org/10.23682/1046969. 

10. Чекмарев, А. А.  Начертательная геометрия: учебник для среднего 

профессионального образования / А. А. Чекмарев. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. — 147 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

07019-4. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://www.urait.ru/bcode/491224  (дата обращения: 10.06.2022).  

11. Хейфец, А. Л.  Инженерная графика для строителей: учебник для среднего 

профессионального образования / А. Л. Хейфец, В. Н. Васильева, И. В. Буторина. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 258 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-10287-1. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/475583  (дата обращения: 10.06.2022).  

 

3.2.3. Дополнительные печатные источники 

1. Инженерная графика. Рабочая тетрадь к учебнику для студ. учреждений сред. 

проф. образования. Часть 1.   /И.А. Исаев — 3-е изд., испр.-Москва: ИНФРА-М, 2020. — 80 с. 

— ISBN: 978-5-00091-542-4.- Текст : непосредственный  

2. Инженерная графика. Рабочая тетрадь к учебнику для студ. учреждений сред. 

проф. образования. Часть 2 /И.А. Исаев — 3-е изд., испр.-Москва: ИНФРА-М, 2021. — 58 с. 

— ISBN: 978-5-00091-477-9.- Текст : непосредственный 

 

3.2.4. Дополнительные электронные источники 

1. МЕГАНОРМ: система нормативных документов. - URL: 

https://meganorm.ru/list0.htm 

https://book.ru/book/936639
https://book.ru/book/940099
https://book.ru/book/940099
https://www.iprbookshop.ru/91898.html
https://urait.ru/bcode/469659
https://www.iprbookshop.ru/104696.html
https://doi.org/10.23682/1046969
https://www.urait.ru/bcode/491224
https://urait.ru/bcode/475583
https://meganorm.ru/list0.htm
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2. «АНО МЦК» – центр сертификации и стандартизации: каталог государственных 

стандартов - URL: http://www.stroyinf.ru/ 

3. Чекмарев, А.А. Инженерная графика: учебное пособие / А.А. Чекмарев, В.К. 

Осипов. — Москва: КноРус, 2022. — 434 с. — ISBN 978-5-406-08963-7. — 

URL:https://book.ru/book/941787 (дата обращения: 10.06.2022). — Текст: электронный. 
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4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать: 

профессиональную 

строительную терминологию, 

требования законодательства 

Российской Федерации и иных 

нормативных правовых актов, 

нормативных технических и 

нормативных методических 

документов по архитектурно-

строительному проектированию, 

включая технические 

регламенты, национальные 

стандарты и своды правил, 

санитарные нормы и правила 

демонстрирует знания 

строительной терминологии 

в области архитектурно-

строительного 

проектирования 

 устный опрос; 

 опрос по индивидуальным 

заданиям; 

 письменный опрос; 

 письменная проверка; 

 тестирование; 

 самоконтроль; 

 взаимопроверка; 

 экспертная оценка по 

результатам наблюдения за 

деятельностью студента в 

процессе освоения учебной 

дисциплины; 

 оценка выполнения 

графических работ; 

 

 

требования международных 

нормативных технических 

документов по архитектурно-

строительному проектированию 

и особенности их применения 

демонстрирует правильный 

выбор соответствующих 

стандартов для выполнения 

и оформления строительных 

чертежей различного типа;  

соблюдает требования 

нормативной документации 
требования законодательства 

Российской Федерации и иных 

нормативных правовых актов, 

нормативных методических 

документов к составу, 

содержанию и оформлению 

разделов проектной 

документации 

требования нормативно-

технической документации на 

оформление строительных 

чертежей 

принципы проектирования схемы 

планировочной организации 

земельного участка 

демонстрирует знания 

состава раздела «Схема 

планировочной организации 

земельного участка»; 

демонстрирует знания 

правил оформления схемы 

организации земельного 

участка 

правила работы в САПР для 

оформления чертежей 

демонстрирует знания 

технологии выполнения 

чертежей в графической 

системе AutoCAD;  
основные средства 

автоматизации архитектурно-

строительного проектирования 



26 
 

методы автоматизированного 

проектирования создания 

чертежей 

демонстрирует знания 

порядка выбора 

соответствующих команд 

построения и 

редактирования чертежей; 

демонстрирует знания 

организации рабочего поля 

системы, собственных 

панелей инструментов и 

инструментальных палитр 

для эффективной и 

рациональной работы по 

созданию чертежей 

систему условных обозначений в 

проектировании 

демонстрирует знания 

графических обозначений 

материалов в сечениях и на 

фасадах, а также правила 

нанесения их на чертежи;  

демонстрирует знания 

особенностей штриховки 

узких и длинных площадей 

сечений, а также сечений 

незначительной площади, 

встречающихся в 

строительных чертежах; 

демонстрирует знания 

штриховки на больших 

площадях сечений; 

демонстрирует знания 

графических обозначений 

элементов и частей зданий; 

демонстрирует знания 

условно-графического 

изображения санитарно-

технического оборудования 

на чертежах;                                                                           

демонстрирует знания 

условно-графического 

изображения схем 

планировочной организации 

земельного участка; 

оформление графических 

материалов архитектурно- 

строительного раздела проектной 

документации 

требования нормативных 

правовых актов и документов 

системы технического 

регулирования в 

градостроительной деятельности 

к разработке чертежей 

строительных конструкций 

демонстрирует знания видов 

чертежей строительных 

конструкций, их назначение 

и применение;  

демонстрирует знания 

особенностей оформления 

чертежей раздела КЖ и КМ; 

демонстрирует знания 

условно-графического 

изображения и обозначения, 

применяемого на чертежах 

строительных конструкций 

основы информационного 

моделирования в соответствии со 

стандартами отрасли 

демонстрирует знания 

основных терминов и 

определений 
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капитального строительства информационного 

моделирования зданий и 

сооружений; 

демонстрирует знания 

основополагающих 

принципов и правил 

разработки 

информационной модели 

объектов капитального 

строительства 

цели, задачи и принципы 

информационного 

моделирования ОКС 

состав информационной модели 

ОКС 

типовые уровни проработки 

элементов информационной 

модели на различных этапах 

жизненного цикла ОКС 

демонстрирует знания 

требований, определяющих 

полноту проработки 

элемента цифровой 

информационной модели 

международные, национальные и 

отраслевые стандарты, своды 

правил информационного 

моделирования ОКС, назначение, 

состав и структура стандарта 

применения технологий 

информационного 

моделирования ОКС в 

организации 

демонстрирует знания 

стандартов, 

регламентирующих правила 

формирования 

информационной модели 

объектов различного 

назначения 

функции программного 

обеспечения для интеграции, 

визуализации и анализа данных 

информационных моделей ОКС 

демонстрирует знания 

технологии выполнения ИМ 

ОКС;  

демонстрирует знания 

функционала инструментов 

и команд программного 

обеспечения; 

демонстрирует знания 

способов задания 

атрибутивных и 

геометрических данных ИМ 

форматы представления 

электронных документов 

информационной модели объекта 

капитального строительства (при 

ее наличии) 

демонстрирует знания 

форматов электронных 

документов, включаемых в 

информационную модель 

актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить 

анализирует социально-

экономические события; 

интересуется методами 

работы в профессиональной 

и смежных сферах с целью 

использования в будущей 

профессиональной 

деятельности 

основные источники информации 

и ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном 

и/или социальном контексте 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях 

методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах 
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структуру плана для решения 

задач 

порядок оценки результатов 

решения задач профессиональной 

деятельности 

номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности 

определяет источники 

информации о технологиях 

профессиональной 

деятельности; 

использует современные 

средства и устройства 

информатизации; 

знает различное 

программное обеспечение, в 

том числе с использованием 

цифровых средств, 

применяемое в 

профессиональной 

деятельности 

приемы структурирования 

информации 

формат оформления результатов 

поиска информации, 

современные средства и 

устройства информатизации 

порядок их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной деятельности 

в том числе с использованием 

цифровых средств 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь:  

читать чертежи графической 

части рабочей и проектной 

документации 

демонстрирует умения 

читать чертежи; 

понимает, распознаёт 

созданные изображения 

деталей, конструкций, схем;  

определяет их 

конструктивные элементы, 

размеры и другие 

параметры; 

читает спецификации. 

разрабатывать схему 

планировочной организации 

земельного участка под 

строительство объекта 

капитального строительства 

демонстрирует умения 

оформления схемы 

планировочной организации 

земельного участка 

использовать средства 

автоматизации архитектурно-

строительного проектирования 

владеет технологией 

создания и оформления 

рабочих строительных 

чертежей   в соответствии с 

требованиями стандартов 

Единой системы 

конструкторской 

документации и Системой 

проектной документации 

для строительства;  

демонстрирует умения 

создания чертежей в системе 

оформлять чертежи согласно 

ГОСТ 

применять компьютерные 

программные средства для 

оформления спецификаций 

оформлять архитектурно-

строительные чертежи по 

разработанным объемно-

планировочным и 

конструктивным решениям 
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выбирать алгоритм, способы 

разработки и оформления 

чертежей строительных 

конструкций в соответствии с 

требованиями нормативных 

правовых актов и документов 

системы технического 

регулирования в 

градостроительной деятельности 

автоматизированного 

проектирования; 

демонстрирует умения 

автоматического 

специфицирования данных 

по объектам цифровой 

модели; 

демонстрирует умения 

управления 

существующими и создания 

нового чертежа, назначения 

свойств чертежа, 

параметров и стилей 

оформления листа чертежа; 

демонстрирует умения 

заполнения 

пользовательских свойств 

проекта, участка, здания. 

демонстрирует умения 

управления 

существующими и создания 

новыми таблицами.  

демонстрирует умения 

экспорт в 

формат.RTBдемонстрирует 

умения работы с формулами 

и ссылками.  

демонстрирует умения 

создания и заполнения 

свойств разделов, 

назначения разделов.  

демонстрирует умения 

настройки текстовых 

стилей, маркеров 

организовывать сбор 

информации и подготавливать 

проектную документацию 

использовать необходимые 

нормативно-технические 

документы и инструкции, а также 

стандарты применения 

технологий информационного 

моделирования ОКС в 

организации 

демонстрирует умения 

применения 

соответствующих 

стандартов при создании 

ИМ ОКС 

использовать цифровой вид 

исходной информации для 

создания информационной 

модели ОКС 

демонстрирует умения 

создания информационной 

модели ОКС по 

предоставленным чертежам 

и спецификациям в 

различных форматах; 
моделировать плоскую и 

пространственную геометрию 

компонентов информационной 

модели ОКС и аннотационную 

информацию 

формировать информационную 

модель ОКС на основе чертежей, 

табличных форм и текстовых 

документов 
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заполнять атрибутивные данные 

элементов информационных 

моделей ОКС 

демонстрирует умения 

заполнять атрибутивные 

данные; 

сохранять и передавать 

техническую документацию в 

требуемом электронном формате 

демонстрирует умения 

сохранять и передавать 

техническую документацию 

в различных форматах 

(PDF, XML, IFS) 

печать технической 

документации 

демонстрирует умения 

печати на виртуальных или 

физических принтерах 

экспорт в формат .PDF, 

.OXPS. Экспорт в формат 

.dwg и .dxf 

распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте 

Находит способы и методы 

выполнения задачи 

Анализирует результат 

выполняемых действий и 

выявляет причины 

отклонений от нормативных 

требований. Реализовывает 

составленный план. 

Оценивает результаты своей 

деятельности, их 

эффективность  и качество 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её 

составные части 

определять этапы решения задачи 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы 

составлять план действия 

определять необходимые 

ресурсы 

владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах 

реализовывать составленный 

план 

оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью 

наставника) 

определять задачи для поиска 

информации 
выделяет перечень 

проблемных вопросов, 

информацией по которым 

не владеет; 

пользуется разнообразной 

справочной литературой, 

электронными ресурсами с 

целью овладения 

профессиональной 

информативностью 

определять необходимые 

источники информации 
планировать процесс поиска 
структурировать получаемую 

информацию 

выделять наиболее значимое в 

перечне информации 

оценивать практическую 

значимость результатов поиска 

оформлять результаты поиска, 

применять средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных 

задач 

использовать современное 

программное обеспечение 
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использовать различные 

цифровые средства для решения 

профессиональных задач 
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Приложение 2.3 

к программе по специальности 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений 
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2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

ОПЦ. 03 Техническая механика 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «ОПЦ. 03 Техническая механика»: Формирование компетенций в 

области технической механики. 

Дисциплина «ОПЦ. 03 Техническая механика» включена в обязательную часть 

общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

программы СПО). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен3: 

Код 4 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ПК1.2. строить расчетную схему 

конструкции по конструктивной 

схеме; 

строить эпюры нормальных 

напряжений, изгибающих 

моментов и др. 

 выполнять статический расчет; 

проверять несущую способность 

конструкций; подбирать сечение 

элемента от приложенных 

нагрузок; выполнять расчеты 

соединений элементов 

конструкции; выполнять расчеты 

на прочность, жесткость и 

устойчивость элементов 

сооружений; 

- определять аналитическим и 

графическим способами усилия, 

опорные реакции балок, ферм, 

рам; 

- определять усилия в стержнях 

ферм. 

 

основы расчета конструктивных 

решений на основные воздействия и 

нагрузки; 

законы механики деформируемого 

твердого тела, виды деформаций, 

основные расчеты; 

- определение направления реакции 

связи; 

- определение момента силы 

относительно точки, его свойства; 

- типы нагрузок и виды опор балок, 

ферм, рам; 

- напряжения и деформации, 

возникающие в строительных 

элементах при работе под нагрузкой; 

- моменты инерции простых сечений 

элементов и др. 

ОК.01 распознавать задачу в 

профессиональном контексте; 

анализировать задачу и выделять 

её составные части; определять 

основные источники информации и 

ресурсы для решения задач в 

профессиональном контексте; 

                                                           
3 Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
4Приводятся только коды компетенций общих и профессиональных, необходимых для освоения данной 

дисциплины, также можно привести коды личностных результатов реализации программы воспитания с 

учетом особенностей профессии/специальности в соответствии с Приложением 3 ПОП. 
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этапы решения задачи; составлять 

план действия; 
ОК.02 применять средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных 

задач; использовать современное 

программное обеспечение; 

использовать различные 

цифровые средства для решения 

профессиональных задач 

современные средства и устройства 

информатизации; порядок их 

применения и программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности в том числе с 

использованием цифровых средств. 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 104 60 

Самостоятельная работа 2 - 

Консультации 2 - 

Промежуточная аттестация  4 - 

Всего 112 60 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий 

Раздел 1 Теоретическая механика 

Тема 1.1. Связи и реакции 

связей 

Содержание  

Основные понятия. Сила, система сил, эквивалентные системы сил, 

уравновешенная система сил. Равнодействующая и 

уравновешивающая силы. Аксиомы статики. Активные и 

реактивные силы. Определение связи и реакции связей. Принцип 

освобождаемости от связей. Основные виды связей и их реакции. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

- 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 1.2. 

Плоская система 

сходящихся сил 

Содержание  

Плоская система сходящихся сил. Силовой многоугольник. 

Геометрическое условие равновесия системы. Проекция силы на 

оси координат. Аналитическое определение равнодействующей 

системы сил. Условие равновесия в аналитической форме. 

Классификация нагрузок. Сосредоточенная и распределенная 

нагрузка. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 1. Определение реакций связей в условиях 

равновесия плоской системы сходящихся сил. 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 1.3. 

Пара сил и момент силы 

относительно точки 

Содержание  

Момент силы относительно точки. Пара сил. Момент пары сил, 

величина, знак. Момент пары, плечо пары. Обозначение момента 

пары, правило знаков момента, размерность. Свойства пар. 

Эквивалентные пары. Сложение пар. Условие равновесия пар на 

плоскости. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

- 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 1.4. 

Плоская система 

произвольно 

расположенных сил 

Содержание  

Приведение силы к данной точке. Приведение плоской системы 

произвольно расположенных сил к данному центру. Главный 

вектор и главный момент системы сил. Плоская система 

произвольно расположенных сил. Уравнение равновесия плоской 

произвольной системы сил (три вида). Теорема Вариньона. 

Различные случаи приведения системы сил. Балочные системы. 

Опоры и их реакции. Аналитическое определение опорных реакций 

балок, ферм, рам. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 2. Решение задач на определение опорных 

реакций в однопролетных балках  
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Практическое занятие № 3. Решение задач на определение опорных 

реакций в консольных балках 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 1.5. 

Пространственные 

системы сил 

Содержание 

Пространственная система сил. Параллелепипед сил.  

Равнодействующая пространственной системы сходящихся сил. 

Проекция силы на три   взаимно перпендикулярные оси.  

Геометрические и аналитические условия равновесия 

пространственной системы сходящихся сил. Момент силы 

относительно оси. Приведение пространственной системы 

произвольно расположенных сил к данному центру. Главный вектор 

и главный момент системы сил. Условия равновесия 

пространственной системы произвольно расположенных сил. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

- 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 1.6.  

Центр тяжести 

 

Содержание 

Центр тяжести тела. Координаты центра параллельных сил.    

Координаты центра тяжести  плоской  фигуры.  Статический 

момент площади плоской фигуры относительно оси: определение, 

единицы измерения, способ вычисления, свойства. Центры тяжести 

простых геометрических фигур и фигур, имеющих  ось  симметрии. 

Центр тяжести сортамента прокатной стали. Определение 

координат центров тяжести сечений, составленных из профилей 

сортового проката. Методы нахождения координат центра тяжести 

сложных и составных сечений. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 4.Решение задач на определение 

положения центра тяжести плоских фигур.  

Практическое занятие № 5. Решение задач на определение 

положения центра тяжести составных сечений. 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 1.7 Устойчивость 

равновесия 

Содержание: 

Устойчивость равновесия. Устойчивое, неустойчивое  и  

безразличное  равновесие  твердого   тела.  Условие  равновесия  

твердого  тела,  имеющего  неподвижную  точку  или  ось  вращения.  

Условие  равновесия   тела,  имеющего  опорную  плоскость.  Момент 

опрокидывающий   и  момент  устойчивости.  Коэффициент 

устойчивости. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

- 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 1.8 Трение. Содержание: 

Понятие о трении. Трения покоя и трение движения. Трение 

скольжения: законы трения, угол трения, конус трения. Трение 

качения. Коэффициент трения. Виды трения в зависимости от 

смазки. 
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В том числе практических и лабораторных занятий 

- 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Раздел 2. Сопротивление материалов 

Тема 2.1. 

Основные положения.  

Метод сечений 

Содержание: 

Основные положения. Упругие  и  пластические  деформации.  

Основные  допущения  и  гипотезы.  Нагрузки  и  их  

классификация.  Геометрическая  схематизация  элементов  

сооружений. Основные  виды  деформации  бруса.  Напряжение. 

Метод  сечений.  Внутренние  силовые  факторы. Соответствие 

видов деформаций возникающим при них внутренним силовым 

факторам.   

В том числе практических и лабораторных занятий 

- 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 2.2  

Растяжение и сжатие 

Содержание: 

Продольная  сила. Эпюра  продольных сил.   Нормальные  

напряжения.  Эпюра  нормальных  напряжений.   Закон  Гука.  Модуль  

продольной  упругости.  Определение  перемещений  поперечных  

сечений  стержня. Закон парности касательных напряжений.  

Механические характеристики. Напряжения предельные, 

расчетные, допускаемые. Коэффициент запаса прочности. Условие 

прочности, расчеты на прочность: проверочный, проектный, расчет 

допустимой нагрузки. Расчеты  на  прочность. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 6. Решение задач на построение эпюр и 

определение удлинения. 

Практическое занятие № 7. Расчет на прочность при растяжении  и 

сжатии.   

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 2.3  

Срез и смятие 

 

Содержание: 

Практические расчеты на срез и смятие. Основные  расчетные  

предпосылки  и  расчетные формулы.  Расчетные  сопротивления  

на  срез  и  смятие.   

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 8. Решение задач на   расчет заклепочных, 

болтовых, сварных  соединений на срез и смятие. 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 2.4 Геометрические 

характеристики плоских 

сечений 

 

Содержание: 

Геометрические характеристики плоских сечений. Моменты  

инерции:  осевой,  полярный,  центробежный.   Главные  оси  и  

главные  центральные моменты  инерции. Моменты  инерции  

простых  сечений. Определение  главных  центральных  моментов  

инерции  сложных сечений. 
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В том числе практических и лабораторных занятий 

- 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 2.5  Кручение Содержание: 

Сдвиг и кручение бруса круглого сечения. Чистый  сдвиг.  

Деформация  сдвига.  Закон  Гука  для  сдвига.  Модуль  сдвига.  

Крутящий  момент.  Эпюры  крутящих  моментов. 

Касательные напряжения при кручении. Момент сопротивления 

кручению. Условие  прочности  при  кручении. Виды расчетов на 

прочность при кручении. Угол закручивания. Условие жесткости  

при кручении. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 9. Решение задач на построение эпюр 

крутящих моментов.  

Практическое занятие № 10. Расчет на прочность и жесткость при 

кручении 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 2.6 Изгиб Содержание: 

 Классификация видов изгиба. Поперечный изгиб прямого бруса. 

Внутренние  силовые  факторы  в  поперечном  сечении  бруса:  

поперечная  сила  и  изгибающий  момент. Построение  эпюр  

поперечных  сил  и  изгибающих  моментов. Нормальные  

напряжения, эпюра  нормальных  напряжений. Моменты  

сопротивления. Расчеты  балок  на  прочность. Дифференциальные 

зависимости между изгибающим моментом, поперечной силой и 

интенсивностью распределенной нагрузки. Рациональные формы 

поперечных сечений балок из пластичных и хрупких материалов. 

Понятие  о  касательных  напряжениях  при  изгибе. Линейные и 

угловые перемещения при изгибе, их определение. Расчет балок на 

жёсткость. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 11. Решение задач на построение эпюр 

поперечных сил и изгибающих моментов.  

Практическое занятие № 12. Решение задач по расчету балок на 

прочность. 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 2.7. 

Сложное сопротивление 

Содержание: 

Сочетание основных деформаций. Упрощенное плоское 

напряженное состояние. Назначение гипотез прочности. 

Эквивалентное напряжение. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 13.  Расчет   вала   на прочность при 

сочетании изгиба и кручения. 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 
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Тема 2.8 Устойчивость 

сжатых стержней 

 

Содержание: 

Устойчивость центрально-сжатых стержней. Устойчивые и 

неустойчивые формы равновесия. Продольный изгиб.  Критическая 

сила.  Критическое напряжение. Формула Эйлера при различных 

случаях опорных закреплений. Критическое напряжение. Гибкость.  

Пределы применимости формулы Эйлера. Формула Ясинского. 

График критических напряжений в зависимости от гибкости 

стержня.   Расчет центрально-сжатых стержней на устойчивость.   

В том числе практических и лабораторных занятий 

- 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 2.9 Циклы 

напряжений. 

Содержание: 

Циклы напряжений. Усталостное напряжение, его причины и 

характер. Кривая усталости, предел выносливости. Факторы, 

влияющие на величину предела выносливости. Коэффициент 

запаса. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

- 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 2.10  

Прочность при 

динамических нагрузках 

Содержание: 

Понятие о динамических нагрузках. Силы инерции при расчете на 

прочность. Приближенный расчет на действие ударной нагрузки. 

Понятие о колебаниях сооружений. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

- 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Раздел 3. Статика сооружений (28\20) 

Тема 3.1 Расчетные схемы 

сооружений. 

Содержание: 

Основные положения. Исследование геометрической 

неизменяемости плоских стержневых систем. Классификация 

сооружений и их расчетных схем. Геометрически изменяемые и 

неизменяемые системы.  Степени свободы.  Необходимые условия 

геометрической неизменяемости.  Анализ геометрической 

структуры сооружений. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

- 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 3.2 

Балки на стойках и под-

весках. 

Содержание: 

Балки на стойках и подвесках. Схемы балок, поддерживаемых 

стойками и подвесками. Расчет таких схем. Консольные балки. 

Расчет консольных балок. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 
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Практическое занятие № 14. Расчеты балок на стойках и подвесках. 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 3.3. 

Многопролетные 

разрезные (шарнирные) 

балки 

Содержание: 

Условия статической определимости и геометрической 

неизменяемости. Анализ геометрической структуры. Типы 

шарнирных балок. Схемы взаимодействия (этажные) элементов. 

Построение эпюр поперечных сил и изгибающих моментов. 

Понятие о наивыгоднейшем расположении шарниров в балке 

(равномоментные балки). 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 15.Построение расчетных схем и эпюр 

многопролетных разрезных балок 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 3.4. 

Рамы и рамные системы 

Содержание: 

Статически определимые плоские рамы. Общие сведения о рамных 

конструкциях.  Анализ статической определимости рамных систем.  

Методика определения внутренних силовых факторов. Построение 

эпюр поперечных сил, изгибающих моментов и продольных сил.   

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 16. Построение эпюр продольных и 

поперечных сил и изгибающих моментов для бесшарнирных рам. 

 

Практическое занятие № 17. Построение эпюр продольных и 

поперечных сил и изгибающих моментов для шарнирных рам. 

 

Практическое занятие № 18.Построение эпюр продольных и 

поперечных сил и изгибающих моментов для консольных рам. 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 3.5. 

Трехшарнирные арки 

Содержание: 

Общие сведения об арках. Типы арок и их элементы. Определение 

опорных реакций. Аналитический способ расчета трехшарнирной 

арки. Внутренние силовые факторы. Понятие о расчете арки с 

затяжкой. Выбор рационального очертания оси арки. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 19. Определение внутренних усилий в 

произвольном сечении арки. 

 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 3.6. 

Статически определимые 

плоские фермы 

Содержание: 

Общие сведения о фермах. Классификация ферм: по назначению, 

направлению опорных реакций, очертанию поясов, типу решетки. 

Образование простейших ферм. Условия геометрической 

неизменяемости и статической определимости ферм. Анализ 

геометрической структуры. Определение опорных реакций и 

усилий в стержнях фермыграфическим методом путем построения 
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диаграммы Максвелла - Кремоны. Расчет статически определимой 

плоской фермы методом вырезания узлов. 

 В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 20.Расчет статически определимой плоской 

фермы графическим методом путем построения диаграммы 

Максвелла - Кремоны. 

Практическое занятие № 21.Расчет статически определимой плоской 

фермы методом вырезания узлов. 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной организацией 

Тема 3.7. 

Статически определимые 

и неопределимые системы 

Содержание: 

Определение перемещений в статически определимых плоских 

системах. Общие сведения. Определение перемещений методом 

Мора с использованием правила Верещагина.  

Статически неопределимые системы. Степень статической 

неопределимости. Основная система. Канонические уравнения 

метода сил. Принцип и порядок расчета. Применение метода сил к 

расчету статически неопределимых однопролетных балок и 

простейших рам с одним неизвестным. Выбор рациональной 

основной системы. Проверка правильности построения эпюр. 

Использование таблиц справочников для определения значений 

опорных реакций и построения эпюр продольных и поперечных сил 

и изгибающих моментов в рамах от наиболее часто встречающихся 

нагрузок. 

В том числе практических занятий В том числе практических 

занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 22. Решение задач на определение 

перемещений 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной организацией 

Тема 3.8. Неразрезные 

балки 

Содержание: 

Общие сведения о многопролетных неразрезных балках. Уравнение 

трёх моментов, его применение к расчету балок с заделанными 

концами и консолями. Определение поперечной силы и изгибающего 

момента в произвольном сечении. Определение опорных реакций. 

Расчет неразрезных балок с равными пролетами по таблице при 

равномерно распределенной нагрузке. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 23. Построение эпюр поперечных сил и 

изгибающих моментов для неразрезных балок. 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной организацией 

Самостоятельная работа …………………………………………. 2 часа 

Консультации ……………………………………………………… 2 часа 

Промежуточная аттестация ……………………………………… 4 часа 

Всего ………………………………………………………………… 112 часов 

 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Технических дисциплин», оснащенный в соответствии с приложением 3 

программы СПО.  
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3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Гребенкин, В. З. Техническая механика: учебник и практикум для СПО / В. З. 

Гребенкин, Р. П. Заднепровский, В. А. Летягин; под ред. В. З. Гребенкина, Р. П. Заднепровского. — М.: 

Издательство Юрайт, 2020. — 390 с. — (Серия: Профессиональное образование).-  ISBN 978-5-534-

10337-3.- Тест : непосредственный 

2. Сетков В.И. Техническая механика для строительных специальностей: учебное 

пособие/ В.И. Сетков. – М.: Издательский центр «Академия»,2020. – 400 с. – ISBN 978-5-4468-8892-

4.Тест : непосредственный 

3. Сетков В.И. Техническая механика для строительных специальностей. Практикум: 

учебное пособие/ В.И. Сетков. – М.: Издательский центр «Академия», 2021. – 192с. – ISBN978-5-4468-

9872-5.-Тест : непосредственный 

4. Смирнов, В. А. Техническая (строительная) механика: учебник для СПО / В. А. 

Смирнов, А. С. Городецкий. — 2-е изд., пер. и доп. — М.: Издательство Юрайт, 2018. — 423 с. — 

(Серия: Профессиональное образование).-  ISBN 978-5-534-10344-1.-Тест : непосредственный 

5. Олофинская В.П. Техническая механика. Сопротивление материалов/ В.П. Олофинская 

– М.: Издательство: НИЦ ИНФРА-М, 2023. – 132 с.ISBN: 978-5-16-016753-4.-Тест : непосредственный 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Атапин, В. Г.  Сопротивление материалов : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / В. Г. Атапин. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 342 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09059-8. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/492720 

2. Атапин, В. Г.  Сопротивление материалов. Сборник заданий с примерами их решений : 

учебное пособие для среднего профессионального образования / В. Г. Атапин. — 2-е изд., испр. и доп. 

— Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 151 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-04135-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/492721 

3. Атапин, В. Г.  Сопротивление материалов. Практикум : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / В. Г. Атапин. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 218 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-04128-6. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/492719 

4. Асадулина, Е. Ю.  Сопротивление материалов. Конспект лекций : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / Е. Ю. Асадулина. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 254 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02567-5. 

— Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/492340 

5. Ахметзянов, М. Х.  Техническая механика (сопротивление материалов) : учебник для 

среднего профессионального образования / М. Х. Ахметзянов, И. Б. Лазарев. — 2-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 297 с. — (Профессиональное образование).— ISBN 

https://urait.ru/bcode/492720
https://urait.ru/bcode/492721
https://urait.ru/bcode/492719
https://urait.ru/bcode/492340
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978-5-534-09308-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/487304 

6. Бабанов, В. В.  Техническая (строительная) механика : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / В. В. Бабанов. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

487 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10332-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/495265 

7. 2.Кривошапко, С. Н.  Строительная механика : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / С. Н. Кривошапко. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 391 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10150-8. 

— Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/495136 

8. 3.Смирнов, В. А.  Техническая (строительная) механика : учебник для среднего 

профессионального образования / В. А. Смирнов, А. С. Городецкий. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 423 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

10344-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/495272 

 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Сетков В. И. С334 Техническая механика для строительных специальностей: учебник 

для студ. учреждений сред.проф. образования / В. И. Сетков. — 4-е изд., перераб. и доп. — М.: 

Издательский центр «Академия», 2013. — 400 с.—ISBN 978-5-7695-9777-0.—Тест : непосредственный 

2. Олофинская, В.П. Техническая механика. Курс лекций с вариантами практических и 

тестовых заданий: учебное пособие.–  М.: ФОРУМ: ИНФРА - М, 2007. – 379 с. – (Профессиональное 

образование) - ISBN 978-5-91134-114-5 (ФОРУМ),  ISBN 978-5-16-002993-1 (ИНФРА - М).— Тест : 

непосредственный 

3. Эрдеди А. А. Техническая механика: учебник для студ. учреждений средн. проф. 

образования/ А.А. Эрдеди, Н.А. Эрдеди. – М.: Издательский центр «Академия», 2014. — 528 с. – ISBN 

978-5-7695-9607-0.— Тест : непосредственный 

4. Теоретическая механика. Электронный учебный курс для студентов очной и заочной 

форм обучения Текст электронный //. URL:: http://www.teoretmeh.ru/ 

5. Техническая механика – Образовательная платформа.// 

URL:https://urait.ru/library/vo/thematics/matematika-statistika-i-mehanika/mehanika/tehnicheskaya-

mehanika 

6. Техническая механика – Медиатека ГАПОУ Поволжский строительно – энергетический 

колледж им. П. Мачнева.// URL::https://www.sites.google.com/site/mediatekapsek1/katalog-internet-

resursov/tehniceskaa-mehanika 

7. Учебные материалы Техническая механика на платформе Цифровой колледж 

Подмосковье.// URL:https://e-learning.tspk-

mo.ru/shellserver/cover/?id=122961&url=%3Fid%3D12506%231479304 

8.  

https://urait.ru/bcode/495265
https://urait.ru/bcode/495136
https://e-learning.tspk-mo.ru/shellserver/cover/?id=122961&url=%3Fid%3D12506%231479304
https://e-learning.tspk-mo.ru/shellserver/cover/?id=122961&url=%3Fid%3D12506%231479304
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать: 

- законы механики 

деформируемого твердого 

тела, виды деформаций, 

основные расчеты 

- формулирует и применяет  законы 

механики; 

- применяет метод проекций при 

определении усилий в соответствии 

с заданными силами; 

- называет основные виды 

деформаций (растяжение и сжатие, 

сдвиг и кручение,  поперечный и 

продольный изгиб ); 

- рассчитывает различные виды 

деформации в соответствии с 

заданием; 

 

 устный опрос; 
 опрос по 

индивидуальным 

заданиям; 

 письменный 

опрос; 

 письменная 

проверка; 

 тестирование; 

 самоконтроль; 

 взаимопроверка; 

 экспертная 

оценка по 

результатам 

наблюдения за 

деятельностью 

студента в 

процессе 

освоения учебной 

дисциплины; 

 оценка 

выполнения 

практических 

работ; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- определение направления 

реакции связи; 

 

- перечисляет типы связей в 

соответствии с классификацией; 

- формулировать и применять 

принцип освобождения от связей; 

- определять реакции связей в 

соответствии с заданием; 

- типы нагрузок и виды опор 

балок, ферм, рам; 

- называет типы нагрузок в 

соответствии с классификацией; 

 - перечисляет виды опор и их 

реакции; 

 - определяет реакции опор в 

соответствии с заданием; 

 - формулирует и применяет правило 

замены опор опорными реакциями;  

 - применяет метод проекций при 

определении опорных реакций в 

соответствии с заданными силами; 

- составляет уравнения равновесия; 

- определение момента силы 

относительно точки, его 

свойства; 

 

- определяет величину и знак 

момента силы относительно точки и 

момента пары сил в соответствии с 

заданием; 

- перечисляет свойства момента 

силы;   

- формулирует условие равенства 

момента силы нулю; 

- деформации и напряжения, 

возникающие в строительных 

элементах при работе под 

нагрузкой; 

 

- определяет напряжения в 

соответствии  с заданием и видом 

нагрузки;  

- определяет деформации в 

соответствии с заданием и видом 

нагрузки; 
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- моменты инерции простых 

сечений элементов и др. 

- перечисляет моменты инерции 

простых сечений элементов;  

- определяет моменты инерции 

простых сечений в соответствии с 

заданием. 

 

 

 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь: 

- выполнять расчеты на 

прочность, жесткость и 

устойчивость элементов 

сооружений; 

- выполняет расчеты на прочность, 

жесткость и устойчивость 

элементов сооружений в 

соответствии с заданием; 

 

 

 устный опрос; 
 опрос по 

индивидуальным 

заданиям; 

 письменный 

опрос; 

 письменная 

проверка; 

 тестирование; 

 самоконтроль; 

 взаимопроверка; 

 экспертная 

оценка по 

результатам 

наблюдения за 

деятельностью 

студента в 

процессе 

освоения учебной 

дисциплины; 

 оценка 

выполнения 

практических 

работ; 

 

 

 

 

- определять аналитическим и 

графическим способами 

усилия, опорные реакции 

балок, ферм, рам; 

 -определяет усилия в соответствии 

с заданием; 

- определять реакции опор в 

соответствии с заданием; 

- определять аналитическим и 

графическим способами 

усилия в стержнях ферм; 

- определяет усилия в стержнях 

ферм в соответствии с заданием;  

- строить эпюры нормальных 

напряжений, изгибающих 

моментов и др 

- определяет внутренние силовые 

факторы с помощью метода 

сечений; 

- строит эпюры внутренних усилий в 

соответствии со схемой нагружения 

конструкций. 
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Приложение 2.4 

к программе СПО по специальности 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

«ОПЦ. 04 ОСНОВЫ ЭЛЕКТРОТЕХНИКИ» 
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3. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОПЦ. 04 Основы электротехники» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «ОПЦ. 04 Основы электротехники»: Формирование компетенций в 

области основ электротехники.  

Дисциплина «ОПЦ. 04 Основы электротехники» включена в обязательную часть 

общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

программы СПО). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен5: 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК.01 -распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном контексте; 

анализировать задачу и/или проблему и 

выделять её составные части; определять 

этапы решения задачи; выявлять и 

эффективно искать информацию, 

необходимую для решения задачи и/или 

проблемы;  

- составлять план действия; определять 

необходимые ресурс  

-   

-  

-основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и проблем 

в профессиональном контексте; 

- алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной области; методы 

работы в профессиональной сфере; 

структуру плана для решения задач; 

порядок оценки результатов решения 

задач профессиональной 

деятельности; 

-  

ОК. 02 - определять задачи для поиска 

информации; определять необходимые 

источники информации; планировать 

процесс поиска;  

- структурировать получаемую 

информацию; выделять наиболее 

значимое в перечне информации; 

-  оценивать практическую значимость 

результатов поиска;  

- оформлять результаты поиска,  

- применять средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач; 

-  использовать современное 

программное обеспечение; 

 использовать различные цифровые 

средства для решения профессиональных 

задач 

- номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности;  

- приемы структурирования 

информации; формат оформления 

результатов поиска информации, 

-  современные средства и устройства 

информатизации; 

 порядок их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной деятельности в том 

числе с использованием цифровых 

средств      

                                                           
5 Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 



50 
 

ПК 1.4 -разрабатывать планы подготовительных 

работ на участке производства вида 

строительных работ; 

-разрабатывать схемы строительных 

генеральных планов (СГП); 

определять потребность строительства в 

электроснабжении; 

-выполнять расчеты электрических цепей 

методы определения потребности в 

материально-технических ресурсах; 

основы электротехники; основы 

электробезопасности на строительной 

площадке 

ПК 2.1 -читать и анализировать техническую 

документацию в строительстве в объеме, 

необходимом для выполнения 

подготовительных работ; 

 -осуществлять планировку и разметку 

участка производства строительных работ 

на объекте капитального строительства; 

- читать электрические схемы; 

- выполнять расчеты электрических цепей 

-обустройство строительной 

площадки; 

- основы электротехники; 

- устройство и принцип действия 

электрических машин и 

трансформаторов; 

- устройство и принцип действия 

аппаратуры управления 

электроустановками; 

-основы электробезопасности на 

строительной площадке. 

ПК 2.2 -читать и анализировать техническую 

документацию в строительстве в объеме, 

необходимом для производства вида 

строительных работ; 

-читать электрические схемы; 

-определять перечень работ по 

обеспечению безопасности участка 

производства строительных работ 

-виды и технические характеристики 

энергетических установок, 

используемых при производстве вида 

строительных работ; 

-требования нормативных правовых 

актов, нормативных технических и 

руководящих документов по охране 

труда, пожарной безопасности  при 

производстве строительных работ; 

- основы электробезопасности на 

строительной площадке 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 42 18 

Консультации 1 - 

Самостоятельная работа 2 - 

Промежуточная аттестация  - - 

Всего 45 18 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий 

Тема 1. Электрическое и 

магнитное поле 

 

Содержание  

Значение дисциплины в будущей профессиональной деятельности. 

Электрическое поле и его характеристики. Проводники и 

диэлектрики. Электрическая емкость. Конденсаторы. Магнитное 

поле и его характеристики. Законы магнитного поля. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

- 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 2. Постоянный 

электрический ток 
Содержание  

Электрический ток, параметры тока. Электрическая цепь. 

Резисторы. Виды соединения резисторов. Законы Ома для участка 

цепи и полной цепи. Расчет электрических цепей постоянного тока. 

Законы Кирхгофа. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Лабораторное занятие №1. «Изучение способов соединений 

резисторов». 

Практическое занятие №1. «Расчет электрической цепи со 

смешанным соединением резисторов». 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 3. Переменный 

электрический ток 

Содержание  

Понятие переменного тока, его параметры, уравнения, графики и 

векторные диаграммы. Электрические цепи переменного тока с 

активным, индуктивным и ёмкостным сопротивлением. Трёхфазная 

система. Соединение «звездой» и «треугольником». Фазные и 

линейные напряжения и токи. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Лабораторное занятие №2. «Исследование однофазной цепи 

переменного тока». 

Практическое занятие №2. «Расчет неразветвленной цепи 

переменного тока» 

Лабораторное занятие №3. «Исследование трёхфазных цепей при 

соединении потребителей «звездой» и «треугольником». 

Практическое занятие №3. «Расчет симметричной трехфазной цепи 

переменного тока» 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 4.  Электрические 

машины и 

трансформаторы 

 

Содержание  

Классификация и назначение и области применения электрических 

машин. Устройство, принцип действия однофазных и трёхфазных 

трансформаторов. Устройство и принцип действия электрических 

машин постоянного тока. Схемы включения, характеристики и 

область применения генераторов и двигателей постоянного тока.  

Устройство, принцип действия, область применения и основные 

характеристики асинхронных и синхронных двигателей. 
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В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие №4. «Расчет основных характеристик 

силовых трансформаторов» 

Практическое занятие №5. «Расчет основных характеристик 

асинхронных двигателей». 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 5. 

Электрооборудование 

строительных площадок 

Содержание  

Виды и назначение сварки. Сварочные аппараты постоянного и 

переменного тока. Классификация, основные типы, устройство 

сварочных трансформаторов. Основное и вспомогательное 

электрооборудование грузоподъемных машин.  

Особенности работы электрооборудования строительных кранов и 

подъемников. Классификация электрифицированных ручных машин 

и электроинструмента по назначению. Классы изоляции. Виды 

ручного электрифицированного инструмента, используемого в 

строительном производстве. Техника безопасности при работе с 

электрооборудованием. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

- 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 6. Электроснабжение 

строительной площадки 

 

Содержание  

Основные виды и характеристики источников электрической 

энергии. Классификация и назначение трансформаторных 

подстанций. Распределительные устройства. Виды потребителей на 

строительной площадке. Схемы электроснабжения на строительной 

площадке. Электрические сети на строительной площадке, 

особенности эксплуатации. Основные требования к проводникам 

электрической сети. Виды освещения. Классификация, основные 

характеристики, область применения и типы светильников и ламп. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

- 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 7. 

Электробезопасность на 

строительной площадке 

 

Содержание  

Действие электрического тока на человека, опасные значения тока и 

напряжения. Классификация условий работы по степени 

электробезопасности, мероприятия по обеспечения безопасного 

ведения работ с электроустановками. Назначение, виды и область 

применения защитных средств. Классификация и назначение 

заземлителей. Назначение и принцип действия заземления, 

зануления и устройств защитного отключения. Основные приёмы 

оказания первой помощи при поражении электрическим током 

В том числе практических и лабораторных занятий 

- 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Самостоятельная работа………………….. 2часа 

Консультации………………………………. 1 час 

Всего ………………………………………… 45 часов 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Технических дисциплин», оснащенный в соответствии с приложением 3 

программы СПО.  

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

 

1. Алиев, И.И. Электротехника и электрооборудование в 3 ч. Часть 1: учебное 

пособие для среднего профессионального образования/ И. И. Алиев.— 2-е изд., испр. и доп.— 

Москва: Издательство Юрайт, 2022.— 374 с— (Профессиональное образование).— ISBN 978-

5-534-04339-6. — Текст : непосредственный 

2. Алиев, И. И. Электротехника и электрооборудование в 3 ч. Часть 2: учебное 

пособие для среднего профессионального образования/ И. И. Алиев.— 2-е изд., испр. и доп.— 

Москва: Издательство Юрайт, 2022.— 447 с.— (Профессиональное образование).— ISBN 978-

5-534-04341-9. — Текст : непосредственный 

3. Алиев, И. И. Электротехника и электрооборудование в 3 ч. Часть 3: учебное 

пособие для среднего профессионального образования / И. И. Алиев.— 2-е изд., испр. и доп.— 

Москва : Издательство Юрайт, 2021.— 375 с.— (Профессиональное образование).— 

ISBN 978-5-534-04342-6. — Текст : непосредственный 

4. Данилов, И. А. Электротехника в 2 ч. Часть 1: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / И. А .Данилов.— 2-е изд., испр. и доп.— Москва: 

Издательство Юрайт, 2021.— 426 с.— (Профессиональное образование).— ISBN 978-5-534-

09567-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/474699 

5. Данилов, И. А. Электротехника в 2 ч. Часть 2: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / И. А. Данилов.— 2-е изд., испр. и доп.— Москва: 

Издательство Юрайт, 2021.— 251с.— (Профессиональное образование).— ISBN 978-5-534-

09565-4. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/474700 

 

3.2.2. Основные электронные издания (электронные ресурсы) 

 

1.   Алиев, И. И. Электротехника и электрооборудование в 3 ч. Часть 1: учебное 

пособие для среднего профессионального образования/ И. И. Алиев.— 2-е изд., испр. и доп.— 

Москва: Издательство Юрайт, 2021.— 374 с.— (Профессиональное образование).— ISBN 978-

5-534-04339-6. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/472681 

2. Алиев, И. И. Электротехника и электрооборудование в 3 ч. Часть 2: учебное 

пособие для среднего профессионального образования / И. И. Алиев.— 2-е изд., испр. и доп.— 

Москва: Издательство Юрайт, 2020.— 447 с.— (Профессиональное образование).— ISBN 978-

5-534-04341-9. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/453822 

https://urait.ru/bcode/474699
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3. Алиев, И. И. Электротехника и электрооборудование в 3 ч. Часть 3: учебное 

пособие для среднего профессионального образования / И. И. Алиев.— 2-е изд., испр. и доп.— 

Москва: Издательство Юрайт, 2021.— 375 с.— (Профессиональное образование).— ISBN 978-

5-534-04342-6. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/472683 

4. Данилов, И. А. Электротехника в 2 ч. Часть 1: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / И. А. Данилов.— 2-е изд., испр. и доп.— Москва: 

Издательство Юрайт, 2021.— 426 с.— (Профессиональное образование).— ISBN 978-5-534-

09567-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/b 

5. Электротехника в 2 ч. Часть 2 : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / И. А. Данилов— 2-е изд., испр. и доп.— Москва: 

Издательство Юрайт, 2021.— 251с.— (Профессиональное образование).— ISBN 978-5-534-

09565-4. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/474700 

6. Кузовкин, В. А. Электротехника и электроника: учебник для среднего 

профессионального образования / В. А. Кузовкин, В. В. Филатов.— Москва: Издательство 

Юрайт, 2021.— 431с.— (Профессиональное образование).— ISBN 978-5-534-07727-8. — 

Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470002 

7. Миленина, С. А. Электротехника: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / С. А. Миленина; под редакцией Н. К. Миленина.— 2-е изд., 

перераб. и доп.— Москва: Издательство Юрайт, 2021.— 263с.— (Профессиональное 

образование).— ISBN 978-5-534-05793-5. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/472057 

 

3.2.3. Дополнительные источники 

 

1. Кузовкин, В. А. Электротехника и электроника: учебник для среднего 

профессионального образования / В. А. Кузовкин, В. В. Филатов.— Москва : Издательство 

Юрайт, 2021.— 431 с.— (Профессиональное образование).— ISBN 978-5-534-07727-8. — 

Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470002 

2. Миленина, С. А. Электротехника: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / С. А. Миленина; под редакцией Н. К. Миленина.— 2-е изд., 

перераб. и доп.— Москва: Издательство Юрайт, 2021.— 263 с.— (Профессиональное 

образование).— ISBN 978-5-534-05793-5. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/472057 
 

4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать: 

Основы электротехники, 

устройство и принцип 

действия электрических 

машин, 

устройство и принцип 

действия трансформаторов,  

устройство и принцип 

действия аппаратуры 

Демонстрирует знания методов 

определения потребности в 

материально-технических ресурсах 

Демонстрирует знания основ 

электротехники, 

 устройства и принцип действия 

электрических машин, 

устройства и принцип действия 

трансформаторов,  

- тестирование; 

-  оценивание  

индивидуальных 

заданий 
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управления 

электроустановками; 

методы определения 

потребности в материально-

технических ресурсах; 

основы электробезопасности 

на строительной площадке; 

виды и технические 

характеристики 

энергетических установок, 

используемых при 

производстве вида 

строительных работ; 

-требования нормативных 

правовых актов, 

нормативных технических и 

руководящих документов по 

охране труда, пожарной 

безопасности при 

производстве строительных 

работ; 

основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном 

контексте; 

- алгоритмы выполнения 

работ в профессиональной 

области; методы работы в 

профессиональной сфере; 

структуру плана для 

решения задач; порядок 

оценки результатов решения 

задач профессиональной 

деятельности; 

 

- - номенклатура 

информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной 

деятельности;  

- приемы структурирования 

информации; формат 

оформления результатов 

поиска информации, 

-  современные средства и 

устройства 

информатизации; 

 порядок их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной 

устройства и принцип действия 

аппаратуры управления 

электроустановками; 

обустройства строительной 

площадки 

 Демонстрирует знания видов и 

технических характеристик 

энергетических установок, 

используемых при производстве 

вида строительных работ 

Знает требования нормативных 

правовых актов, нормативных 

технических и руководящих 

документов по охране труда, 

пожарной безопасности при 

производстве строительных работ, 

основы электробезопасности на 

строительной площадке; 

Демонстрирует знания основных 

источники информации и ресурсы 

для решения задач и проблем в 

профессиональном контексте по 

электротехнике 

Демонстрирует алгоритмы 

выполнения работ в 

профессиональной области; 

методы работы в 

профессиональной сфере; 

структуру плана для решения задач; 

порядок оценки результатов 

решения задач профессиональной 

деятельности по электротехнике. 

- Демонстрирует знания 

номенклатуры информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; 

приемов структурирования 

информации; формата 

оформления результатов поиска 

информации, 

- использует современные средства 

и устройства информатизации; 

программное обеспечение в 

профессиональной деятельности в 

том числе с использованием 

цифровых средств 
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деятельности в том числе с 

использованием цифровых 

средств      

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь: 

  

разрабатывать планы 

подготовительных работ на 

участке производства вида 

строительных работ; 

-разрабатывать схемы 

строительных генеральных 

планов (СГП); 

определять потребность 

строительства в 

электроснабжении; 

-выполнять расчеты 

электрических цепей 

читать и анализировать 

техническую документацию в 

строительстве в объеме, 

необходимом для 

выполнения 

подготовительных работ; 

 -осуществлять планировку и 

разметку участка 

производства строительных 

работ на объекте 

капитального строительства; 

читать схемы электрических 

сетей; 

определять перечень работ по 

обеспечению безопасности 

участка производства 

строительных работ; 

распознавать задачу и/или 

проблему в 

профессиональном 

контексте; анализировать 

задачу и/или проблему и 

выделять её составные части; 

определять этапы решения 

задачи; выявлять и 

эффективно искать 

информацию, необходимую 

для решения задачи и/или 

проблемы;  

  

Разрабатывает планы 

подготовительных работ на участке 

производства вида строительных 

работ с учетом обеспечения 

электричества; 

-разрабатывает схемы 

строительных генеральных планов 

(СГП) с учетом обеспечения 

электричества; 

определяет потребность 

строительства в электроснабжении; 

-выполняет расчеты электрических 

цепей 

 

Читает и анализирует техническую 

документацию в строительстве в 

объеме, необходимом для 

выполнения подготовительных 

работ; в том числе и электрические 

схемы 

 Осуществлять планировку и 

разметку участка производства 

строительных работ на объекте 

капитального строительства с 

учетом обеспечения электричества 

на строительной площадке 

 

 

Читает схемы электрических сетей 

Определять перечень работ по 

обеспечению безопасности участка 

производства строительных работ, 

в том числе по 

электробезопасности 

 

Распознает задачу и/или проблему в 

профессиональном контексте; 

анализирует задачу и/или проблему 

и выделяет её составные части; 

определяет этапы решения задачи; 

выявляет и эффективно ищет 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы;  

Оценка результатов 

выполнения 

практической работы 

Экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения 

практической работы 
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- составлять план действия; 

определять необходимые 

ресурс  

- определять задачи для 

поиска информации; 

определять необходимые 

источники информации; 

планировать процесс поиска;  

- структурировать 

получаемую информацию; 

выделять наиболее значимое 

в перечне информации; 

-  оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска;  

- оформлять результаты 

поиска,  

- применять средства 

информационных технологий 

для решения 

профессиональных задач; 

-  использовать 

современное программное 

обеспечение; 

 использовать различные 

цифровые средства для 

решения профессиональных 

задач 

 

- составляет план действия; 

определяет необходимые ресурс  

 

 

 

 

 

- определяет задачи для поиска 

информации; определяет 

необходимые источники 

информации; планирует процесс 

поиска;  

- структурирует  получаемую 

информацию;  формации; 

-  оценивает практическую 

значимость результатов поиска;  

- оформляет результаты поиска,  

- применяет средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных задач; 

-  использует  современное 

программное обеспечение; 

использует  различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных задач 
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Приложение 2.5 

к программе СПО по специальности 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений 
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4. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОПЦ. 05 Общие сведения об инженерных системах» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «ОПЦ. 05 Общие сведения об инженерных системах»: Формирование 

компетенций в области инженерных систем 

Дисциплина «ОПЦ. 05 Общие сведения об инженерных системах» включена в 

обязательную часть общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

программы СПО). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен6: 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК1 Распознавать задачу и/или 

проблему в 

профессиональном 

контексте; анализировать 

задачу и/или проблему и 

выделять её составные 

части;  

 

основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и проблем в 

профессиональном контексте; алгоритмы 

выполнения работ в профессиональной и 

смежных областях; методы работы в 

профессиональной и смежных сферах; 

структуру плана для решения задач; 

порядок оценки результатов решения 

задач профессиональной деятельности 

 

ОК2 - определять задачи для 

поиска информации; 

определять необходимые 

источники информации; 

планировать процесс поиска;  

- структурировать 

получаемую информацию; 

выделять наиболее значимое в 

перечне информации; 

-  оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска;  

- оформлять результаты 

поиска,  

- применять средства 

информационных технологий 

для решения 

профессиональных задач; 

- номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности;  

- приемы структурирования информации; 

формат оформления результатов поиска 

информации, 

-  современные средства и устройства 

информатизации; 

 порядок их применения и программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности в том числе с использованием 

цифровых средств      

                                                           
6 Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
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-  использовать современное 

программное обеспечение; 

 использовать различные 

цифровые средства для 

решения профессиональных 

задач 

ОК7. - соблюдать нормы 

экологической 

безопасности; определять 

направления 

ресурсосбережения в 

рамках профессиональной 

деятельности по 

специальности 

осуществлять работу с 

соблюдением принципов 

бережливого производства; 

организовывать 

профессиональную 

деятельность с учетом 

знаний об изменении 

климатических условий 

региона 

- экологической безопасности при 

ведении профессиональной 

деятельности; основные ресурсы, 

задействованные в профессиональной 

деятельности; пути обеспечения 

ресурсосбережения; принципы 

бережливого производства; основные 

направления изменения климатических 

условий региона. 

ПК 1.4 -читать и анализировать 

техническую 

документацию в 

строительстве в объеме, 

необходимом для 

производства вида 

строительных работ, в том 

числе чертежи и схемы 

инженерных сетей; 

-определять потребность 

строительства в водо- и 

электроснабжении; 

- методы определения потребности в 

материально-технических ресурсах 

 основные принципы организации и 

инженерной подготовки территории; 

 назначение и принципиальные схемы 

инженерно - технических систем зданий и 

территорий поселений; 

 энергоснабжение зданий и поселений;  

 системы вентиляции зданий: 

слаботочные системы зданий 

ПК2.1 -читать и анализировать 

техническую 

документацию в 

строительстве в объеме, 

необходимом для 

выполнения 

подготовительных работ, в 

том числе чертежи и схемы 

инженерных сетей 

-требования нормативных технических 

документов к составу и 

последовательности выполнения 

подготовительных работ на участке 

производства вида строительных работ;  

 обустройство строительной площадки; -

 -основные принципы организации и 

инженерной подготовки территории 

ПК 4.1 проводить анализ 

технического состояния 

инженерных элементов и 

систем инженерного 

оборудования; 

-назначение и принципиальные схемы 

инженерно - технических систем зданий и 

территорий поселений; 

- энергоснабжение зданий и поселений;  

- системы вентиляции зданий: 

- слаботочные системы зданий 
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ПК4.3. выявлять причины 

появления дефектов и 

повреждений в инженерных 

сетях; 

производить необходимые 

расчеты для оценки 

физического и морального 

износа инженерных сетей 

- назначение и принципиальные схемы 

инженерно - технических систем зданий и 

территорий поселений; 

- энергоснабжение зданий и поселений;  

- системы вентиляции зданий: 

- слаботочные системы зданий 

методы визуального и 

инструментального обследования; 

правила и методы оценки физического 

систем инженерного оборудования 

жилых зданий; 

ПК5,1, 

ПК,5.2, ПК 

5.3 

моделировать с помощью 

BIM системы инженерного 

обеспечения с объектов 

капитального 

строительства 

-типовые уровни проработки элементов 

информационной модели на различных 

этапах жизненного цикла ОКС: 

- 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 52 20 

Самостоятельная работа 2 - 

Консультации 1 - 

Всего 55 20 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий 

Тема 1. Инженерное 

благоустройство 

территорий 

 

Содержание  

Общие сведения об организации территории поселения 

Общие требования к градостроительной оценке природных условий 

территорий поселения, критерии оценки степени ее 

благоприятности. Функционально-планировочная структура 

поселения, зонирование территорий, принципы расположения видов 

территорий по отношению к руслам рек, розе ветров. 

Общие сведения об инженерной подготовке территорий 
Понятие инженерной подготовки территорий, мероприятия 

инженерной подготовки: общие и специальные. Инженерная защита 

территории 

В том числе практических и лабораторных занятий 

- 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 2. Инженерные сети и 

оборудование территорий 

поселений 

Содержание  

Общие понятия об инженерных сетях поселений 

Инженерные сети, их виды и классификация. Внутренние и 

внешние инженерные сети. Принципы размещения 

инженерных сетей. 

Подземные коммуникации 
Общие сведения о подземных коммуникациях. Принципы 

размещения и способы прокладки подземных коммуникаций. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие №1. Условные обозначения инженерных 

сетей на планах и схемах 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 3. Водоснабжение и 

водоотведение поселений 

Содержание  

Водоснабжение поселений 

Источники водоснабжения. Водозаборные сооружения. 

Водоподъемные устройства. Очистка и обеззараживание воды. 

Водонапорные башни и резервуары. 

Водоснабжение зданий 

Системы и схемы водоснабжения. Элементы внутреннего 

водопровода. Противопожарные водопроводы. 

Водоотведения зданий 

Классификация сточных вод и системы канализации. Очистка 

сточных вод Системы хозяйственно-бытовой канализации. 

Внутренний водосток с покрытий.  

Водоотведение поселений 

Устройство и оборудование наружной канализационной сети. 

Способы трассировки уличных сетей, глубина их заложения. 

Очистка сточных вод. Организация стока поверхностных вод. 

Санитарная очистка поселений. 
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В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие №2. Основы проектирования 

водопроводной сети. 

Практическое занятие №3. Основы проектирования 

канализационной сети 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 4. Теплоснабжение 

поселений и зданий 

 

Содержание  

Теплоснабжение поселений 

Источники тепла. Тепловые сети. Устройство и оборудование 

тепловой сети. 

Основные схемы отопления зданий 

Системы отопления, их классификация. Элементы систем 

отопления. Отопительные приборы. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие №4. Рассмотрение и построение 

принципиальных схем теплоснабжения поселения. 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 5. 

Вентиляция и 

кондиционирование 

зданий 

Содержание  

Классификация систем вентиляции. Естественная вентиляция: 

канальная и бесканальная. Механическая вентиляция: местная и 

общеобменная. Кондиционирование воздуха. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

- 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 6. Газоснабжение 

поселений и зданий 
Содержание  

Система газоснабжения поселений. Газопроводные сети. 

Газораспределительные станции.  Внутреннее устройство 

газоснабжение зданий.  Бытовые газовые приборы и 

установки. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

- 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 7. Электроснабжение 

поселений и зданий 

 

Содержание 

Общие сведения о системах электроснабжения объектов. 

Напряжение электрических сетей. Потребители электрических 

нагрузок. Электрические нагрузки.  Линии электропередач. 

Слаботочные системы зданий Требования к проектированию 

слаботочных систем 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

- 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 
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Самостоятельная работа…………………………………………..2 часа 

Консультации……………………………………………………….1 час 

Всего …………………………………………………………………55 часов 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Проектирования зданий и сооружений», оснащенный в соответствии с 

приложением 3 программы СПО.  
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Базавлук, В. А. Инженерное обустройство территорий. Мелиорация : учебное 

пособие для прикладного бакалавриата / В. А. Базавлук ; Томский политехнический 

университет. - : Москва :Юрайт, 2018. - 139 с. —:  Текст : непосредственный  

2. Клиорина, Г. И.Инженерная подготовка городских территорий : учебник для 

академического бакалавриата / Г. И. Клиорина, В. А. Осин, М. С. Шумилов. — 2-е изд., испр. 

и доп. —М. : Издательство Юрайт, 2018. — 331 с. — (Серия : Университеты России).ISBN 

978-5-534-07029-3—Текст : непосредственный 

3. Павлинова, И.И.Водоснабжение и водоотведение: учебник для бакалавров : 

учебник для студентов высших учебных заведений, обучающихся по специальности 

"Водоснабжение и водоотведение" / И. И. Павлинова, В. И. Баженов, И. Г. Губий. - 4-е изд., 

перераб. и доп. - Москва : Юрайт, 2021. - 472 с. : ISBN 978-5-9916-2029-1 —:  Текст : 

непосредственный 

4. Сивков, А. А.  Основы электроснабжения : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / А. А. Сивков, А. С. Сайгаш, Д. Ю. Герасимов. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 173 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-01344-3.—:  Текст : непосредственный 

5. Феофанов, Ю. А.  Инженерные сети: современные трубы и изделия для ремонта 

и строительства : учебное пособие для среднего профессионального образования / Ю. А. 

Феофанов. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 157 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-04929-9. — Текст :непосредственный 

3.2.2.  Основные электронные издания   

1. Базавлук, В. А.  Инженерное обустройство территорий. Мелиорация : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / В. А. Базавлук. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2021. — 139 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

08277-7. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470924 

2. Клиорина, Г. И.  Инженерная подготовка городских территорий : учебник для 

среднего профессионального образования / Г. И. Клиорина, В. А. Осин, М. С. Шумилов. — 2-
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е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 331 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-07118-4. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/472250 

3. Курочкин, Е. Ю.  Инженерные системы водоснабжения, водоотведения, 

теплогазоснабжения : учебное пособие для среднего профессионального образования / Е. Ю. 

Курочкин, Е. П. Лашкивский. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 151 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15193-0. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/496969 

4. Кязимов, К. Г.  Газоснабжение: устройство и эксплуатация газового хозяйства : 

учебник для среднего профессионального образования / К. Г. Кязимов, В. Е. Гусев. — 6-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 392 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-12470-5. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/474942 

5. Оборудование сетей газораспределения и газопотребления : учебное пособие 

для среднего профессионального образования / С. М. Суслов, Е. Ю. Камынина, А. С. 

Мясников, Д. В. Резников. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 220 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15197-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/497083 

6. Павлинова, И. И.  Водоснабжение и водоотведение : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / И. И. Павлинова, В. И. Баженов, И. Г. Губий. — 5-

е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 380 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-00813-5. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/471257 

7. Сивков, А. А.  Основы электроснабжения : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / А. А. Сивков, А. С. Сайгаш, Д. Ю. Герасимов. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 173 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-01344-3. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/471032 

8. Феофанов, Ю. А.  Инженерные сети: современные трубы и изделия для ремонта 

и строительства : учебное пособие для среднего профессионального образования / Ю. А. 

Феофанов. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 157 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-04929-9. — Текст : электронный // ЭБС 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/472228 

9. Шиляев, М. И.  Отопление, вентиляция и кондиционирование воздуха. Примеры 

расчета систем : учебное пособие для среднего профессионального образования / М. И. 

Шиляев, Е. М. Хромова, Ю. Н. Дорошенко ; под редакцией М. И. Шиляева. — 2-е изд., испр. 

и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 250 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-10098-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/494635 

. 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. ГОСТ Р 58238-2018 Слаботочные системы. Кабельные системы Порядок и 

нормы проектирования. Общие положения Утвержден и введен в действие Приказом 

Федерального агентства по техническому регулированию и метрологии от 16 октября 2018 г. 

N 791-ст. Текст электронный // URL: https://docs.cntd.ru/document/1200160845 

https://urait.ru/bcode/472250
https://urait.ru/bcode/474942
https://urait.ru/bcode/472228
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2. СП 42.13330.2016 Градостроительство. Планировка и застройка городских и 

сельских поселений. (Актуализированная редакция СНиП 2.07.01-89*).Утвержден приказом 

Министерства строительства и жилищно-коммунального хозяйства Российской Федерации от 

30 декабря 2016 г. N 1034/пр. и введен в действие с 1 июля 2017 г Текст электронный.// URL: 

https://rkc56.ru/attach/orenburg/docs/kodeks/SP-42-13330-2016-Svod-pravil-Gradostroitelstvo.pdf. 

3. СП 30.13330.2020Внутренний водопровод и канализация зданий. 

(Актуализированная редакция СНиП 2.04.01-85*)/Утвержден приказом Министерства 

строительства и жилищно-коммунального хозяйства  Российской Федерации от 30 декабря 

2020 г. N 920/пр и введен в действие с 1 июля 2021 г. Текст электронный. // URL:https://fkr-

spb.ru/sites/default/files/docs/Podriadchikam/Ingener/1.%20СП%2030.13330.2020%20Внутренни

й%20водопровод%20и%20канализация%20зданий%20СНиП%202.04.01-85.pdf 

4. СП 124.13330.2012 Тепловые сети (Актуализированная редакция СНиП 41-02-

2003);Утвержден приказом Министерства регионального развития Российской Федерации 

(Минрегион России) от 30 июня 2012 г. N 280 и введен в действие с 1 января 2013 г. Текст 

электронный // . URL:https://docs.cntd.ru/document/1200095545 

5. СП 60.13330.2016 Отопление, вентиляция и кондиционирование воздуха. 

(Актуализированная редакция СНиП 41-01-2003)Утвержден Приказом Министерства 

строительства и жилищно-коммунального хозяйства Российской Федерации от 16 декабря 

2016 г. N 968/пр и введен в действие с 17 июня 2017 г. Текст электронный. // 

URL:https://docs.cntd.ru/document/456054205 

6. СП 402.1325800.2018 Здания жилые Правила проектирования систем 

газопотребленияУтвержден приказом Министерства строительства и жилищно-

коммунального хозяйства Российской Федерации от 5 декабря 2018 г. N 789/пр и введен в 
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7. СП 62.13330.2011 Газораспределительные системы. (Актуализированная 
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системы" утверждено приказом Федерального агентства по строительству и жилищно-

коммунальному хозяйству (Госстрой) от 10 декабря 2012 года N 81/ГС и введено в действие с 

1 января 2013 г. Текст электронный // URL: https://docs.cntd.ru/document/1200084535 
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Правила проектирования монтажа.Утвержден Приказом Министерства строительства и 

жилищно-коммунального хозяйства Российской Федерации от 29 августа 2016 г. N 602-пр и 

введен в действие со 2 марта 2017 г. Текст электронный // URL : 

https://docs.cntd.ru/document/1200139957 

9. СП 134.13330.2012 Системы электросвязи зданий и сооружений. Основные 

положения проектирования. Утвержден приказом Министерства регионального развития 

Российской Федерации (Минрегион России) от 5 апреля 2012 г. N 160 и введен в действие с 1 

сентября 2012 г. Текст электронный // URL:https://docs.cntd.ru/document/1200092911 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать 

методы определения потребности 

 в материально-технических 

ресурсах; 

основные принципы организации 

 и инженерной подготовки 

 территории; 

назначение и принципиальные схемы 

инженерно - технических систем 

 зданий и территорий поселений; 

энергоснабжение зданий и 

 поселений;  

системы вентиляции зданий: 

слаботочные системы зданий; 

- требования нормативных 

технических документов 

 к составу и  

последовательности выполнения  

подготовительных работ 

 на участке производства вида 

строительных работ;  

 обустройство строительной 

 площадки 

- демонстрирует знания 

методов определения 

потребности 

 в материально-

технических 

ресурсах; 

-демонстрирует знания 

основных принципов 

организации 

 и инженерной подготовки 

 территории 

- объясняет назначение и 

вид принципиальных схем  

инженерно-технических 

систем зданий и 

территорий поселений; 

- демонстрирует 

понимание основ 

расчетов водоснабжения 

и канализации; 

- представляет общие 

принципы 

энергоснабжения зданий 

и поселений; 

-описывает системы 

вентиляции зданий; 

- представляет общие 

принципы 

 слаботочных систем 

 зданий; 

 демонстрирует знания 

требований 

нормативных  

технических документов 

 к составу и  

последовательности 

выполнения  

подготовительных работ 

 на участке производства 

вида строительных 

работ; 

демонстрирует знания 

обустройство 

строительной 

 площадки 

Решение ситуационных 

задач. 

Решение практико-

ориентированных 

заданий. 

Тестирование. 

Фронтальный опрос. 

 

Экспертная оценка по 

результатам наблюдения 

за деятельностью 

студента  

в процессе освоения 

учебной дисциплины. 

 Оценка выполненных 

результатов 

практических работ. 
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Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь: 

 читать и анализировать 

техническую документацию в 

строительстве в объеме, 

необходимом для производства вида 

строительных работ, в том числе 

чертежи и схемы инженерных сетей; 
 - определять потребность 

строительства в водо- и 

электроснабжении; 

 проводить анализ 

технического состояния инженерных 

элементов и систем инженерного 

оборудования; 

 выявлять причины появления 

дефектов и повреждений в 

инженерных сетях; 

 производить необходимые 

расчеты для оценки физического и 

морального износа инженерных сетей 

-моделировать с помощью BIM технологий 

системы инженерного обеспечения с объектов 

капитального строительства 

- демонстрирует точность 

и скорость работы с 

чертежами и планами 

инженерных сетей и 

оборудования зданий; 

- точность и правильность 

определения потребности 

строительства в водо- и 

электроснабжении в 

соответствии с 

нормативно-

техническими 

документами; 

- точность и 

своевременность 

проведения анализ 

технического состояния 

инженерных элементов и 

систем инженерного 

оборудования в 

соответствии с 

нормативно-

техническими 

документами; 

- своевременность и 

аргументированность 

выявления причины 

появления дефектов и 

повреждений в 

инженерных сетях в 

соответствии с 

нормативно-

техническими 

документами; 

-точность и правильность 

необходимых расчетов 

для оценки физического и 

морального износа 

инженерных сетей в 

соответствии с 

нормативно-

техническими 

документами; 

- грамотность и 

технологичность 

моделирования с 

помощью BIM технологий   

систем инженерного 

обеспечения с объектов 

Решение ситуационных 

задач. 

Решение практико-

ориентированных 

заданий. 

Экспертная оценка по 

результатам наблюдения 

за деятельностью 

студента  

в процессе освоения 

учебной дисциплины. 

 Оценка выполненных 

результатов 

практических работ. 
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капитального 

строительства 
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Приложение 2.6 

к программе СПО по специальности 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

«ОПЦ. 06 ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 
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5. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОПЦ. 06 Информационные технологии в профессиональной деятельности» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «ОПЦ. 06 Информационные технологии в профессиональной 

деятельности»: Формирование компетенций в области использования информационных 

технологий в профессиональной деятельности. 

 

Дисциплина «ОПЦ. 06 Информационные технологии в профессиональной 

деятельности» включена в обязательную часть общепрофессионального цикла 

образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

программы СПО). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 – распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

контексте;  

– анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её 

составные части;  

– определять этапы решения 

задачи;  

– выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы;  

– составлять план действия; 

– определять необходимые 

ресурсы; 

– владеть актуальными методами 

работы в профессиональной 

сфере;  

– реализовывать составленный 

план;  

– оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью 

наставника) 

– основные источники информации 

и ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном 

контексте; 

– алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной областях;  

– методы работы в 

профессиональной сфере;  

– структуру плана для решения 

задач;  

– порядок оценки результатов 

решения задач в  

профессиональной деятельности 

ОК 02 

 

– использовать современное 

программное обеспечение; 

– номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности;  
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– использовать различные 

цифровые средства для решения 

профессиональных задач. 

– современные средства и 

устройства информатизации, 

порядок их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной деятельности, в 

том числе с использованием 

цифровых средств. 

ОК. 09 – понимать тексты на базовые 

профессиональные темы 

– лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности 

ПК1.3 – использовать средства 

автоматизации архитектурно-

строительного проектирования 

– применять компьютерные 

программные средства для 

оформления спецификаций 

– правила работы в САПР для 

оформления чертежей; 

–  основные средства автоматизации 

архитектурно-строительного 

проектирования: 

– основные этапы решения 

профессиональных задач с 

помощью персонального 

компьютера 

– технология освоения пакетов 

прикладных программ. 

ПК 3.1 – применять специализированное 

программное обеспечение для 

обработки и ведения учета 

проектной, рабочей, 

организационно-

технологической и 

исполнительной документации в 

области строительства 

– Основные специализированные 

программные средства, 

используемые для ведения 

исполнительной и учетной 

документации в строительстве; 

–  основные этапы решения 

профессиональных задач с 

помощью персонального 

компьютера; 

– технология освоения пакетов 

прикладных программ. 

ПК3.2 – применять современные 

информационные технологии 

для определения условий 

поставки материально-

технических ресурсов; 

– прикладные программы 

автоматизированного 

планирования и управления 

материально-техническим 

обеспечением организации 

– основные этапы решения 

профессиональных задач с 

помощью персонального 

компьютера 

– технология освоения пакетов 

прикладных программ. 

ПК 3.3 – применять специализированное 

программное обеспечение для 

ведения исполнительной и 

учетной документации в 

строительной организации; 

– основные специализированные 

программные средства, 

используемые для ведения 

исполнительной и учетной 

документации; 
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 – основные этапы решения 

профессиональных задач с 

помощью персонального 

компьютера 

– технология освоения пакетов 

прикладных программ. 

ПК 5.1 – оформлять, публиковать и 

печатать техническую 

документацию на основе 

информационных технологий 

– инструменты оформления, 

публикации и выпуска 

технической документации на 

основе информационных 

технологий  

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 90 64 

Консультации 2 - 

Самостоятельная работа 2 - 

Промежуточная аттестация  4 - 

Всего 98 64 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий 

Тема 1 . Методы и средства 

информационных 

технологий. 

Содержание  

Цели и задачи дисциплины. Принципы использования 

информационных технологий в профессиональной деятельности. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

- 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 2. Программные 

средства информационных 

технологий. Двух- и 

трехмерное моделирование 

Содержание  

Понятие программного обеспечения. Классификация. 

Прикладное программное обеспечение в профессиональной 

деятельности. Общее представление о двух- и трехмерном 

моделировании. Программы для двух и трехмерного 

моделирования.  

Декартовы и полярные координаты в 2D- и 3D пространстве. 

Пользовательская система координат. Поверхностное 

моделирование. Типы моделей трехмерных объектов. 

Средства панорамирования и зумирования чертежа. Средства 

создания базовых геометрических объектов (тел). Свойства и 

визуализация 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 1. Обзор и настройка интерфейса 

Практическое занятие №2. Работа с файлами 

 Практическое занятие №3. Предварительная настройка 

чертежа 

Практическое занятие №4 Инструменты точного построения   

 Практическое занятие №5. Изучение команд черчения. 

Практическое занятие №6. Изучение команд редактирования 

объектов. 

Практическое занятие № 7. Работа с текстом  

Практическое занятие № 8. Простановка размеров, выносок 

Практическое занятие № 9. Работа с таблицами 

Практическое занятие № 10. Создание плана этажа: оси, 

стены 

Практическое занятие №11. Создание плана этажа: окна 

Практическое занятие №12. Создание плана этажа: двери 

Практическое занятие №13. Создание плана этажа: размеры 

Практическое занятие №14. Создание плана этажа: 

оформление  

Практическое занятие №15. Предпечатная подготовка: 

отображение одного или нескольких масштабированных 

видов проекта на листе чертежа стандартного размера. Вывод 

на печать. 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
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Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

 

Содержание  

Общие сведения о современных системах BIM, применяемых 

в строительстве и архитектуре. Методика работы с BIM-

системами при решении профессиональных задач. Основные 

принципы моделирования ОКС с использованием BIM – 

технологий. Обзор современных графических редакторов, 

применяемых в строительстве, в том числе для 

информационного моделирования (BIM-технологий). 

Системные требования к компьютеру. Установка, запуск и 

удаление программ. 

Общие сведения о BIM-системе. Коллективная работа. 

Интерфейс и основные компоненты. Основные принципы 

работы. Сочетание клавиш. Шаблон проекта. Понятия Уровень 

(перемещение, создание, копирование уровня) и Рабочая 

плоскость. Обозреватель проекта. Параметры. Визуальные 

стили. Управление стилями: информация о проекте; 

материалы; многослойные материалы; профили; фильтры; 

свойства объектов; стили окна; стили дверей; стили элемента; 

стили колонны; стили балки; стили пластины 

Марка. Назначение марок объектам. Выбор подобных 

объектов на уровне (в проекте). Выбор объектов по марке. 

Пользовательские атрибуты. Готовые каталоги BIM-

программы. Построение осей. Объектные привязки. Действия 

(копировать по направлению, копировать по окружности и 

др.). Построение стен и колонн: способы; параметры. Работа с 

инструментом Помещение. 

Построение окон и дверей: формы проемов; параметры. 

Построение лестниц и ограждений: способы; параметры. 

Построение перекрытия и проемов: способы; параметры. 

Построение кровли: способы построения крыши 

Построение фундамента: формы фундамента; ленточный 

фундамент; столбчатый фундамент; параметры. Таблицы. 

Сборки: создание, редактирование, параметры установки. 

Создание фасадов и разрезов. Оформление чертежа. Работа с 

шаблоном чертежа. Размещение видов (планы, разрезы, 

фасады). Визуальный стиль. Стиль отображения вида на 

чертеже. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 16. Изучение пользовательского 

интерфейса BIM-системы. Настройка информации о проекте.  

Практическое занятие № 17. Настройка материалов; 

многослойных материалов. Создание профилей 

Практическое занятие № 18. Настройка стилей окна. 

Настройка стилей дверей 

Практическое занятие №19. Настройка стилей колонн, балок, 

пластин. Создание профилей 

Практическое занятие №20. Подготовка рабочей плоскости. 

Построение и редактирование осей. Построение стен и 

перегородок  
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Практическое занятие №21 Работа с помещениями и их 

свойствами 

Практическое занятие №22 Размещение окон и дверей. Работа 

с атрибутивными данными окон и дверей 

Практическое занятие №23 Построение лестниц и ограждений 

различной конфигурации  

Практическое занятие №24 Построение перекрытий. 

Построение и редактирование последующих этажей здания.  

Практическое занятие №25 Построение кровли различной 

конфигурации 

Практическое занятие №26 Моделирование подземной части 

здания 

Практическое занятие №27 Формирование и оформление 

ассоциативно связанных с моделью планов 

Практическое занятие №28 Формирование и оформление 

ассоциативно связанных с моделью фасадов 

Практическое занятие №29 Формирование и оформление 

ассоциативно связанных с моделью разрезов 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Промежуточная аттестация (количество часов) 

Всего (76 ак.ч) 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Лаборатория «Информационные технологии в профессиональной деятельности», 

оснащенная в соответствии с приложением 3 программы СПО. 

Мастерская «Технологии информационного моделирования BIM», оснащенная 

необходимым для реализации программы учебной дисциплины оборудованием, оснащенная в 

соответствии с приложением 3 программы СПО. 

 
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Гаврилов, М. В.  Информатика и информационные технологии : учебник для 

среднего профессионального образования / М. В. Гаврилов, В. А. Климов. — 4-е изд., перераб. 

и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 383 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-03051-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489603 
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2. Информационные технологии в 2 т. Том 1 : учебник для среднего 

профессионального образования / В. В. Трофимов, О. П. Ильина, В. И. КИЯЕВ, Е. В. 

Трофимова ; под редакцией В. В. Трофимова. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 238 

с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-03964-1. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/490102. 

3. Информационные технологии в 2 т. Том 2 : учебник для среднего 

профессионального образования / В. В. Трофимов, О. П. Ильина, В. И. КИЯЕВ, Е. В. 

Трофимова ; под редакцией В. В. Трофимова. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 390 

с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-03966-5. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/490103 (дата 

обращения: 01.09.2022). 

4. Михеева Е.В.  Информационные технологии в профессиональной деятельности: 

учебник для студ. учреждений сред. проф. образования / Е.В. Михеева, О.И. Титова. – 4-е изд., 

стер. – М.: Издательский центр «Академия», 2020. – 416 с.- ISBN 978-5-4468-0346-0 Текст : 

непосредственный 

 

3.2.2. Основные электронные издания  

 

1. Гаврилов, М. В.  Информатика и информационные технологии : учебник для 

среднего профессионального образования / М. В. Гаврилов, В. А. Климов. — 4-е изд., перераб. 

и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 383 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-03051-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489603 

2. Информационные технологии в 2 т. Том 1 : учебник для среднего 

профессионального образования / В. В. Трофимов, О. П. Ильина, В. И. КИЯЕВ, Е. В. 

Трофимова ; под редакцией В. В. Трофимова. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 238 

с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-03965-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/490102. 

3. Информационные технологии в 2 т. Том 2 : учебник для среднего 

профессионального образования / В. В. Трофимов, О. П. Ильина, В. И. КИЯЕВ, Е. В. 

Трофимова ; под редакцией В. В. Трофимова. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 390 

с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-03965-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/490103. 

4. Куприянов, Д. В.  Информационное обеспечение профессиональной 

деятельности : учебник и практикум для среднего профессионального образования / Д. В. 

Куприянов. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 255 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-00973-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/490839. 

5. Советов, Б. Я.  Информационные технологии : учебник для среднего 

профессионального образования / Б. Я. Советов, В. В. Цехановский. — 7-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 327 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-06399-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/489604  

 

3.2.3. Дополнительные источники 

https://urait.ru/bcode/489604
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1. ГОСТ Р 10.0.02-2019/ ИСО 16739-1:2018 «Система стандартов 

информационного моделирования зданий и сооружений. Отраслевые базовые классы (IFC) 

для обмена и управления данными об объектах строительства. Часть 1 Схема данных». 

Утвержден и введен в действие Приказом Федерального агентства по техническому 

регулированию и метрологии от 5 июня 2019 г. N 278-ст - Текст : электронный 

//URL:https://docs.cntd.ru/document/1200164870 

2. ГОСТ Р 10.0.03-2019/ ИСО 29481-1:2016 «Система стандартов 

информационного моделирования зданий и сооружений. Информационное моделирование в 

строительстве. Справочник по обмену информацией. Часть 1. Методология и формат».  

Утвержден и введен в действие Приказом Федерального агентства по техническому 

регулированию и метрологии от 5 июня 2019 г. N 279-ст. Текст: электронный// URL: 

https://docs.cntd.ru/document/1200164871 

3. ГОСТ Р 10.0.05-2019/ ИСО 12006-2:2015 «Система стандартов 

информационного моделирования зданий и сооружений. Строительство зданий. Структура 

информации об объектах строительства. Часть 2. Основные принципы классификации». 

Утвержден и введен в действие Приказом Федерального агентства по техническому 

регулированию и метрологии от 5 июня 2019 г. N 281-ст -Текст: электронный //URL: 

https://docs.cntd.ru/document/1200164873 

4. СП 331.1325800.2017 «Информационное моделирование в строительстве. 

Правила обмена между информационными моделями объектов и моделями, используемыми в 

программных комплексах» Утвержден и введен в действие Приказом Министерства 

строительства и жилищно-коммунального хозяйства Российской Федерации (Минстрой 

России) от 18 сентября 2017 г. N 1230/пр и введен в действие с 19 марта 2018 г. -Текст: 

электронный //URL: https://docs.cntd.ru/document/556793894 

5. СП 301.1325800.2017 «Информационное моделирование в строительстве. 

Правила организации работ производственно-техническими отделами». Утвержден приказом 

Министерства строительства и жилищно-коммунального хозяйства Российской Федерации от 

29 августа 2017 г. N 1178/пр и введен в действие с 2 марта 2018 г. -Текст: электронный //URL: 

https://docs.cntd.ru/document/555664724 

6. СП 328.1325800.2020 «Информационное моделирование в строительстве. 

Правила описания компонентов информационной модели». Утвержден приказом 

Министерства строительства и жилищно-коммунального хозяйства Российской Федерации от 

31 декабря 2020 г. N 927/пр и введен в действие с 1 июля 2021 г. Текст: электронный //URL: 

https://docs.cntd.ru/document/556793891 

7. СП 333.1325800.2020 «Информационное моделирование в строительстве. 

Правила формирования информационной модели объектов на различных стадиях жизненного 

цикла» Утвержден приказом Министерства строительства и жилищно-коммунального 

хозяйства Российской Федерации от 31 декабря 2020 г. N 928/пр и введен в действие с 1 июля 

2021 г. Текст: электронный //URL: https://docs.cntd.ru/document/573514520 

8. СП 480.1325800.2020 «Информационное моделирование в строительстве. 

Требования к формированию информационных моделей объектов капитального 

строительства для эксплуатации многоквартирных домов». Утвержден приказом 

Министерства строительства и жилищно-коммунального хозяйства Российской Федерации от 
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14 января 2020 г. N 12/пр и введен в действие с 15 июля 2020 г. Текст: электронный //URL: 

https://docs.cntd.ru/document/565278451 

9. СП 481.1325800.2020 «Информационное моделирование в строительстве. 

Правила применения в экономически эффективной проектной документации повторного 

использования и при ее привязке». Утвержден приказом Министерства строительства и 

жилищно-коммунального хозяйства Российской Федерации от 17 января 2020 г. N 18/пр и 

введен в действие с 18 июля 2020 г. Текст: электронный //URL: 

https://docs.cntd.ru/document/565278460 

10. . Букварь Renga [Электронный ресурс]- //URL:  

https://www.idtsoft.ru/sites/default/files/fields/media/file/field-media-file/2022-

04/book_renga.pdf?ysclid=lafeqosyy3141591780 

11. Официальный сайт компании Нанософт [Электронный ресурс] //URL:  -: 

https://www.nanocad.ru/?ysclid=laff9xam7u663657899 

12. 3. Официальный сайт компании Аскон [Электронный ресурс] - Режим доступа: 

https://ascon.ru/?ysclid=laffbhdetj223243532 

13. 4. Официальный сайт компании Renga. [Электронный ресурс] - Режим доступа: 

https://rengabim.com/architecture/ 

14. 5. Официальный сайт компании Graphisoft. [Электронный ресурс]-  Режим 

доступа: http://www.graphisoft.ru/archicad/ 

15. 6. Официальный сайт Pilot [Электронный ресурс] - Режим доступа: 

https://pilotems.com/?ysclid=laff36wjqq937487441 

 

 

4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать: 

основные этапы решения 

профессиональных задач с 

помощью персонального 

компьютера 

 Выбирает необходимое 

программное обеспечение для 

решения профессиональных задач, 

Демонстрирует знания основные 

этапов решения, правильность 

последовательности  выполнения 

действий при решении  

профессиональных задач с помощью 

персонального компьютера 

Тестирование, 

оценка 

выполнения 

самостоятельных 

индивидуальных 

заданий 

перечень периферийных 

устройств, необходимых для 

реализации 

автоматизированного рабочего 

места на базе персонального 

компьютера; 

Использует  новые технологии (или 

их элементы) при решении 

профессиональных задач, 

демонстрирует знание перечня 

периферийных устройств, 

необходимых для реализации 

автоматизированного рабочего места 

на базе персонального компьютера 

 

https://pilotems.com/?ysclid=laff36wjqq937487441
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технология поиска информации Демонстрирует  знания поисковых 

систем в профессиональной 

деятельности. 

технология освоения пакетов 

прикладных программ 

Подбирает информационные ресурсы 

для решения профессиональных 

задач 

основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном контексте 

Демонстрирует знания основных 

источников информации и ресурсов 

для решения задач и проблем в 

профессиональном контексте 

 алгоритмы выполнения 

работ в профессиональной 

области 

Демонстрирует алгоритм 

выполнения работ в 

профессиональной области 

методы работы в 

профессиональной сфере  

демонстрирует знание методов 

работы в профессиональной сфере 

структуру плана для решения 

задач 

составляет структуру для решения 

задач 

порядок оценки результатов 

решения задач  в 

профессиональной 

деятельности 

демонстрирует порядок оценки 

результатов решения задач в 

профессиональной  деятельности 

номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной 

деятельности  

 

демонстрирует знания номенклатура 

информационных источников, 

применяемых в профессиональной 

деятельности 

современные средства и 

устройства информатизации, 

порядок их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, в том числе с 

использованием цифровых 

средств. 

демонстрирует знания современных 

средств и устройств информатизации, 

порядка их применения и 

программного обеспечения в 

профессиональной деятельности, в 

том числе с использованием 

цифровых средств 

лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной 

деятельности 

демонстрирует знания лексического 

минимума, относящегося  к 

описанию предметов, средств и 

процессов профессиональной 

деятельности 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь: 

применять средства 

информационных технологий 

для решения профессиональных 

задач 

Применяет  средства  

информационных технологий для 

решения профессиональных задач 

Оценка 

результатов 

выполнения 

практических 

работ использовать программное 

обеспечение, компьютерные и 

телекоммуникационные 

средства в профессиональной 

деятельности 

Выполняет все виды работ по 

программному обеспечению при 

информационном моделировании, 

визуализации, создании чертежной 

документации.   
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отображать информацию с 

помощью принтеров, плоттеров 

и средств мультимедиа 

 Отображает информацию с 

помощью с помощью принтеров, 

плоттеров и средств мультимедиа; 

устанавливать пакеты 

прикладных программ 

 Устанавливает прикладные  

программы 

распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

контексте  

распознает задачу и/или проблему в 

профессиональном контексте 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её 

составные части; 

анализирует задачу и/или проблему и 

выделят её составные части 

определять этапы решения 

задачи; 

определяет этапы решения задачи 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или 

проблемы 

выявляет и эффективно ищет 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы 

составлять план действия составлять план действия решения 

профессиональной задачи 

определять необходимые 

ресурсы 

определять необходимые ресурсы 

для решения профессиональной 

задачи 

владеть актуальными методами 

работы в профессиональной 

сфере 

владеет актуальными методами 

работы в профессиональной сфере 

реализовывать составленный 

план 

реализует  составленный план  по 
решению профессиональной задачи 

оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

оценивает  результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или 

с помощью наставника) по решению 

профессиональной задачи 

использовать современное 

программное обеспечение 

использует современное 

программное обеспечение по 

решению профессиональной задачи 

использовать различные 

цифровые средства для 

решения профессиональных 

задач 

использует  различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных задач 

понимать тексты на базовые 

профессиональные темы 

понимает  тексты на базовые 

профессиональные темы 
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Приложение 2.7 

к программе СПО по специальности 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений 
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6. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОПЦ. 07 Экономика отрасли» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «ОПЦ. 07 Экономика отрасли»: Формирование компетенций в области 

экономики отрасли 

Дисциплина «ОПЦ. 07 Экономика отрасли» включена в обязательную часть 

общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

программы СПО). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные 

части; определять этапы решения 

задачи; выявлять и эффективно 

искать информацию, необходимую 

для решения задачи и/или 

проблемы;  

актуальный профессиональный 

контекст, в котором приходится 

работать; основные источники 

информации и ресурсы для решения 

задач и проблем в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной области; методы 

работы в профессиональной сфере;  

ОК 02 определять задачи для поиска 

информации; определять 

необходимые источники 

информации; планировать процесс 

поиска; структурировать 

получаемую информацию; 

выделять наиболее значимое в 

перечне информации; оценивать 

практическую значимость 

результатов поиска; оформлять 

результаты поиска, применять 

средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач; 

использовать современное 

программное обеспечение; 

использовать различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных задач. 

номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; 

приемы структурирования 

информации; формат оформления 

результатов поиска информации, 

современные средства и устройства 

информатизации; порядок их 

применения и программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности в том числе с 

использованием цифровых средств. 

ОК 03 оформлять бизнес-план  правила разработки бизнес-планов; 

порядок выстраивания презентации;  

ПК 3.1 

Осуществлять 

оперативное 

Выполнять необходимые для 

составления экономических 

разделов планов расчеты, 

требования нормативных правовых 

актов в области строительства и 

гражданско-правовых отношений, 
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планирование 

деятельности 

структурных 

подразделений 

при проведении 

строительных 

работ, текущего 

ремонта и 

реконструкции 

строительных 

объектов 

обосновывать их и представлять 

результаты работы в соответствии 

с принятыми в организации 

стандартами 

нормативных технических и 

руководящих документов к 

обязательствам сторон договора 

строительного подряда при 

организации строительного подряда, 

и к порядку осуществления 

договорных взаимоотношений с 

субподрядными строительными 

организациями;   

порядок разработки нормативов 

материальных, трудовых, 

финансовых ресурсов в соответствии 

с отраслевой направленностью 

ПК 3.3 

Обеспечивать 

строительство 

строительными 

материалами, 

изделиями, 

конструкциями и 

оборудованием 

определять количественный и 

качественный состав  материально-

технических ресурсов, требуемых 

на участке строительства;  

состав и требования к оформлению 

заявок на участие в подрядных 

торгах, технико-коммерческих 

предложений, договоров подряда, 

договоров поставки и других видов 

контрактов;  

ПК 3.8 

Определять 

сметную 

стоимость 

строительства 

объектов 

капитального 

строительства 

распределять различные виды 

материально-технических ресурсов 

в соответствии с 

классификационными признаками;  

структура сметной стоимости 

строительства, порядок определения 

ее элементов; методики разработки 

сметной документации; нормативные 

правовые акты, сметные нормативы, 

методические документы в области 

ценообразования в строительстве; 

порядок определения в сметных 

расчетах сметных цен ресурсов, 

накладных расходов и сметной 

прибыли, прочих работ и затрат. 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 72 28 

Самостоятельная работа 2 - 

Консультация 1 - 

Всего 75 40 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, практических и лабораторных 

занятий 

Раздел 1. Строительная отрасль в условиях рынка  

Тема 1.1. 

Строительство 

отрасль 

материального 

производства 

Содержание  

Определение понятий организация, отрасль. Роль и значение 

строительной отрасли в системе рыночной экономики. Межотраслевые 

связи. 

Основные понятия о капитальном строительстве. Основные участники 

инвестиционного процесса (инвестор, заказчик, застройщик, 

подрядчики, проектировщики) в системе капитального строительства и 

их функции. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

- 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной организацией 

Тема 1.2.  

Организационные 

формы процесса 

строительного 

производства 

Содержание  

 Наиболее распространенные организационные формы процесса 

строительного производства: подрядный способ; хозяйственный 

способ; строительство под ключ; подрядные торги. Их сущность, 

экономическая эффективность, преимущества и недостатки. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

- 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной организацией 

Раздел 2. Планирование деятельности организации 

Тема 2.1. 

Планирование 

деятельности 

организации 

(предприятия). 

Содержание  

Составные элементы, этапы и виды внутрифирменного 

планирования. Основные принципы и элементы планирования. 

Классификация видов планирования и видов плановых 

документов. Отличие бизнес-плана от других видов планов. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

- 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной организацией 

Тема 2.2. 

Бизнес-планирование 
Содержание  

 Бизнес-план как одна из основных форм внутрифирменного 

планирования. Типы бизнес-планов. Структура бизнес-плана. 

Основные требования по составлению и написанию бизнес плана. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

- 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной организацией 

Раздел 3. Экономические ресурсы предприятия 

Тема 3.1. Основные 

производственные 

фонды организации 

(предприятия) 

Содержание  

Экономическая сущность и воспроизводство основных фондов 

(средств). Состав и классификация основных средств по сферам 

производства, секторам экономики и отраслям. 

Виды оценки и методы переоценки основных средств. Износ и 

амортизация основных средств, их воспроизводство. 
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Показатели использования основных средств. Пути улучшения 

использования основных средств организации (предприятия). 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 1. Расчет видов стоимости основных 

производственных фондов организации (предприятия) 

Практическое занятие № 2. Расчет нормы амортизации, годовой суммы 

амортизации, полной суммы амортизации за весь период эксплуатации 

Практическое занятие № 3. Расчет показателей эффективности 

использования основных производственных фондов организации 

(предприятия) 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной организацией 

Тема 3.2. 

Оборотные средства 

организации 

(предприятия) 

Содержание  

Экономическая сущность, состав и структура оборотных средств. 

Элементы оборотных средств, нормируемые и ненормируемые 

оборотные средства. Источники формирования оборотных 

средств. Определение потребности в оборотных средствах. 

Нормирование материалов, незавершенного производства и 

готовой продукции 

Показатели использования оборотных средств. Значение и пути 

снижения материалоемкости продукции. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 4. Определение величин оборотных средств 

организации  

Практическое занятие № 5. Определение показателей использования 

оборотных средств организации 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной организацией 

Тема 3.3. 

Производительность 

труда в 

строительстве 

Содержание  

Понятие производительность труда. Классификация и 

характеристика основных показателей производительности труда. 

Методы измерения производительности труда. Факторы и резервы 

роста производительности труда. Роль рационального 

использования внутрипроизводственных резервов организации в 

условиях рыночной экономики. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 6. Определение показателей 

производительности труда. 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной организацией 

Тема 3.4. Формы и 

системы оплаты  

труда в строительстве 

Содержание  

Сущность заработной платы, принципы и методы ее начисления 

ипланирования. Единая тарифная система, ее использование в 

бюджетных и коммерческих организациях. Тарификация труда. Формы 

(сдельная, повременная) и системы заработной платы. Надбавки и 

доплаты. Бестарифная система заработной платы. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 7.Определение заработной платы по 

различным системам оплаты труда. 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной организацией 

Раздел 4. Экономические показатели результатов хозяйственно-финансовой деятельности 

организации (предприятия) 
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Тема 4.1.  Сметная 

стоимость и 

себестоимость 

строительной 

продукции 

Содержание  

Понятие себестоимости СМР, состав ее затрат, структура 

накладных расходов. 

Понятия, назначение и порядок определения видов себестоимости 

СМР (сметная, плановая, фактическая). Пути снижения 

себестоимости СМР. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 8. Определение сметной стоимости и 

структуры сметной стоимости СМР 

Практическое занятие № 9. Определение видов себестоимости 

СМР 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной организацией 

Тема 4.2. Прибыль и 

рентабельность 
Содержание  

Прибыль организации (предприятия) – основной показатель 

результатов хозяйственной деятельности. Выручка, доходы и 

прибыль организации (предприятия). Виды прибыли в 

строительстве.Рентабельность – показатель эффективности 

работы организации. Показатели рентабельности. Расчет уровня 

рентабельности организации (предприятия) и продукции. Пути 

повышения рентабельности 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 10.Определение прибыли СМР 

Практическое занятие № 11.Определение рентабельности СМР 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной организацией 

Тема 4.3. Сущность 

налогов. 

Содержание  

Основные понятия о договорах, виды договоров подряда их 

особенности (бытового подряда, строительного подряда, на 

выполнение проектных и изыскательских работ, государственный 

контракт на выполнение работ для государственных нужд). 

Структура и содержание договора строительного подряда. 

Особенности составление договора строительного подряда (на 

выполнение субподрядных работ). 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 12. Составление договора на выполнение 

строительных работ 

Практическое занятие № 13. Заключение договора подряда 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной организацией 

Раздел 5. Подрядные торги в строительстве 

Тема 5.1. 

Договора подряда 
Содержание  

Основные понятия о договорах, виды договоров подряда их 

особенности (бытового подряда, строительного подряда, на 

выполнение проектных и изыскательских работ, государственный 

контракт на выполнение работ для государственных нужд). 

Структура и содержание договора строительного подряда. 

Особенности составление договора строительного подряда (на 

выполнение субподрядных работ). 

В том числе практических и лабораторных занятий 



91 
 

Практическое занятие № 12. Составление договора на выполнение 

строительных работ 

Практическое занятие № 13. Заключение договора подряда 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной организацией 

Тема 5.2. 

Организация и 

проведение 

подрядных торгов.  

Содержание  

1. Понятие торгов, значение проведения подрядных торгов. Формы 

проведения подрядных торгов (открытые, закрытые). Процедура 

проведения подрядных торгов. Порядок подготовки и подачи 

предложения (оферты) участником торгов подряда. Порядок приема и 

рассмотрения предложений участников подрядных торгов. 

2. Методы оценки предложений участников торгов, выбор наилучшего 

предложения (бальная оценка, учет экономической эффективности). 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 14. Оценка и выбор наилучшего предложения 

при проведении подрядных торгов. 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной организацией 

Самостоятельная работа …………………2 часа 

Консультация ……………………………...1 час 

Всего ………………………………………..75 часов 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Экономических дисциплин», оснащенный в соответствии с приложением 3 

программы СПО.  
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Павлов, А.С.Экономика строительства в 2 ч. Часть 1: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования А.С.Павлов.— 2-е изд., перераб. и доп.— Москва: 

Издательство Юрайт, 2022.— 337с.— (Профессиональное образование).— ISBN 978-5-534-

14968-5. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL:https://urait.ru/bcode/495237 

2. Павлов, А.С.Экономика строительства в 2 ч. Часть 2: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования/ А.С.Павлов.— 2-е изд., перераб. и доп— Москва: 

Издательство Юрайт, 2022.— 416с.— (Профессиональное образование).— ISBN978-5-534-

14969-2. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL:https://urait.ru/bcode/495238 

3. Экономика строительства: учебник для среднего профессионального образования/ 

Х.М.Гумба [и др.]; под общей редакцией Х.М.Гумба.— 4-е изд., перераб. и доп.— Москва: 

https://urait.ru/bcode/495237
https://urait.ru/bcode/495238
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Издательство Юрайт, 2022.— 449с.— (Профессиональное образование).— ISBN 978-5-534-

10234-5. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL:https://urait.ru/bcode/495210 

 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Павлов, А. С.  Экономика строительства в 2 ч. Часть 1: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / А. С. Павлов. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 337 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-14968-5. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/495237  

2. Павлов, А. С.  Экономика строительства в 2 ч. Часть 2: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / А. С. Павлов. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 416 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-14969-2. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/495238  

3. Экономика строительства: учебник для среднего профессионального образования / 

Х. М. Гумба [и др.] ; под общей редакцией Х. М. Гумба. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. — 449 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

10234-5. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/495210 

 

3.2.3. Дополнительные источники (при необходимости) 

1. Гражданский кодекс Российской Федерации.Часть первая от 30 ноября 1994 г. N 51-

ФЗ,часть вторая от 26 января 1996 г. N 14-ФЗ,часть третья от 26 ноября 2001 г. N 146-ФЗи 

часть четвертая от 18 декабря 2006 г. N 230-ФЗ— Текст: электронный // Система Гарант [сайт] 

//URL:.http://ivo.garant.ru/#/document/10164072/paragraph/521837163 

2. Налоговый кодекс Российской Федерации (часть первая) от 31.07.1998 N 146-ФЗ. 

Ред. От 28.06.2022 — Текст: электронный // КонсультантПлюс 

[сайт].//URL:http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19671/ 

3. Налоговый кодекс Российской Федерации (часть вторая) от 05.08.2000 N 117-ФЗ. 

Ред. От 04.11.2022 — Текст: электронный // КонсультантПлюс [сайт] 

//httURL:p://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_28165/ 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать: 

требования нормативных 

правовых актов в области 

строительства и гражданско-

правовых отношений, 

нормативных технических и 

руководящих документов к 

обязательствам сторон договора 

строительного подряда при 

Демонстрирует знания 

требований  нормативных 

правовых актов в области 

строительства и 

гражданско-правовых 

отношений, нормативных 

технических и руководящих 

документов к 

Тестовый и устный контроль по 

заданной тематике: 

оценка выполненных рефератов; 

оценка выполнения 

практических работ. 

https://urait.ru/bcode/495210
http://ivo.garant.ru/#/document/10164072/paragraph/521837163
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19671/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_28165/
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организации строительного 

подряда, и к порядку 

осуществления договорных 

взаимоотношений с 

субподрядными строительными 

организациями;   

порядок разработки нормативов 

материальных, трудовых, 

финансовых ресурсов в 

соответствии с отраслевой 

направленностью 

состав и требования к 

оформлению заявок на участие в 

подрядных торгах, технико-

коммерческих предложений, 

договоров подряда, договоров 

поставки и других видов 

контрактов; 

структура сметной стоимости 

строительства, порядок 

определения ее элементов; 

методики разработки сметной 

документации; нормативные 

правовые акты, сметные 

нормативы, методические 

документы при организации 

строительно-монтажных работ; 

порядок определения в сметных 

расчетах сметных цен ресурсов, 

накладных расходов и сметной 

прибыли, прочих работ и затрат. 

актуальный профессиональный 

контекст, в котором приходится 

работать; основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной области; 

методы работы в 

профессиональной сфере 

номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; 

приемы структурирования 

информации; формат 

оформления результатов поиска 

информации, современные 

средства и устройства 

информатизации; порядок их 

применения и программное 

обеспечение в 

профессиональной деятельности 

в том числе с использованием 

цифровых средств 

обязательствам сторон 

договора строительного 

подряда при организации 

строительного подряда, и к 

порядку осуществления 

договорных 

взаимоотношений с 

субподрядными 

строительными 

организациями;  

определяет  персонал 

организации, структуру  

количественных и 

качественных 

характеристика трудовых 

ресурсов.  

- владеет методикой расчета 

численности работников 

организации, показателей 

производительности труда, 

финансовых ресурсов в 

строительной отрасли ; 
- ориентируется и выбирает 

источники формирования 

финансовых ресурсов 

предприятия;-

демонстрирует знания 

структуры  финансовых 

ресурсов предприятия, 

финансового механизма, 

финансовых методов; 

демонстрирует знания 

состава трудовых и 

финансовых ресурсов 

организации; 

ориентируется в  понятии, 

классификации, структуре 

основных фондов и 

ориентируется и выбирает 

оборотных средств, 

источниках формирования 

основных фондов и 

оборотных средств. 

-оценивает  основные 

фонды в натуральной и 

денежной форме; 

- знает виды износа; 

- использует методы 

амортизационных 

начислений; 

демонстрирует знания 

показателей  использования 

основных фондов и 

оборотных средств; 

демонстрирует знания  

видов прибыли и 

показателей 
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правила разработки бизнес-

планов; порядок выстраивания 

презентации 

рентабельности, структуры 

сметной стоимости 

строительно-монтажных 

работ, формы оплаты труда; 

демонстрирует знания  

номенклатуры 

информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной 

деятельности; 

демонстрирует знания  

структуры сметной 

стоимости строительства и 

методики расчета сметной 

стоимости строительства 

ОКС; нормативных 

правовых актов, сметных 

нормативов, методических 

документов при 

организации строительно-

монтажных работ; 

демонстрирует знания 

методов и способов 

обработки информации с 

использованием 

программного обеспечения 

и компьютерных средств 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь: 

выполнять необходимые для 

составления экономических 

разделов планов расчеты, 

обосновывать их и представлять 

результаты работы в 

соответствии с принятыми в 

организации стандартами; 

определять количественный и 

качественный состав 

материально-технических 

ресурсов, требуемых на участке 

строительства; 

распределять различные виды 

материально-технических 

ресурсов в соответствии с 

классификационными 

признаками; 

распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

контексте; анализировать задачу 

и/или проблему и выделять её 

составные части; определять 

этапы решения задачи; выявлять 

и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы; 

Определяет стоимость 

основных фондов и 

величины оборотных 

средств; 

рассчитывает 

амортизационные  

отчисления,  показатели 

использования основных 

фондов и оборотных 

средств, 

сметную, плановую 

себестоимость, прибыль и 

рентабельность; 

рассчитывает по принятой 

методологии основные 

технико-экономические и 

финансовые показатели 

деятельности организации с 

использованием 

программного обеспечения 

Excel; 

проводит маркетинговые 

исследования сбыта 

строительной продукции; 

Тестовый и устный контроль по 

заданной тематике: 

оценка выполненных рефератов; 

оценка выполнения 

практических работ. 
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определять задачи для поиска 

информации; определять 

необходимые источники 

информации; планировать 

процесс поиска; структурировать 

получаемую информацию; 

выделять наиболее значимое в 

перечне информации; оценивать 

практическую значимость 

результатов поиска; оформлять 

результаты поиска, применять 

средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач; 

использовать современное 

программное обеспечение; 

использовать различные 

цифровые средства для решения 

профессиональных задач; 

оформлять бизнес-план 

разрабатывает  модели 

влияния внешней среды на 

организацию: 

оформляет бизнес- план; 

аргументированно и 

оперативно осуществляет 

поиск профессиональной 

информации и  оформляет 

результаты поиска 
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Приложение 2.8 

к программе СПО по специальности 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

«ОПЦ. 08 ОСНОВЫ ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 
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7. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОПЦ. 08 Основы предпринимательской деятельности» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «ОПЦ. 08 Основы предпринимательской деятельности»: Формирование 

компетенций в области основ предпринимательской деятельности 

Дисциплина «ОПЦ. 08 Основы предпринимательской деятельности» включена в 

обязательную часть общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

программы СПО). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 распознавать задачу и/или проблему 

в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные 

части; определять этапы решения 

задачи; выявлять и эффективно 

искать информацию, необходимую 

для решения задачи и/или 

проблемы;  

актуальный профессиональный 

контекст, в котором приходится 

работать; основные источники 

информации и ресурсы для решения 

задач и проблем в профессиональном 

контексте; 

 

ОК 02 определять задачи для поиска 

информации; определять 

необходимые источники 

информации; планировать процесс 

поиска; структурировать 

получаемую информацию; выделять 

наиболее значимое в перечне 

информации; оценивать 

практическую значимость 

результатов поиска; оформлять 

результаты поиска, применять 

средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач;  

номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; 

приемы структурирования 

информации;  

ОК 03 определять актуальность 

нормативно-правовой документации 

в профессиональной деятельности; 

применять современную научную 

профессиональную терминологию; 

выявлять достоинства и недостатки 

коммерческой идеи; презентовать 

идеи открытия собственного дела в 

профессиональной деятельности; 

оформлять бизнес-план; определять 

содержание актуальной нормативно-

правовой документации; современная 

научная и профессиональная 

терминология; основы 

предпринимательской деятельности; 

правила разработки бизнес-планов; 

порядок выстраивания презентации;  

 

основные документы, регулирующие 

предпринимательскую деятельность 
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инвестиционную привлекательность 

коммерческих идей в рамках 

профессиональной деятельности; 

презентовать бизнес-идею;  

ОК04 организовывать работу коллектива 

и команды; взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические особенности 

личности;  

ПК3.1 

 

Осуществлять 

оперативное 

планирование 

деятельности 

структурных 

подразделений 

при проведении 

строительных 

работ, текущего 

ремонта и 

реконструкции 

строительных 

объектов 

 

 

предлагать идею бизнеса на 

основании выявленных 

потребностей 

разрабатывать типовые бизнес –

проекты ; 

обосновывать конкурентные 

преимущества реализации 

бизнес-проекта 

решать предпринимательские 

задачи; 
 

методы эффективного планирования 

и организации труда; основные 

требования, предъявляемые к 

бизнес-плану; 

алгоритм действий по созданию 

предприятия малого бизнеса; 
основные направления и виды 

предпринимательской 

деятельности в строительной 

отрасли 
- 
 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 52 16 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация  - - 

Всего 52 16 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий 

Раздел 1. Общая характеристика предпринимательства 

Тема 1.1.Основные 

положения 

Содержание  

Цели, задачи, значение дисциплины «Основы предпринимательской 

деятельности». Взаимосвязь с другими дисциплинами. Понятие 

предприниматель, предпринимательство, предприятие, бизнес. 

Предпринимательство как особый вид деятельности. Развитие 

предпринимательства в России. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

- 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 1.2.Правовая 

сущность 

предпринимательства. 

Содержание  

Нормативно-правовые акты, регламентирующие 

предпринимательскую деятельность в РФ. Конституция РФ. 

Гражданский кодекс Российской Федерации. Налоговый кодекс РФ. 

Федеральные законы, регламентирующие предпринимательскую 

деятельность. 

Понятия: предприятие, предприниматель, предпринимательство, 

бизнес. Признаки и функции предпринимательства. Субъекты 

предпринимательства. Понятие физического и юридического лица. 

Правоспособность физического и юридического лица. Ликвидация 

юридического лица. Признаки юридических лиц. Классификация 

юридических лиц. Понятие коммерческой и некоммерческой 

организации. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

- 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Раздел 2. Организационно-правовые формы предпринимательства 

Тема 2.1. Организационно-

правовые формы 

организаций 

Содержание  

Классификация организационно-правовых форм организации: 

хозяйственные товарищества, хозяйственные общества, 

производственные кооперативы.Виды хозяйственных товариществ 

(полные товарищества, коммандитные товарищества). Особенности 

организации, права и ответственность их учредителей (участников). 

Преимущества и недостатки хозяйственных товариществ. 

Виды хозяйственных обществ (общество с ограниченной 

ответственностью, общество с дополнительной ответственностью, 

закрытое акционерное общество, открытое акционерное общество). 

Особенности организации, права и ответственность их учредителей 

(участников). Преимущества и недостатки хозяйственных обществ.  

Производственные кооперативы. Особенности организации, права и 

ответственность их учредителей (участников). Преимущества и 

недостатки. Деятельность без образования юридического лица. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

- 
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В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 2.2.Порядок создания 

и регистрации 

предприятия 

Содержание  

Этапы создания предприятия. Порядок образования юридического 

лица (распорядительный, разрешительный, явочно-нормативный). 

Документы и реквизиты, необходимые для регистрации 

предприятия. Порядок регистрации предприятия. Особенности 

регистрации строительного предприятия 

В том числе практических и лабораторных занятий 

- 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Раздел 3. Осуществление предпринимательской деятельности 

Тема 3.1.Налогообложение 

предпринимательской 

деятельности 

Содержание  

Налоговая политика государства в отношении субъектов малого и 

среднего бизнеса. Системы налогообложения, применяемые 

субъектами малого и среднего бизнеса. Упрощённая система 

налогообложения (УСН). УСН на основе патента. Единый налог на 

вменённый доход (ЕНВД). Единый сельскохозяйственный налог 

(ЕСН). Налог на профессиональный доход. Выбор системы 

налогообложения - общие принципы. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

-  

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 3.2.Управление 

персоналом. 
Содержание  

Особенности заключения, изменения, расторжения трудовых 

договоров, заключенных между индивидуальным 

предпринимателем-работодателем и работником. (Оформление 

трудовых от-ношений: порядок заключения трудового договора, его 

содержание. Срочные трудовые договоры. Изменение условий 

трудового договора. Прекращение трудового договора по 

различным основаниям.) Дисциплинарная и материальная 

ответственность работников. Ответственность работодателя за 

нарушение трудового законодательства. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

- 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Раздел 4. Разработка бизнес-плана предпринимательского проекта 

Тема 4.1. Разработка 

бизнес-плана 

предпринимательского 

проекта 

Содержание  

Типовая структура бизнес-плана предпринимательского проекта. 

Титульная лист. Резюме проекта. Описание компании. Описание 

продукта или услуги. Маркетинговый анализ. Конкуренция. 

Стратегия продвижения товара. План производства. 

Организационный план. План по персоналу. Организационная 

структура и управление. Финансовый план. Стратегия 

финансирования. Анализ рисков проекта. Приложения к бизнес-

плану. 
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Рекомендации по разработке частей бизнес-плана 

предпринимательского проекта. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 1. Разработка структурных частей 

бизнес-плана. 

Практическое занятие № 2. Разработка структурных частей 

бизнес-плана. 

Практическое занятие № 3. Презентация бизнес-проекта 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Всего …………………………..52 часа 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Экономических дисциплин», оснащенный в соответствии с приложением 3 

ПОП.  
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Балашов, А. И. Предпринимательское право : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / А. И. Балашов, В. Г. Беляков. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2020. — 333 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-9916-7814-8. — 

Текст : непосредственный 

2. Боброва, О. С. Организация коммерческой деятельности : учебник и практикум 

для среднего профессионального образования / О. С. Боброва, С. И. Цыбуков, И. А. Бобров. – 

Москва : Издательство Юрайт, 2021. – 332 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-

5- 534-01668-0. – Текст :непосредственный 

3. Гусакова, Е. А. Основы организации и управления в строи / Е. А. Гусакова, А. 

С.Павлов.— 2-е изд., перераб. и доп— Москва: Издательство Юрайт, 2022.— 648с.— 

(Профессиональное образование)— ISBN 978-5-534-14397-3. — Текст: непосредственный 

4. Кузьмина, Е. Е. Предпринимательская деятельность: учебное пособие для 

среднего профессионального образования/ Е. Е. Кузьмина.— 4-е изд., перераб. и доп.— 

Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 455 с. — (Профессиональное образование).— ISBN 

978-5-534-14369-0. — Текст: непосредственный 

5. Купцова Е. В. Бизнес-планирование: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования/ Е. В.Купцова, А. А. Степанов.— Москва: Издательство 

Юрайт, 2022.— 435 с.— (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11053-1. — 

Текст: непосредственный 
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6. Лопарева А.М. Бизнес-планирование: учебник для среднего профессионального 

образования / А. М. Лопарева.— 3-е изд., перераб. и доп— Москва: Издательство Юрайт, 

2022.— 273 с— (Профессиональное образование).— ISBN 978-5-534-13737-8. — Текст: 

непосредственный 

7. Череданова, Л.Н. Основы экономики и предпринимательства: учебник для СПО 

/ Л.Н. Череданова. – Москва: Академия, 2021. – 224 с. ISBN 978-5-7695-9730-5—Текст : 

непосредственный 

 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Балашов, А. И. Предпринимательское право : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / А. И. Балашов, В. Г. Беляков. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2020. — 333 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-9916-7814-8. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/452185 (дата обращения: 08.01.2022).  

2. Боброва, О. С. Организация коммерческой деятельности : учебник и практикум 

для среднего профессионального образования / О. С. Боброва, С. И. Цыбуков, И. А. Бобров. – 

Москва : Издательство Юрайт, 2021. – 332 с. . – (Профессиональное образование). – ISBN 978-

5- 534-01668-0. – Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/470467 

3. Гусакова, Е. А.  Основы организации и управления в строительстве: учебник и 

практикум для среднего профессионального образования / Е. А. Гусакова, А. С. Павлов. — 2-

е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 648 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-14397-3. — Текст: электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/496619 

4. Иванова, Е. В. Предпринимательское право : учебник для среднего 

профессионального образования / Е. В. Иванова. – 3-е изд., перераб. и доп. – Москва : 

Издательство Юрайт, 2021. – 272 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534- 

09638-5. – Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/469468 

5. Кузьмина, Е. Е.  Предпринимательская деятельность: учебное пособие для 

среднего профессионального образования / Е. Е. Кузьмина. — 4-е изд., перераб. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 455 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-14369-0. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/491909 

6. Купцова, Е. В.  Бизнес-планирование: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Е. В. Купцова, А. А. Степанов. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2022. — 435 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11053-1. — 

Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/495710 

7. Лопарева, А. М.  Бизнес-планирование: учебник для среднего 

профессионального образования / А. М. Лопарева. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. — 273 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

13737-8. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/495537 

8. Чеберко, Е. Ф. Предпринимательская деятельность : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / Е. Ф. Чеберко. – Москва : Издательство Юрайт, 

https://urait.ru/bcode/496619
https://urait.ru/bcode/495537
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2021. – 219 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-05041-7. – Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/473403 

… 

3.2.3. Дополнительные источники (при необходимости) 

1. Гражданский кодекс Российской Федерации.Часть первая от 30 ноября 1994 г. N 51-

ФЗ,часть вторая от 26 января 1996 г. N 14-ФЗ,часть третья от 26 ноября 2001 г. N 146-ФЗ и 

часть четвертая от 18 декабря 2006 г. N 230-ФЗ— Текст: электронный // Система Гарант 

[сайт].// URL: http://ivo.garant.ru/#/document/10164072/paragraph/521837163 

2. Налоговый кодекс Российской Федерации (часть первая) от 31.07.1998 N 146-ФЗ. 

Ред. От 28.06.2022 — Текст: электронный // КонсультантПлюс [сайт]// 

URL:.http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19671/ 

3. Налоговый кодекс Российской Федерации (часть вторая) от 05.08.2000 N 117-ФЗ. 

Ред. От 04.11.2022 — Текст: электронный // КонсультантПлюс [сайт]// URL: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_28165/ 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

:Знать:   

актуальный профессиональный 

контекст, в котором приходится 

работать; основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном контексте; 

 

номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; 

приемы структурирования 

информации; 

содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации; современная 

научная и профессиональная 

терминология; основы 

предпринимательской 

деятельности; правила 

разработки бизнес-планов; 

порядок выстраивания 

презентации;  

 

основные документы, 

регулирующие 

предпринимательскую 

деятельность; 

 

 психологические основы 

деятельности коллектива, 

Демонстрирует знания основных 

источников информации и 

ресурсов  для решения задач и 

проблем в профессиональном 

контексте 

Демонстрирует знания 

номенклатуры информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; 

приемы структурирования 

информации 

Использует содержание 

актуальной нормативно-правовой 

документации; современной 

научной и профессиональной 

терминологии при решении 

производственных 

профессиональных задач; 

Демонстрирует алгорим 

выстраивания презентаций 

 

 

Демонстрирует знание основных 

документов, регулирующих 

предпринимательскую 

деятельность 

Разрабатывает основные разделы 

и содержание бизнес-проекта в 

соответствии с требованиями 

Тестирование  

Индивидуальный опрос 

Фронтальный опрос 

Письменный опрос 

 Решение ситуационных 

задач 

Презентация бизнес-

проекта  

Экспертное наблюдение за 

работой обучающегося на 

занятии 

http://ivo.garant.ru/#/document/10164072/paragraph/521837163
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19671/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_28165/
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психологические особенности 

личности; 

методы эффективного 

планирования и организации 

труда; основные требования, 

предъявляемые к бизнес-

плану; 

алгоритм действий по 

созданию предприятия малого 

бизнеса; 

 основные направления и 

виды предпринимательской 

деятельности в строительной 

отрасли 
 

Представляет порядок действий 

по созданию малого предприятия 

в соответствии с требованиям 

законодательства РФ 

Подбирает примеры, наиболее 

полно иллюстрирующие 

направления и виды 

предпринимательства в 

строительной отрасли 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь 

распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её 

составные части; определять 

этапы решения задачи; выявлять 

и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы; 

определять задачи для поиска 

информации; определять 

необходимые источники 

информации; планировать 

процесс поиска; структурировать 

получаемую информацию; 

выделять наиболее значимое в 

перечне информации; оценивать 

практическую значимость 

результатов поиска; оформлять 

результаты поиска, применять 

средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач; 

определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной деятельности; 

применять современную 

научную профессиональную 

терминологию; выявлять 

достоинства и недостатки 

коммерческой идеи; 

презентовать идеи открытия 

собственного дела в 

профессиональной деятельности; 

оформлять бизнес-план; 

определять инвестиционную 

 

 

Решает производственные задачи 

предпринимательской 

деятельности 

 

 

 

 

Осуществляет поиск и 

определяет информацию, 

необходимую для 

качественного выполнения 

профессиональных задач; 

- Оформляет результаты 

поиска информационных 

ресурсов при решении 

профессиональных задач; 

Применяет средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных 

задач 

Применяет современную 

научную профессиональную 

терминологию, нормативно-

правовую документации при 
решении профессиональных 

задач; 

 

Презентует идеи открытия 

собственного дела в 

профессиональной деятельности; 

Оформляет бизнес-план; 

Определяет инвестиционную 

привлекательность коммерческих 

идей в рамках профессиональной 

деятельности; 

Оценка результатов 

выполнения практической 

работы; Экспертное 

наблюдение за работой 

обучающегося на занятии 

 Решение ситуационных 

задач Презентация бизнес-

проекта 
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привлекательность 

коммерческих идей в рамках 

профессиональной деятельности; 

презентовать бизнес-идею; 

предлагать идею бизнеса на 

основании выявленных 

потребностей 

разрабатывать типовые бизнес 

–проекты ; 

обосновывать конкурентные 

преимущества реализации 

бизнес-проекта 

решать предпринимательские 

задачи; 
рассчитывать потребность в 

материальных и технических 

ресурсах, используемых при 

производстве вида строительных 

работ для реализации текущего 

бизнес-проекта 

организовывать работу 

коллектива и команды; 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

 

Презентует бизнес-идею , 

актуальную для отрасли; 

  

 

Разрабатывает типовые 

бизнес-проекты  для 

строительной отрасли ; 

Решает  различные 

предпринимательские задачи 

 

 

Организует  работу  коллектива и 

команды; 

 Взаимодействует  с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

Выполняет обязанности при 

работе в команде для решения 

производственных задач; 
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Приложение 2.9 

к программе СПО по специальности 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

ОПЦ.09 «ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ПРИРОДОПОЛЬЗОВАНИЯ»  
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ ОПЦ.09 «ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ 

ПРИРОДОПОЛЬЗОВАНИЯ» 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы  

Цель дисциплины ОПЦ.09 «ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ 

ПРИРОДОПОЛЬЗОВАНИЯ»- формирование представлений о наиболее общих принципы 

взаимодействия живых организмов и среды обитания, особенности взаимодействия общества 

и природы, основные источники техногенного взаимодействия на окружающую среду, об 

условиях устойчивого развития экосистем и возможных причинах возникновения 

экологического кризиса. 

Дисциплина ЕН.02 «ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ПРИРОДОПОЛЬЗОВАНИЯ» 

включена в цикл математических и общих естественнонаучных дисциплин основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 08.02.01 

Строительство и эксплуатация зданий и сооружений. 

. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

программы СПО). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК  Уметь Знать 

ОК.01 распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте, анализировать и выделять 

её составные части 

определять этапы решения задачи, 

составлять план действия, 

реализовывать составленный план, 

определять необходимые ресурсы 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы 

владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах 

оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или с 

помощью наставника) 

актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором приходится 

работать и жить  

структура плана для решения задач, 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных областях 

основные источники информации и ресурсы 

для решения задач и/или проблем в 

профессиональном и/или социальном 

контексте 

методы работы в профессиональной и 

смежных сферах 

порядок оценки результатов решения задач 

профессиональной деятельности 

ОК.02 определять задачи для поиска 

информации, планировать процесс 

поиска, выбирать необходимые 

источники информации 

выделять наиболее значимое в 

перечне информации, 

структурировать получаемую 

информацию, оформлять результаты 

поиска 

оценивать практическую значимость 

результатов поиска 

применять средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач 

использовать современное 

программное обеспечение в 

профессиональной деятельности 

номенклатура информационных источников, 

применяемых в профессиональной 

деятельности 

приемы структурирования информации 

формат оформления результатов поиска 

информации 

современные средства и устройства 

информатизации, порядок их применения и  

программное обеспечение в 

профессиональной деятельности, в том 

числе цифровые средства 
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использовать различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных задач 

ОК.03 определять актуальность нормативно-

правовой документации в 

профессиональной деятельности 

применять современную научную 

профессиональную терминологию 

определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

выявлять достоинства и недостатки 

коммерческой идеи 

определять инвестиционную 

привлекательность коммерческих 

идей в рамках профессиональной 

деятельности, выявлять источники 

финансирования 

презентовать идеи открытия 

собственного дела в 

профессиональной деятельности 

определять источники достоверной 

правовой информации 

составлять различные правовые 

документы 

находить интересные проектные идеи, 

грамотно их формулировать и 

документировать 

оценивать жизнеспособность 

проектной идеи, составлять план 

проекта 

содержание актуальной нормативно-

правовой документации 

современная научная и профессиональная 

терминология 

возможные траектории профессионального 

развития и самообразования 

основы предпринимательской деятельности, 

правовой и финансовой грамотности 

правила разработки презентации 

основные этапы разработки и реализации 

проекта 

ОК.04 организовывать работу коллектива и 

команды 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

психологические основы деятельности 

коллектива 

психологические особенности личности 

ОК.05 грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке 

проявлять толерантность в рабочем 

коллективе 

правила оформления документов  

правила построения устных сообщений 

особенности социального и культурного 

контекста 

ОК.06 проявлять гражданско-

патриотическую позицию 

демонстрировать осознанное 

поведение 

описывать значимость своей 

специальности 

применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

сущность гражданско-патриотической 

позиции 

традиционных общечеловеческих 

ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений 

значимость профессиональной деятельности 

по специальности 

стандарты антикоррупционного поведения и 

последствия его нарушения 

ОК.07 соблюдать нормы экологической 

безопасности 

определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

правила экологической безопасности при 

ведении профессиональной деятельности  

основные ресурсы, задействованные в 

профессиональной деятельности 
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профессиональной деятельности по 

специальности  

организовывать профессиональную 

деятельность с соблюдением 

принципов бережливого производства 

организовывать профессиональную 

деятельность с учетом знаний об 

изменении климатических условий 

региона 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

пути обеспечения ресурсосбережения 

принципы бережливого производства 

основные направления изменения 

климатических условий региона 

правила поведения в чрезвычайных 

ситуациях 

ОК.09 понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы (профессиональные и 

бытовые), понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; участвовать 

в диалогах на знакомые общие и 

профессиональные темы; строить 

простые высказывания о себе и о 

своей профессиональной 

деятельности; кратко обосновывать и 

объяснить свои действия (текущие и 

планируемые); писать простые 

связные сообщения на знакомые или 

интересующие профессиональные 

темы 

правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные темы; 

основные общеупотребительные глаголы 

(бытовая и профессиональная лексика); 

лексический минимум, относящийся к 

описанию предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности; 

особенности произношения; правила чтения 

текстов профессиональной направленности 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ ЕН.02 «ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ 

ОСНОВЫ ПРИРОДОПОЛЬЗОВАНИЯ» 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины Объем в часах 

Учебные занятия 36 

из них в форме практических и лабораторных занятий 4 

Самостоятельная работа - 

Всего 36 
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1.2 Содержание дисциплины ОПЦ. 09 «ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ПРИРОДОПОЛЬЗОВАНИЯ» 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятий,  

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме 

практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Раздел 1 Прикладная экология 10 

ОК 1 – 7, ОК 9 
Тема 1.1  

Законы и принципы 

прикладной 

экологии 

Содержание  2 

Социальная и прикладная экология как естественное продолжение общей экологии. Специфика 

рассматриваемых вопросов социальной и прикладной экологии в контексте действия антропогенных 

факторов. Понятия и термины, применяемые в социальной и прикладной экологии. Законы, правила, 

принципы социальной и прикладной экологии 

Тема 1.2. 

Круговороты 

веществ их 

нарушение 

человеком. 

Содержание  2 ОК 1 – 7, ОК 9 

Круговороты веществ и их нарушение человеком. Степень согласованности деятельности человека с 

законами и принципами общей экологии: изменение границ оптимальных и лимитирующих факторов, 

изменение механизмов регулирования численности популяций. Воздействие на функционирование 

экосистем, влияние человека на функции живого вещества в биосфере, следствие различий темпов 

социального и технического прогресса, отчуждённость человека от природы. 

Тема 1.3 

Экологическая 

ниша человека 

Содержание  2 ОК 1 – 7, ОК 9 

Экологическая ниша человека и возможности её изменения. Состояние среды и уровень 

заболеваемости. Вещества и факторы, вызывающие различные группы заболеваний: канцерогены, 

мутагены, тератогены, эмбриогены. Опасные для здоровья органические вещества. Опасные для 

здоровья неорганические вещества. Болезни, вызываемые нитратами и пищевыми добавками. 

Тема 1.4 

Окружающая 

человека среда и ее 

компоненты.  

Содержание  2 ОК 1 – 7, ОК 9 

Окружающая человека среда и ее компоненты. Специфика действия антропогенных факторов на 

организмы. 

Тема 1.5 

Экологические 

кризисы и 

экологические 

катастрофы. 

Содержание  2 ОК 1 – 7, ОК 9 

Специфика действия антропогенных факторов на организмы. Окружающая среда человека и её 

компоненты. Экологические кризисы и экологические ситуации. Современный экологический кризис 

и его особенности. Масштабы воздействия человека на среду и биосферу. Концепция устойчивого 

развития. Концепция ноосферы в современном понимании. Некоторые экологические приоритеты 

современного мира. 

Раздел 2 Экологические проблемы современности 8 ОК 1 – 7, ОК 9 

Тема 2.1 

Экологическая 

ситуация и здоровье 

населения 

Содержание  2 

Состояние среды и уровень заболеваемости; вещества и факторы, вызывающие различные группы 

заболеваний: канцерогены, мутагены, тератогены, эмбриогены; опасные для здоровья неорганические 

вещества, болезни, вызываемые нитратами и пищевыми добавками, опасные для здоровья 

органические вещества. 
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Тема 2.2 

Демография и 

проблемы экологии 

Содержание  2 

Основные понятия демографии. Особенности демографии развитых и развивающихся стран. Прогноз 

численности населения. Демографические проблемы и состояние среды. 

ОК 1 – 7, ОК 9 

Тема 2.3 

Радиационное 

загрязнение 

Содержание  2 ОК 1 – 7, ОК 9 

Контроль уровня радиационного состояния, радиоактивность, типы радиоактивности, основные 

источники радиоактивного излучения. Приборы для измерения радиоактивности - дозиметры. 

Тема 2.4 

Проблемы 

энергетики 

Содержание учебного материала 2 ОК 1 – 7, ОК 9 

Экологические последствия использования теплоэнергии, гидроэнергии. Влияние АЭС на биосферу. 

Пути решения проблем энергетики 

Раздел 3 Охрана окружающей среды 18 ОК 1 – 7, ОК 9 

Тема 3.1  

Основные 

принципы и 

направления 

разработки 

безотходных 

технологий 

Содержание  2 

Основные принципы и направления разработки безотходных технологий. Критерии безотходности. 

Принципы безотходных технологий. Требования к безотходному производству. 

Тема 3.2 

Виды отходов, их 

переработка и 

обезвреживание 

Содержание  2 ОК 1 – 7, ОК 9 

Твердые отходы, их переработка и обезвреживание. Использование и переработка крупнотоннажных 

промышленных отходов. Использование и переработка твердых бытовых отходов. 

Тема 3.3  

Экологические 

проблемы России 

Содержание  2 ОК 1 – 7, ОК 9 

Природно-территориальные, социально-экономические аспекты экологических проблем России. 

Демографические проблемы и здоровье населения. Водные ресурсы. Почвенные ресурсы. Лесные 

ресурсы. Особенно неблагоприятные в экологическом отношении территории: Черное море, 

Баренцево море, Балтийское море, Северное и Белое моря, река Волга и её бассейн. 

Тема 3.4 

Принципы 

рационального 

природопользования 

Содержание  2 ОК 1 – 7, ОК 9 

Основные принципы рационального природопользования и охраны окружающей среды. Пропаганда 

принципов рационального природопользования. Законы и документы об охране окружающей среды 

Тема 3.5 

Система 

экологического 

контроля 

Содержание  2 ОК 1 – 7, ОК 9 

Основная задача экологического контроля, формы экологического контроля: информационный, 

предупредительный, карательный. Закон «Об охране окружающей природной среды». 

Государственный экологический контроль. Прокурорский надзор. Конституционный и арбитражный 

суды РФ. Органы министерства внутренних дел РФ. Ведомственный и производственный контроль. 

Общественный экологический контроль. 

Тема 3.6 

Понятие о 

мониторинге 

Содержание  2 ОК 1 – 7, ОК 9 

Экологический мониторинг. Классификация мониторинга. Направления деятельности мониторинга. 

Основа и цель экомониторинга. Уровни экомониторинга: фоновый, региональный, локальный, 

мониторинг источников выбросов. Основные задачи национальной системы мониторинга. 

Тема 3.7 Содержание  2 ОК 1 – 7, ОК 9 
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Экологический 

паспорт 

предприятия 

Экологический паспорт предприятия как нормативно-технический документ. Данные, содержащиеся 

в экопаспорте предприятия. Содержание экопаспорта. Структура экологического паспорта 

предприятия. 

Тема 3.8 

Экологический 

аудит, страхование 

Содержание  2 ОК 1 – 7, ОК 9 

Экологический аудит, его организация. Принципы и уровни экологического аудита. Основные методы 

экологического аудита: метод анкетирования, метод материальных балансов, картографические 

методы. Сфера применения экологического аудита. 

Экологическое страхование, его правовая основа. Объект экострахования. Экономическая сущность 

экострахования 

Тема 3.9 

 Правовые и 

социальные 

вопросы 

экологической 

безопасности 

Содержание  2 

Правовые и социальные вопросы экологической безопасности; Законодательные акты 

конституции РФ, постановления об охране окружающей среды. 

ОК 1 – 7, ОК 9 

Самостоятельная работа - 
 

Всего  36 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ ОПЦ.09 «ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ 

ОСНОВЫ ПРИРОДОПОЛЬЗОВАНИЯ» 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Экологических основ природопользования», оснащенный в 

соответствии с приложением 3 программы СПО. 

 3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Наименование. 

Информационное обеспечение обучения 

Перечень используемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

3.2.1. Основные источники: 

1. Горелов А.А. Основы философии: учебник для студ. СПО/ А.А. Горелов. М.: 

ОИЦ Академия, 2022. 320 с. 

2. Дмитриев В. В. Основы философии : учебник для СПО / В. В. Дмитриев, Л. 

Д. Дымченко. М.: Издательство Юрайт, 2022. 281 с.  

3. Ивин А.А. Основы философии: учебник для СПО/ А.А. Ивин, И.П. Никитина. 

М.: Издательство Юрайт, 2023. 478 с. URL: https://biblio-online.ru/viewer/osnovy-filosofii-

413889#page/2 

4. Иоселиани А.Д. Основы философии: учебник и практикум для СПО. М.: 

Издательство Юрайт, 2019. 481 с. URL: https://biblio-online.ru/viewer/osnovy-filosofii-

441810#page/2  

3.2.2. Электронные издания и электронные ресурсы 

1. http://www.e-reading.club/bookreader.php/110829/Babaev_-_Osnovy_filosofii.html 

2. http://www.twirpx.com/file/301838/ 

3. Информационный портал Национальная электронная библиотека (Режим 

доступа): URL: http://нэб.рф (дата обращения 17.11.2019) 

4. Информационный портал Электронно-библиотечная система Znanium.com 

(Режим доступа): URL: http://znanium.com/ (дата обращения 17.11.2019) 

5. Информационный портал Электронная библиотека Юрайт (Режим доступа): URL: 

https://biblio-online.ru/ (дата обращения 17.11.2019) 

3.2.3. Дополнительные источники: 

1. Лавриненко В.Н. Основы философии: учебник и практикум для СПО/ В.Н. 

Лавриненко, В.В. Кафтан, Л.И. Чернышова. М.: Издательство Юрайт, 2019. 377 с. URL: 

https://biblio-online.ru/viewer/osnovy-filosofii-433351#page/2  

2. Панфилова М.И. Основы философии учебное пособие для СПО/ Сост. Е.В. 

Бранская, М.И. Панфилова. М.: Издательство Юрайт, 2019. 184 с. URL: https://biblio-

online.ru/viewer/osnovy-filosofii-441892#page/2 

3. Попова С.В. Роль дисциплины «Основы философии» в формировании 

мировоззрения студентов профессионального образования / С.В. Попова // Учебный 

эксперимент в образовании. — 2019. — № 4. — С. 6-11. — ISSN 2079-875X. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система «Лань» : [сайт]. — URL: 

https://e.lanbook.com/journal/issue/309795 

  

http://нэб.рф/
http://znanium.com/
https://biblio-online.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ  

ОПЦ.09 «ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ПРИРОДОПОЛЬЗОВАНИЯ» 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

знать: 

-принципы взаимодействия живых 

организмов и среды обитания. 

-особенности взаимодействия общества и 

природы, основные источники 

техногенного взаимодействия на 

окружающую среду 

-об условиях устойчивого развития 

экосистем и возможных причинах 

возникновения экологического кризиса; 

-принципы и методы рационального 

природопользования; 

-методы экологического регулирования; 

-принципы размещения производств 

различного типа; 

-основные группы отходов их источники и 

масштабы образования; 

-понятия и принципы мониторинга 

окружающей среды; 

-правовые и социальные вопросы 

природопользования и экологической 

безопасности; 

-принципы и правила международного 

сотрудничества области 

природопользования и охраны 

окружающей среды; 

-природоресурсный потенциал 

Российской Федерации; 

-охраняемые природные территории. 

Уметь: 

-анализировать и прогнозировать 

экологические последствия различных 

видов деятельности; 

-использовать в профессиональной 

деятельности представления о 

взаимосвязи организмов и среды обитания 

-соблюдать в профессиональной 

деятельности регламенты экологической 

безопасности 

Полнота ответов, точность 

формулировок, не менее 

75% правильных ответов. 

Не менее 75% правильных 

ответов. 

Актуальность темы, 

адекватность результатов 

поставленным целям,  

полнота ответов, точность 

формулировок, адекватность 

применения терминологии 

 

Правильность, полнота 

выполнения заданий, 

точность формулировок, 

точность расчетов, 

соответствие требованиям 

Адекватность, 

оптимальность выбора 

способов действий, методов, 

техник, 

последовательностей 

действий и т.д.  

Точность оценки, 

самооценки выполнения 

Соответствие требованиям 

инструкций, регламентов  

Рациональность действий и 

т.д. 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ  

Диагностика 

(контрольные 

работы, 

тестирование; 

опрос; 

подготовка и 

выступление с 

докладом, 

сообщением, 

презентацией 
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Приложение 2.10 

к программе СПО по специальности 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа учебной дисциплины 

ОП.10 «МЕНЕДЖМЕНТ» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ ОП.10. «МЕНЕЖДМЕНТ» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы 

Учебная дисциплина «Менеджмент» принадлежит к общепрофессиональному циклу. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Код ПК, 

ОК 
Умения Знания 

ОК 1, 

ОК 2, 

ОК 4, 

ОК 5, 

ОК 9 

Управлять рисками и конфликтами 

Принимать обоснованные решения 

Выстраивать траектории 

профессионального и личностного 

развития 

Применять информационные технологии 

в сфере управления производством 

Строить систему мотивации труда 

Управлять конфликтами; 

Владеть этикой делового общения 

Организовывать работу коллектива и 

команды; взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами в 

ходе профессиональной деятельности 

Выявлять достоинства и недостатки 

коммерческой идеи; презентовать идеи 

открытия собственного дела в 

профессиональной деятельности; 

оформлять бизнес-план; рассчитывать 

размеры выплат по процентным ставкам 

кредитования; определять 

инвестиционную привлекательность 

коммерческих идей в рамках 

профессиональной деятельности; 

презентовать бизнес-идею; определять 

источники финансирования 

Функции, виды и психологию 

менеджмента 

Методы и этапы принятия решений 

Технологии и инструменты 

построения карьеры 

Особенности менеджмента в 

области профессиональной 

деятельности 

Основы организации работы 

коллектива исполнителей; 

Принципы делового общения в 

коллективе 

Основы предпринимательской 

деятельности; основы финансовой 

грамотности; правила разработки 

бизнес-планов; порядок 

выстраивания презентации; 

кредитные банковские продукты 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы 
Объем 

в часах 

Объем образовательной программы  42 

в том числе: 

теоретическое обучение 42 

практические занятия  - 

Самостоятельная работа - 

Консультации  - 

Промежуточная аттестация (зачет)  
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «ОП.10. МЕНЕЖДМЕНТ» 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Тема 1. Сущность и 

характерные черты 

современного менеджмента 

Содержание учебного материала 

1. Понятие менеджмента. Менеджмент как особый вид профессиональной деятельности.  

2. Цели и задачи управления организациями. 

3. История развития менеджмента. 

4. Особенности менеджмента в области профессиональной деятельности. 

5. История развития менеджмента. 

6. Выполнение фрагмента SWOT-анализа (С использованием ПК) 

В том числе практических занятий 

Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 2. Основные функции 

менеджмента 

Содержание учебного материала 

7. Принципы планирования. Виды планирования. Основные этапы планирования. 

8. Виды контроля: предварительный, текущий, заключительный. Основные этапы контроля. 

9. Типы организационных конфликтов. Методы управления конфликтами.  

10. Природа и причины стресса 

11. Решение ситуационных задач по оценке систем мотивации труда 

В том числе практических занятий 

Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 3. Основы управления 

персоналом 

Содержание учебного материала 

12. Сущность управления персоналом. Теоретические предпосылки процесса управления персоналом на основе передового 

отечественного и зарубежного опыта. 

13. Сущность отбора персонала. Современные формы и методы отбора персонала. Организация собеседование с персоналом.  

14. Подбор и оценка персонала.  

15. Порядок проведения инструктажа сотрудников 

16. Анализ конфликтной ситуации с применением методов разрешения конфликтов  

17. Решение ситуационных задач по принятию управленческих решений 

В том числе практических занятий 

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 4. Особенности 

менеджмента в области 

профессиональной 

деятельности 

Содержание учебного материала 

18. Особенности деятельности в сфере информационных систем и программирования.  

19. Основные задачи организационно-управленческой деятельности (менеджмента) в сфере информационных систем и 

программирования. 

20. Идентификация рисков предприятия. Распределение рисков по вероятности их возникновения и степени влияния 

21. Составление плана деловой беседы с заказчиком 

В том числе практических занятий 

Самостоятельная работа обучающихся 

Промежуточная аттестация (зачет) 

Всего:………………………………………………………………………………………. 42 часа 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения:  

Кабинет Социально-экономических дисциплин, оснащенный следующим 

оборудованием и техническими средствами обучения: 

- рабочее место преподавателя; 

- посадочные места обучающихся (по количеству обучающихся);  

- учебные наглядные пособия (таблицы, плакаты); 

- тематические папки дидактических материалов; 

-комплект учебно-методической документации; 

-комплект учебников (учебных пособий) по количеству обучающихся. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендуемых для использования в образовательном процессе  

 

3.2.1. Печатные издания 

Драчева Е.Л., Юликов Л.И. Менеджмент.- М.: ОИЦ «Академия», 2024 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы 

оценки 

Перечень знаний, 

осваиваемых в рамках 

дисциплины 

Функции, виды и 

психологию менеджмента 

Методы и этапы принятия 

решений 

Технологии и инструменты 

построения карьеры 

Особенности менеджмента 

в области 

профессиональной 

деятельности 

Основы организации 

работы коллектива 

исполнителей; 

Принципы делового 

общения в коллективе 

«Отлично» - теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, умения 

сформированы, все 

предусмотренные программой 

учебные задания выполнены, 

качество их выполнения оценено 

высоко. 

«Хорошо» - теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, 

некоторые умения сформированы 

недостаточно, все 

предусмотренные программой 

учебные задания выполнены, 

некоторые виды заданий 

выполнены с ошибками. 

«Удовлетворительно» - 

теоретическое содержание курса 

освоено частично, но пробелы не 

носят существенного характера, 

необходимые умения работы с 

освоенным материалом в 

основном сформированы, 

большинство предусмотренных 

программой обучения учебных 

заданий выполнено, некоторые из 

Примеры форм и 

методов контроля и 

оценки 

•Компьютерное 

тестирование на знание 

терминологии по теме; 

•Тестирование 

•Контрольная работа 

•Самостоятельная 

работа. 

•Защита реферата 

•Семинар 

•Выполнение проекта; 

•Наблюдение за 

выполнением 

практического задания. 

(деятельностью 

студента) 

•Оценка выполнения 

практического 

задания(работы) 

•Подготовка и 

выступление с 

докладом, сообщением, 

презентацией 

•Решение 

ситуационной задачи 

Перечень умений, 

осваиваемых в рамках 

дисциплины 

Управлять рисками и 

конфликтами 

Принимать обоснованные 

решения 

Выстраивать траектории 

профессионального и 

личностного развития 
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Применять 

информационные 

технологии в сфере 

управления производством 

Строить систему 

мотивации труда 

Управлять конфликтами; 

Владеть этикой делового 

общения 

выполненных заданий содержат 

ошибки. 

«Неудовлетворительно» - 

теоретическое содержание курса 

не освоено, необходимые умения 

не сформированы, выполненные 

учебные задания содержат грубые 

ошибки. 
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Приложение 2.11 

к программе СПО по специальности 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

«ОП.11 ОСНОВЫ ЦИФРОВОЙ ЭКОНОМИКИ» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП. 11 ОСНОВЫ ЦИФРОВОЙ ЭКОНОМИКИ» 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы  

Цель дисциплины «ОП.11 Основы цифровой экономики»: обеспечить общее 

понимание основ цифровой экономики, особенностей и возможностей цифровых технологий, 

их влияния на экономику в целом и на развитие отдельных отраслей. 

Дисциплина «ОП.11 Основы цифровой экономики» включена в вариативную часть 

общепрофессионального цикла образовательной программы. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 
Код 

ОК 

Уметь Знать 

ОК 01 - распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном контексте, 

анализировать и выделять её составные части 

- определять этапы решения задачи, составлять план 

действия, реализовывать составленный план, 

определять необходимые ресурсы 

- выявлять и эффективно искать информацию, 

необходимую для решения задачи и/или проблемы 

- владеть актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах 

- оценивать результат и последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью наставника) 

- актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить 

- структура плана для решения задач, 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных областях 

- основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и/или 

проблем в профессиональном и/или 

социальном контексте 

- методы работы в профессиональной и 

смежных сферах, 

- порядок оценки результатов решения 

задач профессиональной деятельности 

ОК 02 - определять задачи для поиска информации, 

планировать процесс поиска, выбирать необходимые 

источники информации 

- выделять наиболее значимое в перечне информации, 

структурировать получаемую информацию, оформлять 

результаты поиска 

- оценивать практическую значимость результатов 

поиска 

- применять средства информационных технологий для 

решения профессиональных задач 

- использовать современное программное обеспечение 

в профессиональной деятельности 

- использовать различные цифровые средства для 

решения профессиональных задач 

- номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности 

- приемы структурирования информации 

- формат оформления результатов поиска 

информации 

- современные средства и устройства 

информатизации, порядок их 

применения и  

- программное обеспечение в 

профессиональной деятельности, в том 

числе цифровые средства 

ОК 03 - определять актуальность нормативно-правовой 

документации в профессиональной деятельности 

- применять современную научную профессиональную 

терминологию 

- определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и самообразования 

- выявлять достоинства и недостатки коммерческой 

идеи 

- определять инвестиционную привлекательность 

коммерческих идей в рамках профессиональной 

деятельности, выявлять источники финансирования 

- презентовать идеи открытия собственного дела в 

профессиональной деятельности 

- определять источники достоверной правовой 

информации 

- составлять различные правовые документы 

- находить интересные проектные идеи, грамотно их 

формулировать и документировать 

- оценивать жизнеспособность проектной идеи, 

составлять план проекта 

- содержание актуальной нормативно-

правовой документации 

- современная научная и 

профессиональная терминология 

- возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

- основы предпринимательской 

деятельности, правовой и финансовой 

грамотности 

- правила разработки презентации 

- основные этапы разработки и 

реализации проекта 
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ОК 04 - организовывать работу коллектива и команды 

- взаимодействовать с коллегами, руководством, 

клиентами в ходе профессиональной деятельности 

- психологические основы деятельности 

коллектива 

- психологические особенности личности 

ОК 05 - грамотно излагать свои мысли и оформлять 

документы по профессиональной тематике на 

государственном языке 

- проявлять толерантность в рабочем коллективе 

- правила оформления документов  

- правила построения устных сообщений 

- особенности социального и 

культурного контекста 

ОК 06 - проявлять гражданско-патриотическую позицию 

- демонстрировать осознанное поведение 

- описывать значимость своей профессии 15.01.38 

Оператор-наладчик металлообрабатывающих станков 

- применять стандарты антикоррупционного поведения 

- сущность гражданско-патриотической 

позиции 

- традиционных общечеловеческих 

ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений 

- значимость профессиональной 

деятельности по профессии 15.01.38 

Оператор-наладчик 

металлообрабатывающих станков 

- стандарты антикоррупционного 

поведения и последствия его нарушения 

ОК 07 - соблюдать нормы экологической безопасности 

- определять направления ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по  профессии 

15.01.38 Оператор-наладчик металлообрабатывающих 

станков 

- организовывать профессиональную деятельность с 

соблюдением принципов бережливого производства 

- организовывать профессиональную деятельность с 

учетом знаний об изменении климатических условий 

региона 

- эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

- правила экологической безопасности 

при ведении профессиональной 

деятельности  

- основные ресурсы, задействованные в 

профессиональной деятельности 

- пути обеспечения ресурсосбережения 

- принципы бережливого производства 

- основные направления изменения 

климатических условий региона 

- правила поведения в чрезвычайных 

ситуациях 

ОК 09 - понимать общий смысл четко произнесенных 

высказываний на известные темы (профессиональные и 

бытовые), понимать тексты на базовые 

профессиональные темы 

- участвовать в диалогах на знакомые общие и 

профессиональные темы 

- строить простые высказывания о себе и о своей 

профессиональной деятельности 

- кратко обосновывать и объяснять свои действия 

(текущие и планируемые) 

- писать простые связные сообщения на знакомые или 

интересующие профессиональные темы 

- правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы 

- основные общеупотребительные 

глаголы (бытовая и профессиональная 

лексика) 

- лексический минимум, относящийся к 

описанию предметов, средств и 

процессов профессиональной 

деятельности 

- особенности произношения 

правила чтения текстов 

профессиональной направленности 

 

1.3. Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

Дисциплина «ОП.11 Основы цифровой экономики» введена за счет вариативной части 

в соответствии с потребностями работодателя (АО «Мичуринский завод «Прогресс») и 

спецификой деятельности предприятия. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практ. 

подготовки 

Учебные занятия 36 16 

Курсовая работа (проект) - - 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация (зачет) - - 

Всего 36 16 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов и 

тем 
Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятий 

Объем, акад. ч / 

в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Раздел 1. Теоретические основы цифровизации экономики   

Тема 1.1 Цифровая 

экономика: сущность и 

эволюция развития в 

системе информационной 

экономики 

Практические работы 2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 07, ОК 09 

1 Информация, развитие информационного общества. Характеристика информационного 

общества. Стадии общественного развития. Информационное общество. Тенденции и 

проблемы развития цифровой экономики информационного общества. Цифровая 

революция. Требованиям, предъявляемыми к обществу и характеризующими его. 

 

Тема 1.2 Информация как 

производительная сила 

современного общества. 

Модели информационной 

экономики. 

Практические работы 2 

1 Информация как производительная сила и стратегический ресурс. Модели 

информационной экономики. Принципы информационного общества. Структура 

современного общества. Производственные отношения. Экономическая сфера общества. 

Экономическая информация. Микро-, мезо- и макроэкономические характеристики 

современного информационного общества. Сканирование внешней среды. Субъектно-

объектная модель информационного общества. 

 

Тема 1.3 Институты 

цифровой экономики. 
Практические работы 2 

1 Электронное правительство как институт информационной экономики. Электронный 

бизнес как базовый институт информационной экономики. Предпринимательство как 

институт информационной экономики 

 

Тема 1.4 Электронное 

правительство 

Содержание 1 

1 Электронное правительство Задачи электронного правительства. Основные цели 

электронного правительства. Сферы взаимодействия  

Практическая работа Введение в цифровую экономику. Цифровые компьютерные технологии 2 

Самостоятельная работа студентов: 
Составление конспектов по заданным темам. Выполнение тестовых заданий. Решение 

ситуационных профессиональных задач; решение задач и упражнений по образцу. 

- ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 07, ОК 09 

Раздел 2. Сквозные технологии и инфраструктура цифровой экономики   

Тема 2.1 Инфраструктура, 

технологические рынки и 

платформы цифровой 

экономики 

Практические работы 4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 07, ОК 09 

1 Инфраструктура, технологические рынки и платформы цифровой экономики. 

Национальная технологическая инициатива (НТИ). Рынки и рабочие группы НТИ. 
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Глобальная информационная инфраструктура. Информационная инфраструктура в 

России. Примеры информационной инфраструктуры. Формирование информационной 

инфраструктуры. Взаимодействия информационной инфраструктуры и потребителей. 

  

Тема 2.2 Сквозные 

технологии цифровой 

экономики: технологии 

распределенных реестров, 

большие данные, 

искусственный интеллект 

Практические работы 2  

1 Сквозные технологии цифровой экономики. Технологии распределенных реестров, 

большие данные, искусственный интеллект. Системы распределенного реестра. Новые 

производственные технологии. Виртуальные технологии, технологии дополненной 

реальности. 

 

Тема 2.3 Индустрия 4.0, как 

новая концепция 

организации 

производственной 

деятельности 

Содержание 1  

1 Индустрия 4.0. как новая концепция организации производственной деятельности. 

Четвертая промышленная революция. Мировой опыт реализации новых технологических 

инициатив. Признаки, технологии и риски Индустрии 4.0. Следствия объединения 

цифровой и физической сферы для всех отраслевых систем. Технологическое содержание 

и базовые принципы Индустрии 4.0. Потенциальные выгоды от внедрения технологий 

Индустрия 4.0. Прогнозные значения эффектов от внедрения технологий Индустрии 4.0 в 

России. 

Практическая работа «Влияние цифровой экономики на организацию рыночных отношений.» 2  

Раздел 3. Интернет-маркетинг   

Тема 3.1 Технологии 

интернет-маркетинга 

Практические работы 4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 07, ОК 09 

1 Технологии интернет-маркетинга. Использование интернета для сбора и анализа 

маркетинговой информации. Коммерческая информация в сети интернет. Интернет-

ресурсы, используемые для проведения маркетинговых исследований. Современные 

методы сбора маркетинговой информации в Интернет. Технологии электронного бизнеса 

и интернет-маркетинга. Основные направления использования технологий Интернет-

маркетинга. Роль интернет-маркетинга и электронной коммерции. CRM как новый этап 

развития корпоративных информационных систем. Технологии сети Интернет для 

реализации маркетинговой деятельности. Web-сайт в электронном бизнесе. Роль и 

функции Web-сайта в 

электронном маркетинге. Типы веб-ресурсов. Возможность профессионального 

общения, получения индивидуальных консультаций. Категории сетевых проектов. 

Характеристика основных форм рекламы в Интернете. Виды и средства распространения 

рекламы в Интернет. 

 

Тема 3.2 Электронная 

торговля и платежные 

системы в интернет 

Содержание 1 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 07, ОК 09 

1 Электронная торговля и платежные системы в интернет. Электронные платежи. Сущность 

понятий «электронная торговля» и «электронная коммерция. Внедрение систем 

электронной торговли. Преимущества электронной торговли как формы организации 

бизнеса. Составляющие электронной торговли (участники, процессы, сети) и их краткая 

характеристика. Основные сферы электронной коммерции. Особенности этапов 

электронной сделки. Назначение электронной платежной системы; 
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Классификация платежных систем в интернет; Достоинства и преимущества интернет – 

платежей. Юридическая и финансовая основа электронных сделок. Классификация схемы 

платежей. Кредитные и дебетовые схемы. Классификация моделей электронных 

платежей. 

Практическая работа «Электронная коммерция. Платежные системы электронной коммерции» 2 

Раздел 4. Информационная безопасность   

Тема 4.1 Нормативно-

правовые основы 

информационной 

безопасности 

Практические работы 2  

1 Нормативно-правовые основы информационной безопасности. Стандартизированные 

определения. Существенные признаки понятия. Нормативные документы в области 

информационной безопасности. Органы (подразделения), обеспечивающие 

информационную безопасность. 

 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 07, ОК 09 

Тема 4.2 Меры, механизмы 

и средства защиты 

информации 

Практические работы 2 

1 Меры, механизмы и средства защиты информации. Организационно-технические и 

режимные меры и методы. Программно-технические способы и средства обеспечения 

информационной безопасности. Способы защиты от компьютерных злоумышленников. 

Организационная защита объектов информатизации. Исторические аспекты возникновения 

и развития информационной безопасности. Информационная безопасность предприятия. 

 

Тема 4.3 Интеллектуальная 

собственность 

Практические работы 2 

1 Интеллектуальная собственность. Виды интеллектуальной собственности. Объекты права на 

интеллектуальную собственность. Права на интеллектуальную собственность.  

Защита интеллектуальной собственности 

 

Раздел 5. Стратегия развития информационного общества в Российской Федерации и Программа -Цифровая экономика 

Российской Федерации 

 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 07, ОК 09 
Тема 5.1 Стратегия 

развития информационного 

общества в Российской 

Федерации.  

Содержание 1 

1 Динамика показателей развития информационной и телекоммуникационной 

инфраструктуры и высоких технологий в России. Цель, задачи, принципы и основные 

направления государственной политики. Назначение и политико-правовая основа 

Стратегии.  

 

Тема 5.2 Программа - 

Цифровая экономика 

Российской Федерации. 

Практические работы 4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 07, ОК 09 

1 Цель, задачи и принципы развития информационного общества в Российской Федерации. 

Основные направления реализации настоящей Стратегии. Международное сотрудничество 

в области развития информационного общества. Реализация Стратегии 

 

 Промежуточная аттестация (зачет)   

 Всего: 36 часов  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет Общепрофессиональных дисциплин , оснащенный в 

соответствии с приложением 3 программы СПО 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Маркова, В. Д. Цифровая экономика: учебник / В.Д. Маркова. — Москва : 

ИНФРА-М, 2021. — 186 с. 

2. Нетёсова, О. Ю. Информационные технологии в экономике : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / О. Ю. Нетёсова. — 3-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 178 с. 

3.2.2. Дополнительные источники  
1. Лапина М. А. Информационное право / М.А. Лапина; А.Г. Ревин; В.И. Лапин – М.: 

Юнити-Дана, 2022. - 336 с. 

2. Соловьев А. В. Культура информационного общества / А.В. Соловьев – 

М.:Директ-Медиа, 2021. - 276 с. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает:  

- актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить 

- структура плана для решения задач, 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях 

- основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и/или 

проблем в профессиональном и/или 

социальном контексте 

- методы работы в профессиональной 

и смежных сферах, 

- порядок оценки результатов 

решения задач профессиональной 

деятельности 

- номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности 

- приемы структурирования 

информации 

- формат оформления результатов 

поиска информации 

- современные средства и устройства 

информатизации, порядок их 

применения и  

- программное обеспечение в 

профессиональной деятельности, в 

том числе цифровые средства 

- содержание актуальной нормативно-

правовой документации 

 

Обучающийся демонстрирует 

знания основных понятий 

цифровой экономики; 

базовых понятий ключевых 

цифровых технологий; 

основ правового 

регулирования вопросов 

использования и внедрения 

цифровых технологий; 

государственной политики, 

направленной на 

цифровизацию экономики, 

роли региональных органов 

власти и органов местного 

самоуправления в развитии 

цифровой экономики; 

видов и структуры бизнес-

планов; этапов составления 

бизнес-план. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Экспертное 

наблюдение и 

оценивание знаний на 

теоретических 

занятиях. Оценивание 

выполнения 

индивидуальных и 

групповых заданий. 
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- современная научная и 

профессиональная терминология 

- возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

- основы предпринимательской 

деятельности, правовой и финансовой 

грамотности 

- правила разработки презентации 

- основные этапы разработки и 

реализации проекта 

- психологические основы 

деятельности коллектива 

- психологические особенности 

личности 

- правила оформления документов  

- правила построения устных 

сообщений 

- особенности социального и 

культурного контекста 

- сущность гражданско-

патриотической позиции 

- традиционных общечеловеческих 

ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений 

- значимость профессиональной 

деятельности по профессии 15.01.38 

Оператор-наладчик 

металлообрабатывающих станков 

- стандарты антикоррупционного 

поведения и последствия его 

нарушения 

- правила экологической безопасности 

при ведении профессиональной 

деятельности  

- основные ресурсы, задействованные 

в профессиональной деятельности 

- пути обеспечения 

ресурсосбережения 

- принципы бережливого 

производства 

- основные направления изменения 

климатических условий региона 

- правила поведения в чрезвычайных 

ситуациях 

- правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы 

- основные общеупотребительные 

глаголы (бытовая и профессиональная 

лексика) 

- лексический минимум, относящийся 

к описанию предметов, средств и 

процессов профессиональной 

деятельности 
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- особенности произношения 

правила чтения текстов 

профессиональной направленности 

 

Умеет:  

- распознавать задачу и/или проблему 

в профессиональном и/или 

социальном контексте, анализировать 

и выделять её составные части 

- определять этапы решения задачи, 

составлять план действия, 

реализовывать составленный план, 

определять необходимые ресурсы 

- выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы 

- владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах 

- оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или с 

помощью наставника) 

- определять задачи для поиска 

информации, планировать процесс 

поиска, выбирать необходимые 

источники информации 

- выделять наиболее значимое в 

перечне информации, 

структурировать получаемую 

информацию, оформлять результаты 

поиска 

- оценивать практическую значимость 

результатов поиска 

- применять средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных задач 

- использовать современное 

программное обеспечение в 

профессиональной деятельности 

- использовать различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных задач 

- определять актуальность 

нормативно-правовой документации в 

профессиональной деятельности 

- применять современную научную 

профессиональную терминологию 

- определять и выстраивать 

траектории профессионального 

развития и самообразования 

- выявлять достоинства и недостатки 

коммерческой идеи 

- определять инвестиционную 

привлекательность коммерческих 

идей в рамках профессиональной 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

правильно моделирует 

ситуацию с учётом 

особенностей цифровой 

экономики; 

выделяет и соотносит 

негативные и позитивные 

факторы цифровой 

трансформации; 

определяет степень их 

воздействия на макро- и 

микроэкономические 

показатели, на возможности 

ведения бизнеса; 

применяет современные 

экономико-математические 

методы; 

составляет бизнес-план. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Экспертное 

наблюдение и 

оценивание знаний на 

теоретических 

занятиях. Оценивание 

выполнения 

индивидуальных и 

групповых заданий. 
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деятельности, выявлять источники 

финансирования 

- презентовать идеи открытия 

собственного дела в 

профессиональной деятельности 

- определять источники достоверной 

правовой информации 

- составлять различные правовые 

документы 

- находить интересные проектные 

идеи, грамотно их формулировать и 

документировать 

- оценивать жизнеспособность 

проектной идеи, составлять план 

проекта 

- организовывать работу коллектива и 

команды 

- взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

- грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке 

- проявлять толерантность в рабочем 

коллективе 

- проявлять гражданско-

патриотическую позицию 

- демонстрировать осознанное 

поведение 

- описывать значимость своей 

профессии 15.01.38 Оператор-

наладчик металлообрабатывающих 

станков 

- применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

- соблюдать нормы экологической 

безопасности 

- определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по  

профессии 15.01.38 Оператор-

наладчик металлообрабатывающих 

станков 

- организовывать профессиональную 

деятельность с соблюдением 

принципов бережливого производства 

- организовывать профессиональную 

деятельность с учетом знаний об 

изменении климатических условий 

региона 

- эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

- понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы (профессиональные и 
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бытовые), понимать тексты на 

базовые профессиональные темы 

- участвовать в диалогах на знакомые 

общие и профессиональные темы 

- строить простые высказывания о 

себе и о своей профессиональной 

деятельности 

- кратко обосновывать и объяснять 

свои действия (текущие и 

планируемые) 

- писать простые связные сообщения 

на знакомые или интересующие 

профессиональные темы 
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Приложение 2.12 

к программе СПО по специальности 

08.02.01 Строительство эксплуатация зданий и сооружений 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

 

ОГСЭ.01 «История России» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ОГСЭ.01 ИСТОРИЯ РОССИИ» 

1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Учебная дисциплина «ОГСЭ.01 История России» является обязательной частью 

социально-гуманитарного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

профессии 15.01.05 Сварщик (ручной и частично механизированной сварки (наплавки) 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 03, 04, ОК 05, ОК 

06.  

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины  

Целью учебной дисциплины является формирование представлений об истории России 

как истории Отечества, ее основных вехах, а также воспитание базовых национальных 

ценностей уважения к истории, культуре, традициям. Дисциплина имеет также историко-

просвещенческую направленность, формируя у молодёжи способность и готовность к защите 

исторической правды и сохранению исторической памяти, противодействию фальсификации 

исторических фактов.  

Актуальность учебной дисциплины «История России» заключается в её практической 

направленности на реализацию единства интересов личности, общества и государства в деле 

воспитания гражданина России. Дисциплина способствует формированию патриотизма и 

гражданственности как важнейших направлений воспитания обучающихся.  

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются следующие 

умения и знания: 
Коды 

ОК 

Умения Знания 

ОК 3 

ОК 4 

ОК 5 

ОК 6 

 

 

Должен уметь:  

− выделять факторы, определившие уникальность становления 

духовно-нравственных ценностей в России;  

− анализировать, характеризовать, выделять причинно-

следственные связи и пространственно-временные характеристики 

исторических событий, явлений, процессов с времен образования 

Древнерусского государства до настоящего времени;  

− анализировать историческую информацию, руководствуясь 

принципами научной объективности и достоверности, с целью 

формирования научно обоснованного понимания прошлого и 

настоящего России;  

− защищать историческую правду, не допускать умаления подвига 

российского народа по защите Отечества; 

- демонстрировать готовность противостоять фальсификациям 

российской истории;  

- демонстрировать уважительное отношение к историческому 

наследию и социокультурным традициям Российского государства 

Должен знать:  

− ключевые события, 

основные даты и 

исторические этапы 

развития России до 

настоящего времени;  

− выдающихся деятелей 

отечественной истории, 

внесших значительный 

вклад в социально - 

экономическое, 

политическое и культурное 

развитие России;  

− традиционные российские 

духовно-нравственные 

ценности;  

− роль и значение России в 

современном мире.  

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы  Объем в часах 

Объем образовательной программы  37 

в т.ч. семинары 18 

В т.ч. лекции 18 

Самостоятельная работа  

Консультации  - 

Промежуточная аттестация                                                        зачет 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование 

тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч. / в том 

числе в форме 

практической 

подготовки, акад. ч 

Коды 

компетенций 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Тема 1. «Россия – 

священная наша 

держава» 

Содержание учебного материала 2 

 

ОК 04 - ОК 06 

История гимна и флага России. Становление духовных основ 

России. Место и роль России в мировом сообществе. Содружество 

народов России и единство российской цивилизации. Пространство 

России и его геополитическое, экономическое и культурное 

значение. Российские инновации и устремленность в будущее 

Тема 2. От Руси до 

России: выбор 

пути, обретение 

независимости и 

становление 

единого 

государства 

Содержание учебного материала 2 

 

ОК 04 - ОК 06 

Экспансия католичества против православия. Русь и Орда. Агрессия 

Запада: Невская битва и Ледовое побоище. Александр Невский – 

выбор пути. Собирание русских земель вокруг Москвы. Обретение 

независимости Руси от Орды. Иван IV – Россия становится царством 

Тема 3. Смута и её 

преодоление  

 
семинар 
 

Содержание учебного материала 2 

 

ОК 04 - ОК 06 

Земские соборы – народное представительство и волеизъявление. 

Причины, ход и последствия Смутного времени. 4 ноября – смысл 

Дня народного единства, как объединения народов России против 

внутреннего раскола и иностранной интервенции. Зарождение 

гражданского и патриотического самосознания в ходе народного 

ополчения 

Тема 4. 

Восстановление 

Содержание учебного материала  2 

 

ОК 04 - ОК 06 
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единства русского 

народа: 

объединение 

Великой и Малой 

Руси 

Угнетение православных русских людей в составе Литвы, Польши, 

Речи Посполитой. Борьба запорожских казаков под руководством 

Богдана Хмельницкого за православную веру и единство с Россией. 

Спасение Малороссии Великой Россией: Земский собор 1653 г., 

Переяславская Рада 1654 г., Русско-польская война 1654-1667 гг. 

Тема 5. Пётр 

Великий. 

Строитель 

великой империи 

 

 

Содержание учебного материала 2 

 

ОК 04 - ОК 06 

Консолидация Петром I внутренних сил России с целью ее выхода на 

широкую мировую арену. Внутренние реформы для развития 

производительных сил страны и укрепления военной безопасности. 

Строительство великой империи: цена и результаты. Продолжение 

освоения Сибири и Дальнего Востока: история русских открытий в 

сравнении с колониальными захватами западных стран 

Тема 6. Екатерина 

II: продолжатель 

великих дел 

Петра I 

 

 

Содержание учебного материала 2 

 

ОК 04 - ОК 06 

Просвещённый абсолютизм в России. Решение национальных задач: 

присоединение Крыма, освоение Новороссии, воссоединение 

Правобережья Днепра и Белоруссии с Россией. Противоречия 

развития науки и культуры с существующим крепостным правом 

Тема 7. От победы 

над Наполеоном 

до Крымской 

войны 

Содержание учебного материала 2 

 

ОК 04 - ОК 06 

Роль России в спасении Европы от экспансии наполеоновской 

Франции. Истоки патриотизма народов страны. Расширение границ 

и статуса великой державы России в первой половине XIX в. 

«Восточный вопрос». Крымская война, как попытка Запада нанести 

«стратегическое поражение» России. Память о героях обороны 

Севастополя. Итоги Крымской войны: Великие реформы Александра 

II, модернизация страны при Александре III 

Тема 8. Гибель 

империи 

 

 

Содержание учебного материала 2 

 

ОК 04 - ОК 06 

Русская революция 1905-1907 гг. – начало либерального 

эксперимента над исторической Россией. Первая мировая война и её 

уроки: герои сражений и мобилизация страны. От Февраля к 

Октябрю 1917 года: как свергали царя, но сломали государство. 

Гражданская война: крах идеи мировой революции, но возрождение 

инстинкта национального самосохранения 
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Тема 9. От 

великих 

потрясений к 

Великой Победе 

Содержание учебного материала 2 

 

ОК 04 - ОК 06 

Выбор пути развития: восстановления цивилизационного 

пространства России в виде СССР. Перекосы «коренизации» в 

союзных республиках и территориальные «подарки» большевиков 

Украинской ССР. Антирелигиозная кампания. Историческое 

значение индустриализации. Коллективизация и ее последствия. 

Поворот в сторону преемственности от дореволюционной России, 

подъем патриотизма и его выражение в Великой Отечественной 

войне.  

Тема 10. «Вставай, 

страна огромная» 

 

 

Содержание учебного материала 2 

 

ОК 04 - ОК 06 

Причины и предпосылки Великой Отечественной войны как 

составной части Второй мировой войны. Против кого мы сражались: 

Европа объединенная под нацистской свастикой. Основные этапы и 

события Великой Отечественной войны. Патриотический подъем 

народа. Актуальные уроки: понятие единства фронта и тыла. 

Защитники Родины и предатели-отщепенцы. Великая Отечественная 

война в исторической памяти нашего народа. Истоки подвига 

народов СССР и достижения ими Великой Победы 

Тема 11. 

Тамбовская 

область в годы 

Великой 

Отечественной 

войны 1941-1945 г. 
 

Семинар  

Содержание учебного материала 2 

 

ОК 04 - ОК 06 

Переход экономики Тамбовской области на военные рельсы. 

Помощь населения Тамбовской области фронту. Работа 

эвакуационных госпиталей. Мужество и героизм наших земляков на 

фронтах войны.  

Тема 12. В буднях 

великих строек 
 

 

Содержание учебного материала 2 

 

ОК 04 - ОК 06 

Геополитические результаты победы в Великой Отечественной 

войне. Возрождение разрушенной экономики, культура и общество 

СССР после войны. Ликвидация СССР ядерной монополии США и 

жизнь в условиях навязанной Западом холодной войны. НАТО и 

Варшавский договор. СССР - лидер борьбы за освобождение стран 

Азии, Африки и Латинской Америки от колониальной и 

неоколониальной зависимости. Этапы экономического развития в 
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1950-1970-х гг.: значение достижений в науке, промышленности и 

сельском хозяйстве для современной Российской Федерации.  

Тема 13. От 

перестройки к 

кризису, от 

кризиса к 

возрождению 

Содержание учебного материала 2 

 

ОК 04 - ОК 06 

Причины «перестройки»: роль объективных и субъективных 

факторов в ее ходе и итогах. Поддержка Западом сепаратизма и 

радикального национализма: распад СССР – величайшая 

геополитическая катастрофа. Россия в 1990-е гг.: кризис экономики, 

обнищание населения и криминализация общества – цена реформ 

1990-х гг. Попытка диктата олигархов. Конфликты на Северном 

Кавказе и других регионах России: опасность распада страны. 

Россия в условиях установления США однополярного миропорядка: 

зависимость от экономик западного мира, снижение роли СНГ, 

разрыв связей с бывшими странами социалистического лагеря. 

Кризис духовных ценностей у населения России 

Тема 14. Россия. 

ХХI век 

 

 

Содержание учебного материала 2 

 

ОК 03 - ОК 06 

Запрос на национальное возрождение в обществе. Укрепление 

патриотических настроений. Владимир Путин. Устранение 

олигархата от власти и укрепление ее вертикали. Успешная борьба с 

национальным сепаратизмом, экстремизмом и терроризмом. Курс на 

суверенную внешнюю политику: от Мюнхенской речи до 

специальной военной операции. Экономическое возрождение: 

энергетика, сельское хозяйство, национальные проекты, наукоемкое 

производство. Возвращение уважения к традиционным ценностям 

народов России. Национальные проекты. Поправки в конституцию. 

Поступательное развитие в условиях западных санкций и агрессии 

НАТО против России руками Украины. Специальная военная 

операция. Становление Россией и дружественными ей странами 

многополярного мира в условиях кризиса доминирования США и их 

союзников 

Тема 15. История 

антироссийской 

пропаганды 

Содержание учебного материала 2 

 

ОК 04 - ОК 06 

Истоки русофобии – «сказания иностранцев о России». Ливонская 

война – становление русофобской мифологии. «Завещание Петра 

Великого» – антироссийская фальшивка. Пропаганда Наполеона 
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Бонапарта. Либеральная и революционная антироссийская 

пропаганда в Европе в XIX столетии и роль в ней российской 

революционной эмиграции. Формирования образа агрессивной и 

тоталитарной России в США во 2-й пол. XIX в. Образ 

большевистской угрозы в подготовке гитлеровской агрессии. 

Антисоветская пропаганда эпохи Холодной войны. Расистские и 

неонацистские корни пропаганды против СССР и Российской 

Федерации во второй половине XX в. - начале XXI. в. Мифологемы и 

центры распространения современной русофобии. 

Тема 16. Слава 

русского оружия 

 

 

Содержание учебного материала 2 

 

ОК 04 - ОК 06 

Ранние этапы истории российского оружейного дела: государев 

пушечный двор, тульские оружейники. Значение военно-

промышленного комплекса в истории экономической модернизации 

Российской Империи: Путиловский, Александровский, Обуховский 

и др. заводы, развитие авиации. Сталинская индустриализация. 

Пятилетки. ВПК в эпоху Великой Отечественной войны – всё для 

фронта, всё для победы. Космическая отрасль, авиация, 

ракетостроение, кораблестроение. Современный российский ВПК и 

его новейшие разработки 

Тема 17. Россия 

сегодня 

 

 

Содержание учебного материала 2 

 

ОК 03 - ОК 06 

Высокие технологии. Достижения в области искусственного 

интеллекта. Энергетика. Сельское хозяйство. Освоение Арктики. 

Развитие сообщений – дороги и мосты. Транспорт. Космос. 

Перспективы импортозамещения и технологических рывков. 

Развитие цифровых технологий. Роль гражданственности и 

патриотической позиции молодежи в достижении Россией полного 

суверенитета в экономике, культуре, науке. Значение истории для 

современного гражданина Российской Федерации 

 

Контрольная работа 2  
Всего  36  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения:  

Кабинет истории, оснащенный оборудованием: учебная доска; рабочие места по 

количеству обучающихся; наглядные пособия; рабочее место преподавателя; 

техническими средствами обучения: персональный компьютер с лицензионным 

программным обеспечением; мультимедийный проектор; мультимедийный экран; 

лазерная указка; средства аудиовизуализации.  

3.2. Информационное обеспечение реализации программы  

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные 

ресурсы для использования в образовательном процессе. При формировании 

библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного 

издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в 

качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями.  

3.2.1. Основные печатные издания  

1. Мединский, В. Р. История. История России. 1914—1945 годы. Учебник. 

Минпросвещения России. Образовательно-издательский центр «Академия», 2025. — 464 

с. — ISBN 978-5-0054-3254-4— Текст: непосредственный.  

2. Мединский, В. Р. История. История России. 1945 год — начало XXI века. 

Учебник. Минпросвещения России. Образовательно-издательский центр «Академия», 

2025. — 416 с. — ISBN 978-5-0054-3253-7— Текст: непосредственный.  

3. Соловьев, К. А. История России: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / К. А. Соловьев [и др.]; под редакцией К. А. Соловьева. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 234 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-15877-9. — Текст: непосредственный.  

Основные электронные издания  

1. Бугров, К. Д. История России: учебное пособие для СПО / К. Д. Бугров, С. В. 

Соколов. — 3-е изд. — Саратов: Профобразование, 2024. — 125 c. — ISBN 978-5-4488 

1105-0. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды 

СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/139542.  

2. Прядеин, В. С. История России в схемах, таблицах, терминах : учебное пособие 

для среднего профессионального образования / В. С. Прядеин ; под научной редакцией 

В. М. Кириллова. — Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 107 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-05440-8. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/564209 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Артемов В.В. История (для всех специальностей СПО): учебник для студентов, 

обучающихся по профессиям и специальностям сред. проф. образования: учебное 

издание /Артемов В.В., Лубченков Ю.Н. - Москва: Академия, 2024. - 256 c. 

(Специальности среднего профессионального образования) – ISBN 978-5-0054-2323-8.  

2. Карпачев, С. П. История России: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / С. П. Карпачев. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2025. — 248 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-

5 534-08753-6. — Текст: непосредственный.  

3. Касьянов, В.В. История : учебное пособие / В.В. Касьянов, П.С. Самыгин, С.И. 

Самыгин, В.Н. Шевелев. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 550 с. 

— (Среднее профессиональное образование). — DOI 10.12737/1086532. - ISBN 978-5-16 

016200-3. - Текст : электронный.  

4. Кириллов, В. В. История России : учебник для среднего профессионального 

образования / В. В. Кириллов, М. А. Бравина. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : 
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Издательство Юрайт, 2025. — 596 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-

5 534-: 19455-5. — Текст непосредственный.  

5. Кислицын, С.А., История (с учетом новой Концепции преподавания истории 

России) : учебник / С. А. Кислицын, С. И. Самыгин, П. С. Самыгин. — Москва: КноРус, 

2024. — 335 с. — ISBN 978-5-406-12188-7. — Текст: непосредственный.  

6. Крамаренко, Р. А. История России: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Р. А. Крамаренко. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва 

: Издательство Юрайт, 2025. — 197 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-

5 534-09199-1. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/563113.  

7. Мокроусова, Л. Г. История России: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Л. Г. Мокроусова, А. Н. Павлова. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2025. — 122 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-

5 534-17068-9. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/562952.  

8. Некрасова, М. Б. История России: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / М. Б. Некрасова. — 6-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2025. — 436 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-

5 534-15987-5. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/560707 

9. Тропов, И. А. История / И. А. Тропов. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : 

Лань, 2024. — 472 с. — ISBN 978-5-507-47383-0. — Текст : непосредственный.  

10.Фирсов, С. Л. История России : учебник для среднего профессионального 

образования / С. Л. Фирсов. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 

2025. — 417 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-20597-8. — Текст 

: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/558450. 

Электронные ресурсы  

Федеральный портал Истории России https://histrf.ru/  

https://tstu.ru/book/elib/pdf/2011/dvuhghilova.pdf  

Касьянов, В. В.  История культуры: учебник для среднего профессионального 

образования / В. В. Касьянов. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 

2025. — 436 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-07516-8. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/562099  

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

Знать:  

− ключевые события, основные 

даты и исторические этапы 

развития России с древних 

времен до настоящего времени;  

− выдающихся деятелей 

отечественной истории, 

внесших значительный вклад в 

социально-экономическое, 

политическое и культурное 

развитие России;  

- показывает знания ключевых 

событий, основных дат и этапов 

истории России с древних 

времен до настоящего времени;  

− демонстрирует знания о 

выдающихся деятелях 

отечественной истории, внесших 

значительный вклад в 

социально-экономическое, 

политическое и культурное 

развитие России;  

Наблюдение и оценивание 

знаний на теоретических 

занятиях. Оценивание 

выполнения индивидуальных и 

групповых заданий. Результаты 

промежуточной аттестации. 
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− традиционные российские 

духовно - нравственные 

ценности;  

− роль и значение России в 

современном мире. 

− показывает знание 

традиционных российских 

духовно - нравственных 

ценностей;  

− демонстрирует 

сформированность знаний о 

роли и значении России в 

современном мире. 

Перечень умений, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

Уметь:  

− выделять факторы, 

определившие уникальность 

становления духовно - 

нравственных основ России; − 

анализировать, характеризовать, 

выделять причинно-

следственные связи и 

пространственно - временные 

характеристики исторических 

событий, явлений, процессов с 

времен образования 

Древнерусского государства до 

настоящего времени;  

− анализировать историческую 

информацию, руководствуясь 

принципами научной 

объективности и достоверности, 

с целью формирования научно 

обоснованного понимания 

прошлого и настоящего России;  

− защищать историческую 

правду, не допускать умаления 

подвига российского народа по 

защите Отечества,  

− демонстрировать готовность 

противостоять фальсификациям 

российской истории;  

− демонстрировать 

уважительное отношение к 

историческому наследию и 

социокультурным традициям 

российского государства. 

− выделяет факторы, 

определившие уникальность 

становления духовно - 

нравственных основ России; − 

анализирует, характеризует, 

выделяет причинно-

следственные связи и 

пространственно– временные 

характеристики исторических 

событий, явлений, процессов с 

древних времен до настоящего 

времени;  

− демонстрирует умения 

анализировать историческую 

информацию, руководствуясь 

принципами научной 

объективности и достоверности, 

с целью формирования научного 

понимания прошлого и 

настоящего России;  

− демонстрирует умения 

защищать историческую правду, 

не допускает умаления подвига 

народа при защите Отечества,  

- проявляет готовность 

противостоять фальсификациям 

Российской истории;  

− демонстрирует уважительное 

отношение к историческому 

наследию и социокультурным 

традициям российского 

государства. 

Подготовка выступлений с 

проблемно-тематическими 

сообщениями (докладами, 

презентациями). 
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Приложение 2.13 

к программе СПО по специальности 

08.02.01 Строительство эксплуатация зданий и сооружений 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОГСЭ.02 «Иностранный язык в профессиональной деятельности (немецкий язык)» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы:  

Учебная дисциплина ОГСЭ.02 «Иностранный язык в профессиональной 

деятельности» является обязательной частью общего гуманитарного и социально-

экономического цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений.  

Учебная дисциплина ОГСЭ.02 «Иностранный язык в профессиональной 

деятельности» обеспечивает формирование профессиональных и общих компетенций по 

всем профессиональным модулям, входящим в образовательную программу. Особое 

значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 09 – Пользоваться 

профессиональной документацией на государственном и иностранном языках и ПК 3.2 – 

Обеспечивать ведение текущей и исполнительной и учетной документации производства 

видов работ и объекта капитального строительства, в том числе с использованием сметных 

нормативов. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания: 
Код ПК, ОК Умения Знания 

ОК 1-7 

ОК 9 

ПК 3.2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- использовать языковые средства для общения 

(устного и письменного) на иностранном языке на 

профессиональные и повседневные темы; 

- владеть техникой перевода (со словарем) 

профессионально-ориентированных текстов; 

- самостоятельно совершенствовать устную и 

письменную речь, пополнять словарный запас 

лексикой профессиональной направленности, а также 

лексическими единицами, необходимыми для 

разговорно-бытового общения; 

Диалогическая речь 

- участвовать в дискуссии/беседе на знакомую тему; 

- осуществлять запрос и обобщение информации; 

- обращаться за разъяснениями; 

- выражать свое отношение (согласие, несогласие, 

оценку) к высказыванию собеседника, свое мнение по 

обсуждаемой теме; 

- вступать в общение (порождение инициативных 

реплик для начала разговора, при переходе к новым 

темам); 

-поддерживать общение или переходить к новой теме 

(порождение реактивных реплик – ответы на вопросы 

собеседника, а также комментарии, замечания, 

выражение отношения);  

- завершать общение;  

Монологическая речь 

- делать сообщения, содержащие наиболее важную 

информацию по теме, проблеме; 

- кратко передавать содержание полученной 

информации; 

- в содержательном плане совершенствовать 

смысловую завершенность, логичность, целостность, 

выразительность и уместность. 

Письменная речь 

- небольшой рассказ (эссе); 

- заполнение анкет, бланков; 

- профессиональную 

терминологию сферы индустрии 

питания, социально-культурные и 

ситуационно обусловленные 

правила общения на иностранном 

языке; 

- лексический и грамматический 

минимум, необходимый для 

чтения и перевода (со словарем) 

иностранных текстов 

профессиональной 

направленности; 

- простые предложения, 

распространенные за счет 

однородных членов предложения 

и/или второстепенных членов 

предложения; предложения 

утвердительные, вопросительные, 

отрицательные, побудительные и 

порядок слов в них; безличные 

предложения; сложносочиненные 

предложения: бессоюзные и с 

союзами; сложноподчиненные 

предложения; 

- имя существительное: его 

основные функции в 

предложении; имена 

существительные во 

множественном числе, 

образованные по правилу, а также 

исключения. 

- артикль: определенный, 

неопределенный. Основные 

случаи употребления 

определенного и неопределенного 

артикля. Употребление 

существительных без артикля. 
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- написание тезисов, конспекта сообщения, в том 

числе на основе работы с текстом. 

Аудирование 

понимать: 

- основное содержание текстов монологического и 

диалогического характера в рамках изучаемых тем; 

- высказывания собеседника в наиболее 

распространенных стандартных ситуациях 

повседневного общения. 

- отделять главную информацию от второстепенной; 

- выявлять наиболее значимые факты; 

- определять свое отношение к ним, извлекать из 

аудиоматериалов необходимую или интересующую 

информацию. 

Чтение 

- извлекать необходимую, интересующую 

информацию; 

- отделять главную информацию от второстепенной; 

- использовать приобретенные знания и умения в 

практической деятельности и повседневной жизни. 

- имена прилагательные в 

положительной, сравнительной и 

превосходной степенях, 

образованные по правилу, а также 

исключения; 

- наречия в сравнительной и 

превосходной степенях;  

- местоимения;  

- глагол, понятие глагола-связки, 

модальные глаголы. Образование 

и употребление глаголов 

индикатива актива; пассив; 

- предлоги. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  120 

в том числе: 

теоретическое обучение 4 

практические занятия 116 

итоговая аттестация ‒ дифференцированный зачет 

Самостоятельная работа 3 

Всего: 123 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  
Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) (если 

предусмотрены) 

Раздел 1. Вводно-коррективный курс. О себе 

Тема 1.1. 

Повторение 

Содержание учебного материала 

 Фонетические особенности немецкого языка. Правила чтения. Типы коммуникативных предложений. Порядок слов в немецком предложении. 

Лабораторные работы (не предусмотрено) 

Практические занятия 

Контрольные работы (не предусмотрено) 

Тема 1.2. 

О себе 

Содержание учебного материала 

Биография. Семья. Мы учим немецкий язык. Мой рабочий день. Имя числительное. Квартира. Предлоги, управляющие дативом и аккузативом. Мой 

колледж. Специальности в колледже. Имя существительное. Основные формы глагола. Временные формы индикатива актива. Глаголы сильного и 

слабого спряжения. Речевой этикет: формы обращения и приветствия, слова при встрече и прощании, благодарности, извинения. 

Лабораторные работы (не предусмотрено) 

Практические занятия 

Контрольные работы (не предусмотрено) 

 

Раздел 2. Страноведение 

Тема 2.1 

Немецкоязычные  

страны 

Содержание учебного материала 

Австрия. Швейцария. Инфинитивные обороты. Лихтенштейн. Люксембург. 

Лабораторные работы (не предусмотрено) 

Практические занятия 

Контрольные работы (не предусмотрено) 

Тема 2.2 

Германия 

Содержание учебного материала 

История Германии. Географическое положение Германии. Страдательный залог Берлин. Сложноподчиненное предложение. Придаточное времени. По 

городам Германии. 

Лабораторные работы (не предусмотрено) 

Практические занятия 

Контрольные работы (не предусмотрено) 

Тема 2.3 

Россия 

Содержание учебного материала 

Географическое положение России. Москва. Сложносочиненное предложение. По городам России. Мичуринск.  

 Лабораторные работы (не предусмотрено) 

Практические занятия 

Контрольные работы (не предусмотрено) 

Раздел 3 Выдающиеся люди Германии и России 

Тема 3.1 Содержание учебного материала 

И.В.Гете. Ф.Шиллер. Местоимение. Перевод устойчивых выражений. Известные ученые Германии. Известные русские ученые. 
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Известные поэты, 

ученые 

Лабораторные работы (не предусмотрено) 

Практические занятия 

Контрольные работы (не предусмотрено) 

Раздел 4 Праздники в России и Германии 

Тема 4.1 

Немецкие  

праздники 

Содержание учебного материала 

Государственные праздники. Придаточные определительные. Религиозные праздники. Фестивали и ярмарки Германии. 

Лабораторные работы (не предусмотрено) 

Практические занятия 

Контрольные работы (не предусмотрено) 

Тема 4.2 

Наш календарь 

Содержание учебного материала 

Государственные праздники России. Предложения с косвенной речью. Религиозные праздники. 

Лабораторные работы (не предусмотрено) 

Практические занятия 

Контрольные работы (не предусмотрено) 

Раздел 5 Мир в зеркале искусства 

Тема 5.1 

Известные музеи 

Содержание учебного материала 

Музеи Германии. Музеи России. 

Лабораторные работы (не предусмотрено) 

Практические занятия 

Контрольные работы (не предусмотрено) 

Тема 5.2 Содержание учебного материала 

Виды искусства Театр. Значение глагольных приставок. Живопись. Предлоги, управляющие генетивом. Скульптура. Управление глаголов. Кино. Суффиксы и 

полусуффиксы прилагательных. Музыка. Архитектура. 

Лабораторные работы (не предусмотрено) 

Практические занятия 

Контрольные работы (не предусмотрено) 

Раздел 6 Средства массовой информации 

Тема 6.1 

Средства 

массовой 

информации 

Содержание учебного материала 

Пресса. Телевидение. Интернет. 

Лабораторные работы (не предусмотрено) 

Практические занятия 

Контрольные работы (не предусмотрено) 

Тема 6.2 

Средства 

передачи 

информации 

Содержание учебного материала 

Телекс, телефакс. Типичные сокращения в факсах. Телефон. Письмо. Деловое письмо. Частная переписка.  

Лабораторные работы (не предусмотрено) 

Практические занятия 

Контрольные работы (не предусмотрено) 

Раздел 7. Технология строительства 

Тема 7.1 Содержание учебного материала 
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Общие понятия Профессия строителя. Строительство. Способы выражения прошедшего времени во всех наклонениях. Стили архитектуры. Здоровье и безопасность. 

Лабораторные работы (не предусмотрено) 

Практические занятия  

Контрольные работы (не предусмотрено) 

Тема 7.2 

Строительные 

материалы 

Содержание учебного материала 

Камень. Древесина. Кирпич. Цемент. Металлы. Стекло. Пластик. 

Экоматериалы. 

Лабораторные работы (не предусмотрено) 

Практические занятия 

Контрольные работы (не предусмотрено) 

Тема 7.3 

Строительные 

элементы 

Содержание учебного материала 

От хижин до дворцов. Синтаксис. Мы строим дом. Фундамент. Стены. Пол. Крыши. Ступени. Словарь профессиональной лексики. 

Лабораторные работы (не предусмотрено) 

Практические занятия 

Контрольные работы (не предусмотрено) 

Раздел 8 Деловая поездка за рубеж 

Тема 8.1 

Подготовка к 

путешествию 

Содержание учебного материала 

Подготовка к путешествию. Оформление документов. На вокзале. На границе. 

Лабораторные работы (не предусмотрено) 

Практические занятия 

Контрольные работы (не предусмотрено) 

Тема 8.2 

В гостинице 

Содержание учебного материала 

1 

2 

3 

Пребывание в гостинице. Обслуживание. 

Вывески, указатели, объявления. 

Деловые контакты.  

Лабораторные работы (не предусмотрено) 

Практические занятия 

 Контрольные работы (не предусмотрено) 

Самостоятельная забота                                        3часа 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 

Всего……………………………………………….123 часа 

 

 



233 
 

233 
 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

кабинета иностранного языка в профессиональной деятельности, оснащенного 

оборудованием: доской учебной, рабочим местом преподавателя, столами, стульями (по 

числу обучающихся), шкафами для хранения муляжей (инвентаря), раздаточного 

дидактического материала и др.; техническими средствами компьютером, средствами 

аудиовизуализации, мультимедийным проектором; наглядными пособиями (натуральными 

образцами продуктов, муляжами, плакатами, DVD фильмами, мультимедийными 

пособиями). 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендуемых для использования в образовательном процессе  

3.2.1. Печатные издания: 

1. Миляева Н.Н. Немецкий язык. Учебник и практикум для СПО. – М.: Юрайт, 2019. 

– 348 с. 

2. Немецкий язык для колледжей. Учебник/ Басова Н.В., Коноплева Т.Г. – М.: 

КноРус, 2019. – 352 с. 

3. Синельщикова Л.В., Хайтрова Н.В., Бондарева В.Я. Грамматический справочник 

немецкого языка. – Ростов н/Д: Феникс, 2022. – 256 с. 

3.2.2. Электронные издания:  
1. http://www.studygerman.ru/online/manual/ 

2. http://www.de-online.ru/ 

3.2.3. Дополнительные источники:  

1. Бориско Н.Ф. Бизнес-курс немецкого языка: Словарь-справочник. – Киев: 

ООО «ИП Логос-М, 2019. 

2. Грамматика немецкого языка в таблицах. – Изд. 2-е. – СПб, Виктория 

плюс, 2019. 

3. Кораблева Т.П. Новый немецко-русский, русско-немецкий словарь. – 

Ростов н/Д: Феникс, 2022. 

4. Романенко Д.А. Русско-немецкий разговорник. – М.: Мартин, 2019. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы 

оценки 

знать: 
- профессиональную терминологию сферы 

индустрии питания, социально-культурные 

и ситуационно обусловленные правила 

общения на иностранном языке; 

- лексический и грамматический минимум, 

необходимый для чтения и перевода (со 

словарем) иностранных текстов 

профессиональной направленности; 

- простые предложения, распространенные 

за счет однородных членов предложения 

и/или второстепенных членов предложения; 

предложения утвердительные, 

Адекватное использование 

профессиональной терминологии 

на иностранном языке 

Владение лексическим и 

грамматическим минимумом 

Правильное построение простых 

предложений, диалогов в 

утвердительной и вопросительной 

форме 

 

Текущий контроль: 

-письменный/устный 

опрос; 

-тестирование; 

- лексико-

грамматический 

диктант; 

- составление 

диалогов; 

- контрольная работа; 

-лексико-

грамматический 

практикум; 

http://www.studygerman.ru/online/manual/
http://www.de-online.ru/
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вопросительные, отрицательные, 

побудительные и порядок слов в них; 

безличные предложения; 

сложносочиненные предложения: 

бессоюзные и с союзами; 

сложноподчиненные предложения; 

- имя существительное: его основные 

функции в предложении; имена 

существительные во множественном числе, 

образованные по правилу, а также 

исключения. 

- артикль: определенный, неопределенный. 

Основные случаи употребления 

определенного и неопределенного артикля. 

Употребление существительных без 

артикля. 

- имена прилагательные в положительной, 

сравнительной и превосходной степенях, 

образованные по правилу, а также 

исключения; 

- наречия в сравнительной и превосходной 

степенях;  

- местоимения;  

- глагол, понятие глагола-связки, модальные 

глаголы. Образование и употребление 

глаголов индикатива актива; пассив; 

- предлоги. 

- работа с текстами 

профессиональной 

направленности; 

-оценка результатов 

внеаудиторной 

(самостоятельной) 

работы (эссе, 

диалогов, 

тематических 

презентаций и т.д.) 

 

 

Итоговая аттестация 
в форме 

дифференцированного 

зачета 

 

 

уметь: 

- использовать языковые средства для 

общения (устного и письменного) на 

иностранном языке на профессиональные и 

повседневные темы; 

- владеть техникой перевода (со словарем) 

профессионально-ориентированных 

текстов; 

- самостоятельно совершенствовать устную 

и письменную речь, пополнять словарный 

запас лексикой профессиональной 

направленности, а также лексическими 

единицами, необходимыми для разговорно-

бытового общения; 

Диалогическая речь 

- участвовать в дискуссии/беседе на 

знакомую тему; 

- осуществлять запрос и обобщение 

информации; 

- обращаться за разъяснениями; 

- выражать свое отношение (согласие, 

несогласие, оценку) к высказыванию 

собеседника, свое мнение по обсуждаемой 

теме; 

- вступать в общение (порождение 

инициативных реплик для начала разговора, 

при переходе к новым темам); 

-поддерживать общение или переходить к 

новой теме (порождение реактивных реплик 

– ответы на вопросы собеседника, а также 

комментарии, замечания, выражение 

отношения);  

- завершать общение;  

Монологическая речь 

Адекватное использование 

профессиональной терминологии 

на иностранном языке, 

лексического и грамматического 

минимума 

при ведении диалогов, 

составлении небольших эссе на 

профессиональные темы, 

описаний блюд 

Правильное построение простых 

предложений при использовании 

письменной и устной речи, 

ведении диалогов (в 

утвердительной и вопросительной 

форме) 

Логичное построение 

диалогического общения в 

соответствии с коммуникативной 

задачей; демонстрация умения 

речевого взаимодействия с 

партнёром: способность начать, 

поддержать и закончить разговор. 

-Соответствие лексических 

единиц и грамматических 

структур поставленной 

коммуникативной задаче. 

- Понятная речь: практически все 

звуки произносятся правильно, 

соблюдается правильная 

интонация. 

-Объём высказывания не менее 5-

6 реплик с каждой стороны.  

 Логичное построение 

монологического высказывания в 

соответствии с коммуникативной 
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- делать сообщения, содержащие наиболее 

важную информацию по теме, проблеме; 

- кратко передавать содержание полученной 

информации; 

- в содержательном плане совершенствовать 

смысловую завершенность, логичность, 

целостность, выразительность и уместность. 

Письменная речь 

- небольшой рассказ (эссе); 

- заполнение анкет, бланков; 

- написание тезисов, конспекта сообщения, в 

том числе на основе работы с текстом. 

Аудирование 

понимать: 

- основное содержание текстов 

монологического и диалогического 

характера в рамках изучаемых тем; 

- высказывания собеседника в наиболее 

распространенных стандартных ситуациях 

повседневного общения. 

- отделять главную информацию от 

второстепенной; 

- выявлять наиболее значимые факты; 

- определять свое отношение к ним, 

извлекать из аудиоматериалов необходимую 

или интересующую информацию. 

Чтение 

- извлекать необходимую, интересующую 

информацию; 

- отделять главную информацию от 

второстепенной; 

- использовать приобретенные знания и 

умения в практической деятельности и 

повседневной жизни. 

задачей, сформулированной в 

задании. 

Уместное использование 

лексических единиц и 

грамматических структур. 

- Понятная речь: практически все 

звуки произносятся правильно, 

соблюдается правильная 

интонация. 

Объём высказывания не менее 7-8 

фраз 

Уметь отделять главную 

информацию от второстепенной; 

выявлять наиболее значимые 

факты; определять своё 

отношение к ним, извлекать из 

аудиотекста 

необходимую/интересующую 

информацию. 

-Умение извлекать основную, 

полную и необходимую 

информацию из текста. 

- Умение читать и понимать 

тексты профессиональной 

направленности 

-Умение понять логические связи 

слов в предложении, причинно-

следственные связи предложений, 

понимать значение слов (из 

контекста, по 

словообразовательным элементам 

и т.п.) 

- Умение выявлять логические 

связи между частями текста. 

- Умение отличать ложную 

информацию от той, которой нет 

в тексте. 
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Приложение 2.13 

к программе СПО по специальности  

08.02.01 «Строительство и эксплуатация зданий и сооружений» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОГСЭ.02 «Иностранный язык в профессиональной деятельности  

(английский язык)» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы:  

Учебная дисциплина ОГСЭ.02 «Иностранный язык в профессиональной 

деятельности» является обязательной частью общего гуманитарного и социально-

экономического цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений.  

Учебная дисциплина ОГСЭ.02 «Иностранный язык в профессиональной 

деятельности» обеспечивает формирование профессиональных и общих компетенций по 

всем профессиональным модулям, входящим в образовательную программу. Особое 

значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 09 – Пользоваться 

профессиональной документацией на государственном и иностранном языках и ПК 3.2 – 

Обеспечивать ведение текущей и исполнительной и учетной документации производства 

видов работ и объекта капитального строительства, в том числе с использованием сметных 

нормативов. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания: 
Код ПК, ОК Умения Знания 

ОК 1-7 

ОК 9 

ПК 3.2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- использовать языковые средства для общения 

(устного и письменного) на иностранном языке на 

профессиональные и повседневные темы; 

- владеть техникой перевода (со словарем) 

профессионально-ориентированных текстов; 

- самостоятельно совершенствовать устную и 

письменную речь, пополнять словарный запас 

лексикой профессиональной направленности, а 

также лексическими единицами, необходимыми для 

разговорно-бытового общения; 

Диалогическая речь 

- участвовать в дискуссии/беседе на знакомую тему; 

- осуществлять запрос и обобщение информации; 

- обращаться за разъяснениями; 

- выражать свое отношение (согласие, несогласие, 

оценку) к высказыванию собеседника, свое мнение 

по обсуждаемой теме; 

- вступать в общение (порождение инициативных 

реплик для начала разговора, при переходе к новым 

темам); 

-поддерживать общение или переходить к новой 

теме (порождение реактивных реплик – ответы на 

вопросы собеседника, а также комментарии, 

замечания, выражение отношения);  

- завершать общение;  

Монологическая речь 

- делать сообщения, содержащие наиболее важную 

информацию по теме, проблеме; 

- кратко передавать содержание полученной 

информации; 

- в содержательном плане совершенствовать 

смысловую завершенность, логичность, 

целостность, выразительность и уместность. 

Письменная речь 

- небольшой рассказ (эссе); 

- заполнение анкет, бланков; 

- профессиональную терминологию 

сферы индустрии питания, 

социально-культурные и 

ситуационно обусловленные 

правила общения на иностранном 

языке; 

- лексический и грамматический 

минимум, необходимый для чтения 

и перевода (со словарем) 

иностранных текстов 

профессиональной 

направленности; 

- простые предложения, 

распространенные за счет 

однородных членов предложения 

и/или второстепенных членов 

предложения; предложения 

утвердительные, вопросительные, 

отрицательные, побудительные и 

порядок слов в них; безличные 

предложения; сложносочиненные 

предложения: бессоюзные и с 

союзами; сложноподчиненные 

предложения; 

- имя существительное: его 

основные функции в предложении; 

имена существительные во 

множественном числе, 

образованные по правилу, а также 

исключения. 

- артикль: определенный, 

неопределенный. Основные случаи 

употребления определенного и 

неопределенного артикля. 

Употребление существительных 

без артикля. 
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- написание тезисов, конспекта сообщения, в том 

числе на основе работы с текстом. 

Аудирование 

понимать: 

- основное содержание текстов монологического и 

диалогического характера в рамках изучаемых тем; 

- высказывания собеседника в наиболее 

распространенных стандартных ситуациях 

повседневного общения. 

- отделять главную информацию от второстепенной; 

- выявлять наиболее значимые факты; 

- определять свое отношение к ним, извлекать из 

аудиоматериалов необходимую или интересующую 

информацию. 

Чтение 

- извлекать необходимую, интересующую 

информацию; 

- отделять главную информацию от второстепенной; 

- использовать приобретенные знания и умения в 

практической деятельности и повседневной жизни. 

- имена прилагательные в 

положительной, сравнительной и 

превосходной степенях, 

образованные по правилу, а также 

исключения; 

- наречия в сравнительной и 

превосходной степенях;  

- местоимения;  

- глагол, понятие глагола-связки, 

модальные глаголы. Образование и 

употребление глаголов индикатива 

актива; пассив; 

- предлоги. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 120 

в том числе: 

теоретическое обучение 4 

практические занятия 116 

Самостоятельная работа 3 

итоговая аттестация ‒ дифференцированный зачет  

Всего: 123 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  
Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) (если 

предусмотрены) 

Раздел 1. Вводно-коррективный курс. О себе 

Тема 1.1. 

Повторение 

Содержание учебного материала 

 Фонетические особенности немецкого языка. Правила чтения. Типы коммуникативных предложений. Порядок слов в немецком предложении. 

Лабораторные работы (не предусмотрено) 

Практические занятия 

Контрольные работы (не предусмотрено) 

Тема 1.2. 

О себе 

Содержание учебного материала 

Биография. Семья. Мы учим немецкий язык. Мой рабочий день. Имя числительное. Квартира. Предлоги, управляющие дативом и аккузативом. Мой 

колледж. Специальности в колледже. Имя существительное. Основные формы глагола. Временные формы индикатива актива. Глаголы сильного и 

слабого спряжения. Речевой этикет: формы обращения и приветствия, слова при встрече и прощании, благодарности, извинения. 

Лабораторные работы (не предусмотрено) 

Практические занятия 

Контрольные работы (не предусмотрено) 

Раздел 2. Страноведение 

Тема 2.1 

Немецкоязычные  

страны 

Содержание учебного материала 

Австрия. Швейцария. Инфинитивные обороты. Лихтенштейн. Люксембург. 

Лабораторные работы (не предусмотрено) 

Практические занятия 

Контрольные работы (не предусмотрено) 

Тема 2.2 

Германия 

Содержание учебного материала 

История Германии. Географическое положение Германии. Страдательный залог Берлин. Сложноподчиненное предложение. Придаточное времени. По 

городам Германии. 

Лабораторные работы (не предусмотрено) 

Практические занятия 

Контрольные работы (не предусмотрено) 

Тема 2.3 

Россия 

Содержание учебного материала 

Географическое положение России. Москва. Сложносочиненное предложение. По городам России. Мичуринск.  

 Лабораторные работы (не предусмотрено) 

Практические занятия 

Контрольные работы (не предусмотрено) 

Раздел 3 Выдающиеся люди Германии и России 

Тема 3.1 

Известные поэты, 

ученые 

Содержание учебного материала 

И.В.Гете. Ф.Шиллер. Местоимение. Перевод устойчивых выражений. Известные ученые Германии. Известные русские ученые. 

Лабораторные работы (не предусмотрено) 
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Практические занятия 

Контрольные работы (не предусмотрено) 

Раздел 4 Праздники в России и Германии 

Тема 4.1 

Немецкие  

праздники 

Содержание учебного материала 

Государственные праздники. Придаточные определительные. Религиозные праздники. Фестивали и ярмарки Германии. 

Лабораторные работы (не предусмотрено) 

Практические занятия 

Контрольные работы (не предусмотрено) 

Тема 4.2 

Наш календарь 

Содержание учебного материала 

Государственные праздники России. Предложения с косвенной речью. Религиозные праздники. 

Лабораторные работы (не предусмотрено) 

Практические занятия 

Контрольные работы (не предусмотрено) 

Раздел 5 Мир в зеркале искусства 

Тема 5.1 

Известные музеи 

Содержание учебного материала 

Музеи Германии. Музеи России. 

Лабораторные работы (не предусмотрено) 

Практические занятия 

Контрольные работы (не предусмотрено) 

Тема 5.2 Содержание учебного материала 

Виды искусства Театр. Значение глагольных приставок. Живопись. Предлоги, управляющие генетивом. Скульптура. Управление глаголов. Кино. Суффиксы и 

полусуффиксы прилагательных. Музыка. Архитектура. 

Лабораторные работы (не предусмотрено) 

Практические занятия 

Контрольные работы (не предусмотрено) 

Раздел 6 Средства массовой информации 

Тема 6.1 

Средства массовой 

информации 

Содержание учебного материала 

Пресса. Телевидение. Интернет. 

Лабораторные работы (не предусмотрено) 

Практические занятия 

Контрольные работы (не предусмотрено) 

Тема 6.2 

Средства передачи 

информации 

Содержание учебного материала 

Телекс, телефакс. Типичные сокращения в факсах. Телефон. Письмо. Деловое письмо. Частная переписка.  

Лабораторные работы (не предусмотрено) 

Практические занятия 

Контрольные работы (не предусмотрено) 

Раздел 7. Технология строительства 

Тема 7.1 

Общие понятия 

Содержание учебного материала 

Профессия строителя. Строительство. Способы выражения прошедшего времени во всех наклонениях. Стили архитектуры. Здоровье и безопасность. 
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Лабораторные работы (не предусмотрено) 

Практические занятия  

Контрольные работы (не предусмотрено) 

Тема 7.2 

Строительные 

материалы 

Содержание учебного материала 

Камень. Древесина. Кирпич. Цемент. Металлы. Стекло. Пластик. 

Экоматериалы. 

Лабораторные работы (не предусмотрено) 

Практические занятия 

Контрольные работы (не предусмотрено) 

Тема 7.3 

Строительные 

элементы 

Содержание учебного материала 

От хижин до дворцов. Синтаксис. Мы строим дом. Фундамент. Стены. Пол. Крыши. Ступени. Словарь профессиональной лексики. 

Лабораторные работы (не предусмотрено) 

Практические занятия 

Контрольные работы (не предусмотрено) 

Раздел 8 Деловая поездка за рубеж 

Тема 8.1 

Подготовка к 

путешествию 

Содержание учебного материала 

Подготовка к путешествию. Оформление документов. На вокзале. На границе. 

Лабораторные работы (не предусмотрено) 

Практические занятия 

Контрольные работы (не предусмотрено) 

Тема 8.2 

В гостинице 

Содержание учебного материала 

1 

2 

3 

Пребывание в гостинице. Обслуживание. 

Вывески, указатели, объявления. 

Деловые контакты.  

Лабораторные работы (не предусмотрено) 

Практические занятия 

 Контрольные работы (не предусмотрено) 

Самостоятельная работа…………………………………………….. 3 часа 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 

Всего……………………………………………………………………123 часа 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

кабинета иностранного языка в профессиональной деятельности, оснащенного 

оборудованием: доской учебной, рабочим местом преподавателя, столами, стульями (по числу 

обучающихся), шкафами для хранения муляжей (инвентаря), раздаточного дидактического 

материала и др.; техническими средствами компьютером, средствами аудиовизуализации, 

мультимедийным проектором; наглядными пособиями (натуральными образцами продуктов, 

муляжами, плакатами, DVD фильмами, мультимедийными пособиями). 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендуемых для использования в образовательном процессе  

3.2.1. Печатные издания: 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

Основные источники:  

1. Агабекян И. П. Английский для технический вузов,/ И. П. Агабекян, М.: 2022 

2. Биболетова М.З., Бабушис Е.Е., Снежко Н.Д. Английский язык: 

Английский с удовольствием/ EnjoyEnglish: учебник для 10 кл.общеобраз.учрежд.-2-е 

изд., испр.-Обнинск: Титул, 2021. – 216 с.: ил. 

3. Биболетова М.З., Бабушис Е.Е., Снежко Н.Д. Английский язык: 

Английский с удовольствием/ EnjoyEnglish: учебник для 11 кл.общеобраз.учрежд. - 

Обнинск: Титул, 2019. – 200 с.: ил. 

4. 4. Карпова Т.А. Английский для колледжей: Уч.пособ. – 3-е изд., перераб. 

и доп. – М.:Издательско-торговая корпорация «Дашков и Ко», 2019. – 320 с. 

5. ToUniversityEnglish. Вводно-коррективный курс английского языка./ 

Науч.-метод. конц.,структ.орг.,сост. Лесохина Т.Б./ Книга для студентов./Лесохина 

Т.Б., Швецова О.А., Симакова Е.Ю.- М.:Билингва, 2022 – 96 с., ил. 

6. 6. Кравцова, Л.И. Английский язык для средних профессиональных 

учебных заведений: Учебник Л.И. Кравцова.- М.: Высшая школа, 2022.- 463с.:ил. 

Дополнительные источники:  

 Двуязычные словари: 

1.А. Ф. Артемова, Великобритания. Книга для чтения по страноведению: учеб.пособие/ 

А.Ф. Артемова, О.А. Леонович, Г.П. Рябов.- М.: АСТ: Восток- Запад, 2022.- 499 с. (1 шт.) 

2.Тексты для дополнительного чтения на английском яз.: Учебн.пособие для 

неязыковых факультетов, изучающих англ.яз./Т.И.Базарова – Мичуринск: МГПИ, 49 с. 

3. Луконина И.М. Тесты. Английский язык. 11 класс. Саратов: «Лицей», 2022.- 64 с.  

4. Кауфман К.И., Кауфман М.Ю. Английский язык, учебник для 9 класса, Обнинск, 

Титул, -2019, 272 с.: ил. 

5. Английский язык. Буквы и звуки. Как правильно прочесть и произнести любое слово. 

Начальный уровень. /Сост. А.Н.Шимкович.-М.:АСТ: Восток-Запад, 2019. -29 с. –(Реальные 

самоучители иностранных языков.) 

Интернет- ресурсы: 
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http://www.englishouse.ru 

http://www schoolenglish.ru 

http://www study.ru 

http://www englishhome.ru 

http://www english.pp.ru 

http://www english.language.ru 

http://www english.mymcomm.net 

http://www usefulenglish.ru 

http://www e-english.ru 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы 

оценки 

знать: 
- профессиональную терминологию сферы 

индустрии питания, социально-культурные и 

ситуационно обусловленные правила 

общения на иностранном языке; 

- лексический и грамматический минимум, 

необходимый для чтения и перевода (со 

словарем) иностранных текстов 

профессиональной направленности; 

- простые предложения, распространенные за 

счет однородных членов предложения и/или 

второстепенных членов предложения; 

предложения утвердительные, 

вопросительные, отрицательные, 

побудительные и порядок слов в них; 

безличные предложения; сложносочиненные 

предложения: бессоюзные и с союзами; 

сложноподчиненные предложения; 

- имя существительное: его основные 

функции в предложении; имена 

существительные во множественном числе, 

образованные по правилу, а также 

исключения. 

- артикль: определенный, неопределенный. 

Основные случаи употребления 

определенного и неопределенного артикля. 

Употребление существительных без артикля. 

- имена прилагательные в положительной, 

сравнительной и превосходной степенях, 

образованные по правилу, а также 

исключения; 

- наречия в сравнительной и превосходной 

степенях;  

- местоимения;  

- глагол, понятие глагола-связки, модальные 

глаголы. Образование и употребление 

глаголов индикатива актива; пассив; 

- предлоги. 

Адекватное использование 

профессиональной терминологии 

на иностранном языке 

Владение лексическим и 

грамматическим минимумом 

Правильное построение простых 

предложений, диалогов в 

утвердительной и вопросительной 

форме 

 

Текущий контроль: 

-письменный/устный 

опрос; 

-тестирование; 

- лексико-

грамматический 

диктант; 

- составление 

диалогов; 

- контрольная работа; 

-лексико-

грамматический 

практикум; 

- работа с текстами 

профессиональной 

направленности; 

-оценка результатов 

внеаудиторной 

(самостоятельной) 

работы (эссе, 

диалогов, 

тематических 

презентаций и т.д.) 

 

 

Итоговая аттестация 
в форме 

дифференцированного 

зачета 

 

 

уметь: 

- использовать языковые средства для 

общения (устного и письменного) на 

иностранном языке на профессиональные и 

повседневные темы; 

- владеть техникой перевода (со словарем) 

профессионально-ориентированных текстов; 

Адекватное использование 

профессиональной терминологии 

на иностранном языке, 

лексического и грамматического 

минимума 

при ведении диалогов, составлении 

небольших эссе на 
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- самостоятельно совершенствовать устную и 

письменную речь, пополнять словарный запас 

лексикой профессиональной направленности, 

а также лексическими единицами, 

необходимыми для разговорно-бытового 

общения; 

Диалогическая речь 

- участвовать в дискуссии/беседе на знакомую 

тему; 

- осуществлять запрос и обобщение 

информации; 

- обращаться за разъяснениями; 

- выражать свое отношение (согласие, 

несогласие, оценку) к высказыванию 

собеседника, свое мнение по обсуждаемой 

теме; 

- вступать в общение (порождение 

инициативных реплик для начала разговора, 

при переходе к новым темам); 

-поддерживать общение или переходить к 

новой теме (порождение реактивных реплик – 

ответы на вопросы собеседника, а также 

комментарии, замечания, выражение 

отношения);  

- завершать общение;  

Монологическая речь 

- делать сообщения, содержащие наиболее 

важную информацию по теме, проблеме; 

- кратко передавать содержание полученной 

информации; 

- в содержательном плане совершенствовать 

смысловую завершенность, логичность, 

целостность, выразительность и уместность. 

Письменная речь 

- небольшой рассказ (эссе); 

- заполнение анкет, бланков; 

- написание тезисов, конспекта сообщения, в 

том числе на основе работы с текстом. 

Аудирование 

понимать: 

- основное содержание текстов 

монологического и диалогического характера 

в рамках изучаемых тем; 

- высказывания собеседника в наиболее 

распространенных стандартных ситуациях 

повседневного общения. 

- отделять главную информацию от 

второстепенной; 

- выявлять наиболее значимые факты; 

- определять свое отношение к ним, извлекать 

из аудиоматериалов необходимую или 

интересующую информацию. 

Чтение 

- извлекать необходимую, интересующую 

информацию; 

- отделять главную информацию от 

второстепенной; 

- использовать приобретенные знания и 

умения в практической деятельности и 

повседневной жизни. 

профессиональные темы, описаний 

блюд 

Правильное построение простых 

предложений при использовании 

письменной и устной речи, ведении 

диалогов (в утвердительной и 

вопросительной форме) 

Логичное построение 

диалогического общения в 

соответствии с коммуникативной 

задачей; демонстрация умения 

речевого взаимодействия с 

партнёром: способность начать, 

поддержать и закончить разговор. 

-Соответствие лексических единиц 

и грамматических структур 

поставленной коммуникативной 

задаче. 

- Понятная речь: практически все 

звуки произносятся правильно, 

соблюдается правильная 

интонация. 

-Объём высказывания не менее 5-6 

реплик с каждой стороны.  

 Логичное построение 

монологического высказывания в 

соответствии с коммуникативной 

задачей, сформулированной в 

задании. 

Уместное использование 

лексических единиц и 

грамматических структур. 

- Понятная речь: практически все 

звуки произносятся правильно, 

соблюдается правильная 

интонация. 

Объём высказывания не менее 7-8 

фраз 

Уметь отделять главную 

информацию от второстепенной; 

выявлять наиболее значимые 

факты; определять своё отношение 

к ним, извлекать из аудиотекста 

необходимую/интересующую 

информацию. 

-Умение извлекать основную, 

полную и необходимую 

информацию из текста. 

- Умение читать и понимать тексты 

профессиональной направленности 

-Умение понять логические связи 

слов в предложении, причинно-

следственные связи предложений, 

понимать значение слов (из 

контекста, по 

словообразовательным элементам и 

т.п.) 

- Умение выявлять логические 

связи между частями текста. 

- Умение отличать ложную 

информацию от той, которой нет в 

тексте. 
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Приложение 2.14 

к программе СПО по специальности  

08.02.01 «Строительство и эксплуатация зданий и сооружений» 
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ОГСЭ.03 «БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 

 

 



247 
 

247 
 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

1. Паспорт программы учебной дисциплины  

2. Структура и содержание учебной дисциплины  

3. Условия реализации программы учебной дисциплины  

4. Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

 

 

 



248 
 

248 
 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ОГСЭ.03 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная дисциплина «БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» является обязательной 

частью общепрофессионального цикла основной образовательной программы в соответствии 

с ФГОС по специальности 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений.  

Учебная дисциплина «БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» обеспечивает 

формирование профессиональных и общих компетенций по всем видам деятельности ФГОС 

по специальности 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений. Особое 

значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих компетенций: 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания.  
Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК01, 

ОК02, 

ОК03, 

ОК04, 

ОК05, 

ОК06,  

ОК07,  

ОК09, 

ПК3.4 

- организовывать и проводить мероприятия 

по защите работников и населения от 

негативных воздействий чрезвычайных 

ситуаций;  

 

- предпринимать профилактические меры для 

снижения уровня опасностей различного 

вида и их последствий в профессиональной 

деятельности и быту;  

- использовать средства индивидуальной и 

коллективной защиты от оружия массового 

поражения;  

- ориентироваться в перечне военно-учетных 

специальностей и самостоятельно определять 

среди них родственные полученной 

специальности;  

- применять профессиональные знания в ходе 

исполнения обязанностей военной службы на 

воинских должностях в соответствии с 

полученной специальностью;  

- владеть способами бесконфликтного 

общения и саморегуляции в повседневной 

деятельности и экстремальных условиях 

военной службы; 

- оказывать первую медицинскую помощь 

- принципы обеспечения устойчивости объектов 

экономики, прогнозирования развития событий 

и оценки последствий при чрезвычайных 

техногенных ситуациях и стихийных явлениях, 

в том числе в условиях противодействия 

терроризму как серьезной угрозе национальной 

безопасности России;  

- основные виды потенциальных опасностей и 

их последствия в профессиональной 

деятельности и быту, принципы снижения 

вероятности их реализации;  

- основы военной службы и обороны 

государства;  

- задачи и основные мероприятия гражданской 

обороны;  

- способы защиты населения от оружия 

массового поражения;  

- организацию и порядок призыва граждан на 

военную службу и поступления на нее в 

добровольном порядке;  

- основные виды вооружения, военной техники 

и специального снаряжения, состоящие на 

вооружении (оснащении) воинских 

подразделений, в которых имеются военно-

учетные специальности, родственные 

специальностям СПО;  

- область применения получаемых 

профессиональных знаний при исполнении 

обязанностей военной службы;  

- порядок и правила оказания первой помощи. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  69 

в том числе: 

теоретическое обучение 20 

практические занятия  48 

Самостоятельная работа  1 

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет  
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  
Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Раздел 1. Чревычайные ситуации.  

Тема 1.1. 
Чрезвычайные 

ситуации природного 

и техногенного 

характера. 

 

 

Содержание учебного материала 

Введение. Основные понятия и определения (авария, катастрофа, зона ЧС, риск, опасность в ЧС, источники ЧС). Признаки 

классификации ЧС и катастроф. Алгоритм проведения классификации ЧС. Стадии ЧС. Потенциально опасные объекты (ПОО). 

Поражающие факторы источника ЧС. Чрезвычайные ситуации природного характера. Землетрясение. Цунами. Наводнения. Оползни, 

сели, снежные обвалы. Ураганы, смерчи, торнадо. Природные пожары. Инфекционные заболевания людей, животных и растений. 

Чрезвычайные ситуации (ЧС), вызванные взрывами. Чрезвычайные ситуации (ЧС), вызванные пожарами. Чрезвычайные ситуации (ЧС), 

вызванные выбросом токсических веществ. Чрезвычайные ситуации (ЧС), вызванные выбросом радиоактивных веществ. Чрезвычайные 

ситуации (ЧС), вызванные гидротехническими авариями. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 1. Определение первичных и вторичных поражающих факторов ЧС природного и техногенного характера. 

Практическое занятие № 2. Сбор информации о ЧС природного и техногенного характера, катастрофах, авариях и составление перечня 

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 1.2.  

Чрезвычайные 

ситуации военного 

времени 

Содержание учебного материала 

Характерные опасности и особенности современных войн. Современные средства массового поражения. Общая характеристика 

ядерного оружия и последствия его применения. Общая характеристика химического оружия и последствия его применения. Общая 

характеристика бактериологического оружия и последствия его применения. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 1.3. 

Оценка последствий 

чрезвычайных 

ситуаций 

Содержание учебного материала 

Мониторинг и прогнозирование ЧС. Зоны ущерба, потенциальной опасности и риска. Оценка последствий ЧС природного и 

техногенного характера. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 1.4. 

Повышение 

устойчивости 

функционирования 

объекта экономики 

(ПУФ ОЭ). 

Содержание учебного материала 

Повышение устойчивости функционирования объекта экономики (основные понятия и определения). Основные мероприятия по ПУФ 

ОЭ. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 3. Разработка мероприятия по повышению устойчивости функционирования объектов экономики (ОЭ). 

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 1.5. 

Защита персонала 

объекта и населения в 

Содержание учебного материала 

Защита населения и территорий (ЗНиТ) в ЧС, задачи, принципы. Нормативно-правовые основы государственного регулирования в 

области защиты населения и территорий (ЗНиТ) в ЧС. Средства коллективной, индивидуальной и медицинской защиты. Эвакуация и 

рассредоточение персонала объекта экономики и населения.  
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чрезвычайных 

ситуациях 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 4. Выполнение технического рисунка «План эвакуации». 

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 1.6. 

Ликвидация 

последствий 

чрезвычайных 

ситуаций 

в мирное и военное 

время 

Содержание учебного материала 

Цели и задачи аварийно - спасательных и других неотложных работ (АС и ДН). 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 1.7.  

МЧС РоссииЕдиная 

государственная 

система 

предупреждения 

и ликвидации 

чрезвычайных 

ситуаций (РСЧС). 

Содержание учебного материала 

МЧС России. Задачи, структура центрального аппарата, силы и средства. международное сотрудничество. Единая государственная 

система предупреждения и ликвидации ЧС (РСЧС). Предпосылки и история создания, задачи, структура, силы и средства. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 1.8. 

Мониторинг и 

прогнозирование 

развития событий и 

оценка последствий 

при ЧС 

Содержание учебного материала 

1. Назначение мониторинга и прогнозирования. Задачи прогнозирования ЧС. Выявление обстановки и сбор информации. Прогнозная 

оценка обстановки, этапы и методы. Использование данных мониторинга для защиты населения и предотвращения ЧС. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 1.9. Оповещение 

и информация 

населения в условиях 

ЧС 

Содержание учебного материала 

-Оповещение и информирование населения об опасностях, возникающих в чрезвычайных ситуациях военного и мирного времени. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 1.10. 
Гражданская оборона 

 

Содержание учебного материала 

Гражданская оборона, задачи, структура, войска ГО. 

Работа штаба ГО объекта. Организация эвакуации населения силами ГО. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 5. Организация деятельности штаба ГО объекта 

Практическое занятие № 6. Разработка памятки населению по эвакуации 

Практическое занятие № 7. Отработка действий работающих и населения при эвакуации 

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 1.11. 

Инженерная 

и индивидуальная 

Содержание учебного материала 

Мероприятия по защите населения. Организация инженерной защиты населения от поражающих факторов чрезвычайных ситуаций 

мирного и военного времени. Защитные сооружения гражданской обороны. Основное предназначение защитных сооружений 
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защита. Виды 

защитных 

сооружений и 

правила поведения в 

них 

гражданской обороны. Виды защитных сооружений. Правила поведения в защитных сооружениях. Санитарная обработка людей после 

пребывания их в зонах заражения. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 2.1. 

 Особенности военной 

службы. 

Содержание учебного материала 

Обеспечение национальной безопасности РФ. Национальные интересы России. Прохождение военной службы по призыву. 

Общевоинские уставы Вооруженных Сил РФ (ВСРФ). Воинские звания военнослужащих Вооруженных Сил РФ (ВСРФ). Военная форма 

одежды. Прохождение военной службы по контракту. Права и ответственность военнослужащих. Анализ Военной доктрины.  

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 8. Анализ и применение на практике знаний Конституции РФ, Федеральных законов «Об обороне», «О статусе 

военнослужащих», «О воинской обязанности и военной службе». 

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 2.2. 
Воинская обязанность 

Содержание учебного материала 

Воинская обязанность, основные понятия. Воинский учет. Организация воинского учета и его предназначение. Обязательная подготовка 

граждан к военной службе (содержание). Добровольная подготовка граждан к военной службе. Основные направления: занятия военно-

прикладными видами спорта; обучение по дополнительным образовательным программам, имеющее целью военную подготовку 

несовершеннолетних граждан в профессиональных образовательных организациях среднего профессионального образования; обучение 

по программам подготовки офицеров запаса на военных кафедрах в образовательных организациях высшего образования 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 2.3.  

Военнослужащий – 

защитник своего 

Отечества. 

Содержание учебного материала 

Основные виды военных образовательных учреждений профессионального образования. Правила приема граждан в военные 

образовательные учреждения профессионального образования. Организация подготовки офицерских кадров для Вооруженных Сил 

Российской Федерации. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 9. Особенности службы в армии, изучение и освоение методик 

проведения строевой подготовки 

Практическое занятие № 10. Строевая стойка и повороты на месте. Движение строевым и походным шагом, бегом, шагом на месте. 

Повороты в движении 

Практическое занятие № 11. Выполнение воинского приветствия без оружия на месте и в движении. Выход из строя и постановка в 

строй, подход к начальнику и отход от него. Построение и перестроение в одношереножный и двухшереножный строй, выравнивание, 

размыкание и смыкание строя, повороты строя на месте 

Практическое занятие № 12. Построение и отработка движения походным строем. Выполнение воинского приветствия в строю на 

месте и в движении 

Практическое занятие №13.Неполная разборка и сборкам автомата. Отработка нормативов по неполной разборке и сборке автомата. 

Изготовка к стрельбе 

Практическое занятие № 14 . Устройство и ТТХ гранат. Меры безопасности при проведении стрельб 
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Практическое занятие № 15. Отработка порядка приема Военной присяги 

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 2.4. Символы 

воинской чести. 

Боевые традиции 

Вооруженных Сил 

России. 

 

Содержание учебного материала 

Боевое Знамя воинской части- символ воинской чести, доблести и славы. Ордена- почетные награды за воинские отличия и заслуги в 

бою и военной службе. Ритуалы Вооруженных Сил РФ (ВСРФ).  

Памяти поколений -дни воинской славы России. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 16. Определение показателей понятий «патриотизм» и «верность воинскому долгу», как основных качества 

защитника Отечества. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Раздел 3. Основы медицинских знаний. 

Тема3.1 Оказание 

первой помощи 

пострадавшим. 

Содержание учебного материала 

О Причины травматизма. Оказание первой помощи (ПП) пострадавшим при травматическом шоке. 

Оказание первой помощи (ПП) пострадавшим при повреждениях опорно-двигательного аппарата. Оказание первой помощи (ПП) 

пострадавшим при синдроме длительного сдавливания (СДС). Оказание первой помощи (ПП) пострадавшим при ранениях, 

кровотечениях. Оказание первой помощи (ПП) пострадавшим при ожогах. 

Оказание первой помощи (ПП) пострадавши при остановке сердца. Оказание первой помощи (ПП) пострадавши при утоплении и 

электротравме. Оказания первой помощи (ПП) пострадавшим при острой дыхательной недостаточности. Оказание первой помощи (ПП) 

пострадавшим при черепно-мозговой травме. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 17. Отработка алгоритмов действий по оказанию первой помощи при различных состояниях. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 

Самостоятельная работа ………………………………….. 1 час 

Всего:………………………………………………………… 69 часов 

 



253 
 

253 
 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 
Кабинет «Безопасности жизнедеятельности и охраны труда», - посадочные места 

по количеству обучающихся (столы, парты, стулья); 

- рабочее место преподавателя (стол, стул); 

техническими средствами: 

- персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

- мультимедиапроектор; 

- экран, 

 Лаборатория «Безопасности жизнедеятельности», оснащенная оборудованием: 

образцы аварийно-спасательных инструментов и оборудования (АСИО), средств 

- индивидуальной защиты (СИЗ): 

- противогаз ГП-7, 

- респиратор Р-2, 

- защитный костюм Л-1/общевойсковой защитный костюм, 

- компас-азимут; 

- дозиметр бытовой (индикатор радиоактивности); 

образцы средств первой медицинской помощи: 

- индивидуальный перевязочный пакет ИПП-1; 

- жгут кровоостанавливающий; 

- аптечка индивидуальная АИ-2; 

- индивидуальный противохимический пакет ИПП-11; 

- носилки плащевые; 

макеты: встроенного убежища, быстровозводимого убежища, 

противорадиационного 

- укрытия, а также макеты местности, зданий и муляжи; 

­ учебные автоматы АК-74; 

­ учебные стенды по безопасности жизнедеятельности; 

­ лабораторные установки по безопасности жизнедеятельности; 

техническими средствами: 

­ электронный стрелковый тренажер. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендуемых для использования в образовательном процессе 

3.2.1. Печатные издания  

1. Безопасность жизнедеятельности: Учебник для студ. сред. учеб. заведений / Э. А. 

Арустамов, Н.В. Косолапова, Н. А. Прокопенко, Г. В. Гуськов. — М.: Издательский центр 

«Академия», 2019 — 176 с. 

2. Сапронов Ю. Г. Безопасность жизнедеятельности: учебник для студ.учреждений 

сред. проф. образования / Ю.Г.Сапронов. —2-е изд., стер. — М.: Издательский центр 

«Академия», 2019. — 336 с  

Дополнительные источники (печатные издания) 

1. Левчук И.П. Безопасность жизнедеятельности: учебное пособие / И. П. Левчук, А. 

А. Бурлаков. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 144 с. 

2. Левчук И.П. Безопасность жизнедеятельности 2017 ООО Издательская группа 

«ГЭОТАР - Медиа»  

3.Гегия И.Г., Гегия С. И., Емеп В.Н., Комиссарова Т.А. и др. Безопасность 

жизнедеятельности. Практические занятия. / Под ред. И.Г. Гегия. Учеб. пособие для 

среднего профессионального образования. - М: Колос, ИПР СПО, 2019. - 104 с. 
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4. Методические рекомендации по выполнению практических работ. 

3.2.2. Электронные издания (электронные ресурсы) 

1. Интерактивный учебник ОБЖ. Персональный сайт учителя ОБЖ МОУ 

"Горскинская основная общеобразовательная школа" Кухта Станислава Геннадьевича 

[электронный ресурс]. Режим доступа : http://kuhta.clan.su/ 

2. Общая характеристика чрезвычайных ситуаций техногенного характера - 

Специализированный электронный ресурс [электронный ресурс]. Режим доступа 

:http://www.grandars.ru/shkola/bezopasnost-zhiznedeyatelnosti/chrezvychaynye-situacii-

tehnogennogo-haraktera.html 

3. Портал детской безопасности МЧС России «СПАС-ЭКСТРИМ» [электронный 

ресурс]. Режим доступа : http://www.spas-extreme.ru/ 

4. Нормативно-правовой ресурс Медиа-Право с оперативными новостями 

[электронный ресурс]. (ФЗ «О защите населения и территорий от чрезвычайных 

ситуацийприродного и техногенного характера») Режим доступа: 

http://www.medialaw.ru/laws/russian_laws/txt/25.htm 

5. Электронное учебное пособие МЧС России «Предупреждение и ликвидация 

черезвычайных ситуаций» [электронный ресурс]. Режим доступа: http://www.obzh.ru/pre/ 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знания: 

- принципы обеспечения устойчивости объектов 

экономики, прогнозирования развития событий и 

оценки последствий при чрезвычайных техногенных 

ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в 

условиях противодействия терроризму как серьезной 

угрозе национальной безопасности России;  

- основные виды потенциальных опасностей и их 

последствия в профессиональной деятельности и 

быту, принципы снижения вероятности их 

реализации;  

- основы военной службы и обороны государства;  

- задачи и основные мероприятия гражданской 

обороны;  

- способы защиты населения от оружия массового 

поражения;  

- организацию и порядок призыва граждан на 

военную службу и поступления на нее в 

добровольном порядке;  

- основные виды вооружения, военной техники и 

специального снаряжения, состоящие на вооружении 

(оснащении) воинских подразделений, в которых 

имеются военно-учетные специальности, 

родственные специальностям СПО;  

- область применения получаемых 

профессиональных знаний при исполнении 

обязанностей военной службы;  

- порядок и правила оказания первой помощи 

 демонстрирует 

определения понятий, 

владение методами 

безопасного поведения в 

условиях ЧС и 

техногенных катастроф, 

 определяет 

потенциальные 

опасности и их 

последствия в быту и в 

профессиональной 

деятельности;  

 осуществляет выбор 

способов защиты 

населения; 

 описывает основные 

виды вооружения, 

организацию призыва на 

военную службу, области 

использования 

профессиональных 

знаний при исполнении 

обязанностей ВС; 

 проводит 

обоснованный выбор 

алгоритма оказания 

первой помощи 

пострадавшим 

 тестирование; 

 оценивание 

контрольных работ, 

результатов 

выполнения 

практических работ, 

индивидуальных 

заданий; 

http://kuhta.clan.su/
http://www.grandars.ru/shkola/bezopasnost-zhiznedeyatelnosti/chrezvychaynye-situacii-tehnogennogo-haraktera.html
http://www.grandars.ru/shkola/bezopasnost-zhiznedeyatelnosti/chrezvychaynye-situacii-tehnogennogo-haraktera.html
http://www.spas-extreme.ru/
http://www.medialaw.ru/laws/russian_laws/txt/25.htm
http://www.obzh.ru/pre/
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Умения: 

- организовывать и проводить мероприятия по защите 

работников и населения от негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций;  

- предпринимать профилактические меры для 

снижения уровня опасностей различного вида и их 

последствий в профессиональной деятельности и 

быту;  

- использовать средства индивидуальной и 

коллективной защиты от оружия массового 

поражения;  

- ориентироваться в перечне военно-учетных 

специальностей и самостоятельно определять среди 

них родственные полученной специальности;  

- применять профессиональные знания в ходе 

исполнения обязанностей военной службы на 

воинских должностях в соответствии с полученной 

специальностью;  

- владеть способами бесконфликтного общения и 

саморегуляции в повседневной деятельности и 

экстремальных условиях военной службы; 

- оказывать первую медицинскую помощь 

 применяет меры 

для снижения уровня 

опасностей различного 

вида и их последствий в 

профессиональной 

деятельности и быту; 

 выбирает СИЗ от 

оружия массового 

поражения; 

 определяет 

военно-учетные 

специальности, 

родственные полученной 

специальности; 

 используем 

способы саморегуляции и 

способы выхода из 

конфликтов, 

 предлагает 

алгоритмы оказания 

первой помощи 

пострадавшим. 

  Оценка 

индивидуальных 

заданий, 

  Письменные 

и устные опросы 

обучающихся; 

 Оценка 

результатов 

выполнения 

практических работ. 
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Приложение 2.15 

к программе СПО по специальности  

08.02.01 «Строительство и эксплуатация зданий и сооружений» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОГСЭ .04. «ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» 

 

 

08.02.01. «Строительство и эксплуатация зданий и сооружений» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: дисциплина общего гуманитарного и социально – 

экономического цикла. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
Код ПК, ОК Умения Знания 

 ОК. 02 

ОК. 03 0 

ОК. 06 

ОК 08 

Использовать физкультурно- 

оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных целей. 

О роли физической культуры в 

общекультурном, профессиональном и 

социальном развитии человека; основы 

здорового образа жизни. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  171 

в том числе: 

теоретическое обучение 4 

практические занятия  166 

самостоятельная работа 1 

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет  
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 
Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) (если 

предусмотрены) 

Раздел 1. Физкультурно-оздоровительная деятельность  

 

Тема 1.1. 

Легкая атлетика 

Практические занятия 

1 Бег на короткие дистанции. Низкий старт. Повторный бег с низкого старта. Прыжок в длину способом «согнув колени». 

Совершенствование отталкивания в прыжке в длину. Прыжок в длину с полного разбега. Бег на средние дистанции. Высокий старт. Бег на 

400м. Бег на 800м. Бег на 1500.Повторный бег. Переменный бег. Эстафетный бег. Прыжки в высоту способом «перешагивание». Метание 

гранаты. Бег на длинные дистанции. Бег 2000м, 3000м. Марш – бросок 3 – 5 км. Толкание ядра.  

Контрольные работы 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

Тема 1.2. 

Баскетбол 

Практические занятия 

1  Правила игры. Передача. Передача от груди 2-мя руками. Ловля и передача мяча от груди. Ведение мяча. Ловля и передача одной рукой. 

Штрафные броски 2-мя руками от груди. Броски по кольцу одной от плеча. Учебная игра. Учебная игра. Броски по кольцу из-под щита с 

2-х шагов. Ведение мяча одной, другой рукой. Совершенствование введения, передача бросков, передача во встречных колоннах. 

Штрафной бросок. Броски с разных точек. Повороты с мячом на опорной ноге. Вырывание и выбивание. Быстрый прорыв. Зонная защита. 

Учебная игра. Правила соревнований. Сдача контрольных нормативов. 

Контрольные работы 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

Тема 1.3. 

Гимнастика 

Практические занятия 

1  Основные термины. Висы, упоры. Брусья. Размахивание в упоре на брусьях. Упражнения на параллельных и р/в брусьях. Параллельные 

брусья - подъём махом назад, из упора на перекладине. Соскок махом назад, вперед. Акробатика. Кувырки. Стойка на лопатках. Стойка на 

голове. Бревно. Упражнения на бревне. Повороты на бревне, равновесие на одной. Шаг польки. Опорный прыжок. Перекладина. Подъём 

переворотом, подтягивание. Вольные упражнения на 16 счетов, на 32 счета. Соединение элементов.  

Контрольные работы 

Самостоятельная работа обучающихся 

Раздел 2. Спортивно-оздоровительная деятельность с прикладно-ориентированной физической подготовкой 

Тема 2.1. 

Лыжная подготовка 

Практические занятия 

1 Строевые упражнения с лыжами. Классический способ передвижения: попеременный двушажный ход. Одновременный одношажный ход. 

Одновременный бесшажный ход. Одновременный двушажный ход. Коньковый ход. Комбинированные ходы. Подъемы и спуски. 

Повороты на лыжах. Прохождение дистанции с равномерной интенсивностью. Прохождение дистанции с переменной интенсивностью. 

Эстафета с общего старта.  

Контрольные работы 

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 2.2. 

Волейбол 

Практические занятия 

1 Стойки и перемещения. Правила игры. Прием и передача сверху двумя руками. Приём и передача снизу двумя руками. Подача мяча. 

Прямая нижняя подача. Прямая верхняя подача. Нижняя боковая подача. Верхняя боковая подача. Совершенствование изученных приемов. 

Прямой нападающий удар. Боковой нападающий удар. Блокирование. Защитные действия углом вперед, углом назад. Игра в нападении. 

Учебная игра. 



261 
 

261 
 

 

Контрольные работы 

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 2.3. 

Профессионально – 

прикладная 

физическая 

подготовка 

 

Практические занятия 

1 Упражнения для развития силы и силовой выносливости. Упражнения для развития ловкости. Упражнения для развития устойчивости к 

перегрузкам. Упражнения для развития быстроты. Упражнения для развития точности движений. Упражнения для развития гибкости. 

Упражнения для развития эмоциональной устойчивости. Упражнения для развития общей выносливости. 

Контрольные работы 

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 2.4 

Плавание 

Практические занятия 

Медицинские требования. Техника безопасности на занятиях по плаванию. Дыхание во время плавания. Плавание способом «Кроль» на груди. 

Плавание способом «Кроль» на спине. Плавание способом «брасс». Плавание способом «баттерфляй». 

Контрольные работы  

Самостоятельная работа обучающихся  

Самостоятельная работа ………………………………………. 1час 

Всего:……………………………………………………………… 171час 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

спортивный зал, оснащенный оборудованием: гимнастические снаряды, игровой 

инвентарь;  

лыжная база, оснащенная оборудованием: лыжный инвентарь, подставка для лыж; 

техническими средствами: персональный компьютер, комплект DVD-дисков, 

медицинская аптечка. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендуемых для использования в образовательном процессе.  

Основные источники:  

1. Копылов, Ю. А. Система физического воспитания в образовательных учреждениях 

/ Ю.А. Копылов, Н.В. Полянская. – М.: Арсенал образования, 2018. – 393 c. 

2.  Максачук, Е. П. Актуализация формирования спортивной культуры личности 

молодого поколения / Е.П. Максачук. – М.: Спутник +, 2019. – 104 c. 

3.  Назаренко, Л. Д. Оздоровительные основы физических упражнений / Л.Д. 

Назаренко. – М.: Владос, 2019.–240 c. 

4. Виноградов, П.А. Физическая культура и спорт трудящихся / П.А. Виноградов, 

Ю.В. Окуньков. - М.: Советский спорт, 22 - 172 c. 

5.  Евсеев, С.П. Адаптивная физическая культура в практике работы с инвалидами и 

другими маломобильными группами населения: Учебное пособие / С.П. Евсеев и др. - М.: 

Советский спорт, 2022. - 298 c. 

6.  Муллер, А.Б. Физическая культура: Учебник и практикум для СПО / А.Б. Муллер, 

Н.С. Дядичкина, Ю.А. Богащенко. - Люберцы: Юрайт, 9 - 424 c. 

7. Письменский И.А., Аллянов Ю.Н. Физическая культура. - М.: Юрайт, 21 494 с. 

8. 30. Попов, С.Н. Лечебная физическая культура: Учебник. / С.Н. Попов, Н.М. Валеев 

и др. - М.: Советский спорт, 2022. - 416 c. 

9. Физическая культура и физическая подготовка: Учебник. / Под ред. В.Я. Кикотя, 

И.С. Барчукова. - М.: ЮНИТИ, 2019. - 431 c.  

10. Бароненко, В.А. Здоровье и физическая культура студента / В.А. Бароненко. - М.: 

Альфа-М, 2018.  

Дополнительные источники: 

1. Бектурганова Н.И., Эрмешов Н.Д. Влияние личностных качеств тренера 

и спортсменов на эффективность межличностных отношений // Вестник физической 

культуры и спорта. - 2019. - № 3. - С. 218 - 225. 

2. Селезнёва Е.В., Алдошина Ю.К. Спортивный тренер - эталон в 

восприятии студентов // Акмеология. - 2016. - № 1. - С. 57 - 63. 



263 
 

263 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы оценки 

Знание: 

О роли физической культуры в 

общекультурном, профессиональном и 

социальном развитии человека; основы 

здорового образа жизни. 

 

Полнота, точность и 

осознанность полученных 

знаний, которые выражаются в 

объеме, логичности, 

аргументированности устных и 

письменных ответов студентов, 

отсутствии или наличии ошибок, 

их характере и количестве. 

Подготовка докладов, 

рефератов, составление 

презентации. 

Устный опрос; тестирование, 

анализ результатов своей 

практической работы по 

изучаемой теме (рефлексия 

своей деятельности). 

Умение: 

Использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для 

 - укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных целей; 

- повышения работоспособности, 

сохранения и укрепления здоровья; 

- подготовки к профессиональной 

деятельности и службе в Вооруженных 

Силах Российской Федерации;  

- организации и проведения 

индивидуального, коллективного и 

семейного отдыха, участия в массовых 

спортивных соревнованиях;  

- активной творческой деятельности, 

выбора и формирования здорового 

образа жизни.  

Движение или отдельные его 

элементы выполнены 

правильно, с соблюдением всех 

требований, без ошибок, легко, 

свободно, четко, уверенно, 

слитно, с прямой осанкой, в 

надлежащем ритме; студент 

понимает сущность движения, 

его назначение, может 

объяснить, как выполняется 

движение и продемонстрировать 

в нестандартных условиях; 

может определить и исправить 

ошибки, допущенные другим 

студентом; уверенно выполняет 

учебный норматив. 

 

Индивидуальное задание; 

зачет в форме тестирования; 

сдача контрольных 

нормативов. 

 

Оценка освоенных знаний в 

ходе выполнения 

самостоятельной работы; 

оценка освоенных умений в 

ходе выполнения 

практических работ; 

оценка уровня усвоения 

материала при прохождении 

промежуточного и итогового 

контроля.  

 

  



264 
 

264 
 

Приложение 2.16 

к программе СПО по специальности  

08.02.01 «Строительство и эксплуатация зданий и сооружений» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

«ОГСЭ.05 Основы финансовой грамотности» 
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СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ ...................................................................................................215 

1. Общая характеристика ....................................................... Ошибка! Закладка не определена. 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы................. Ошибка! 

Закладка не определена. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины .... Ошибка! Закладка не определена. 

2. Структура и содержание ДИСЦИПЛИНЫ ...................... Ошибка! Закладка не определена. 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины ........................ Ошибка! Закладка не определена. 

2.2. Содержание дисциплины ............................................ Ошибка! Закладка не определена. 

2.3. Курсовой проект (работа) ........................................... Ошибка! Закладка не определена. 

3. Условия реализации ДИСЦИПЛИНЫ ............................. Ошибка! Закладка не определена. 

3.1. Материально-техническое обеспечение .................... Ошибка! Закладка не определена. 

3.2. Учебно-методическое обеспечение ........................... Ошибка! Закладка не определена. 

4. Контроль и оценка результатов  освоения ДИСЦИПЛИНЫ ............... Ошибка! Закладка не 

определена. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОГСЭ.05 Основы финансовой грамотности» 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «ОГСЭ.05 Основы финансовой грамотности»: формирование 

навыков выбора способов решения задач профессиональной деятельности 

Дисциплина «СГ.05 Основы финансовой грамотности» включена в обязательную часть 

образовательной программы для специальности 08.02.01 «Строительство и эксплуатация 

зданий и сооружений» 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

программы СПО для специальности 08.02.01 Строительство эксплуатация зданий и 

сооружений). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

 
Код 

ОК 

Уметь Знать Владеть 

навыками 

ОК.01 - распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте, анализировать и выделять её 

составные части 

- определять этапы решения задачи, 

составлять план действия, реализовывать 

составленный план, определять 

необходимые ресурсы 

- выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения 

задачи и/или проблемы 

- владеть актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах 

- оценивать результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с помощью 

наставника) 

- актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить  

- структура плана для решения 

задач, алгоритмы выполнения 

работ в профессиональной и 

смежных областях 

- основные источники информации 

и ресурсы для решения задач и/или 

проблем в профессиональном 

и/или социальном контексте 

- методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах 

- порядок оценки результатов 

решения задач профессиональной 

деятельности 

 

ОК.02 - определять задачи для поиска информации, 

планировать процесс поиска, выбирать 

необходимые источники информации 

- выделять наиболее значимое в перечне 

информации, структурировать получаемую 

информацию, оформлять результаты поиска 

- оценивать практическую значимость 

результатов поиска 

- применять средства информационных 

технологий для решения профессиональных 

задач 

- использовать современное программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности 

- использовать различные цифровые 

средства для решения профессиональных 

задач 

- номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности 

- приемы структурирования 

информации 

- формат оформления результатов 

поиска информации 

- современные средства и 

устройства информатизации, 

порядок их применения и  

- программное обеспечение в 

профессиональной деятельности, в 

том числе цифровые средства 

 

ОК 03 - определять актуальность нормативно-

правовой документации в профессиональной 

деятельности 

- применять современную научную 

профессиональную терминологию 

- содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации 

- современная научная и 

профессиональная терминология 
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- определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

- выявлять достоинства и недостатки 

коммерческой идеи 

- определять инвестиционную 

привлекательность коммерческих идей в 

рамках профессиональной деятельности, 

выявлять источники финансирования 

- презентовать идеи открытия собственного 

дела в профессиональной деятельности 

- определять источники достоверной 

правовой информации 

составлять различные правовые документы 

- находить интересные проектные идеи, 

грамотно их формулировать и 

документировать 

- оценивать жизнеспособность проектной 

идеи, составлять план проекта 

- возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

- основы предпринимательской 

деятельности, правовой и 

финансовой грамотности 

- правила разработки презентации 

- основные этапы разработки и 

реализации проекта 

ОК.05 - грамотно излагать свои мысли и оформлять 

документы по профессиональной тематике 

на государственном языке 

- проявлять толерантность в рабочем 

коллективе 

- правила оформления документов  

- правила построения устных 

сообщений 

- особенности социального и 

культурного контекста 

 

ОК.06 - проявлять гражданско-патриотическую 

позицию 

- демонстрировать осознанное поведение 

- описывать значимость своей профессии  

- применять стандарты антикоррупционного 

поведения 

- сущность гражданско-

патриотической позиции 

- традиционных общечеловеческих 

ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений 

- значимость профессиональной 

деятельности по профессии  

- стандарты антикоррупционного 

поведения и последствия его 

нарушения 

 

ОК.09 - понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на известные 

темы (профессиональные и бытовые), 

понимать тексты на базовые 

профессиональные темы 

- участвовать в диалогах на знакомые общие 

и профессиональные темы 

- строить простые высказывания о себе и о 

своей профессиональной деятельности 

- кратко обосновывать и объяснять свои 

действия (текущие и планируемые) 

- писать простые связные сообщения на 

знакомые или интересующие 

профессиональные темы 

- правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы 

- основные общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная лексика) 

- лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности 

особенности произношения 

- правила чтения текстов 

профессиональной направленности 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 32 18 

Курсовая работа (проект) - - 

Самостоятельная работа 1 - 

Промежуточная аттестация в форме зачета   

Всего 33 18 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала 

Введение в курс 

финансовой 

грамотности. 

Содержание 

Потребности и ресурсы. Финансовые цели. Финансовое благополучие и финансовые риски. Финансовые решения. Финансовое поведение. 

Финансовая культура 

Раздел 1. Деньги и операции с ними 

Тема 1.1. Деньги и 

платежи 

Содержание  

Роль и функции денег. Виды современных денег, их основные характеристики. Денежная система. Покупательная способность денег. 

Инфляция. Основные риски, связанные с использованием денег. Возможности и ограничения использования иностранной валюты. Валютный 

курс. Платежи и расчеты. Поставщики платежных услуг. Платежные агенты. Платежные системы. Основные платежные инструменты: 

банковский счет, мобильный и интернет-банк, дебетовая, кредитная банковские карты, электронный кошелек. Риски при использовании 

различных 

платежных инструментов. Подтверждение расчетов. 

Тема 1.2. Покупки и 

цены 

Содержание 

 Выбор товаров и услуг. Обязательная информация о товаре (услуге). Поставщики товаров и услуг. Агрегаторы и маркетплейсы. Цена товара. 

Дифференциация цен. Ценовая дискриминация. Программы лояльности (дисконтные карты, скидки, бонусы, кэшбек). Варианты оплаты 

(разные виды денег; оплата в момент получения, предоплата, покупка в кредит, рассрочка, подписка). Роль рекламы и других способов 

продвижения товаров и услуг продавцами. Возврат товара после покупки. 

Тема 1.3. Безопасное 

использование денег 

Содержание 

Финансовая безопасность в сфере денежного обращения и покупок. Выбор добросовестного поставщика финансовых услуг. Персональные 

данные, их значение для безопасного использования денег. Основы безопасного пользования банкоматами. Безопасность денежных операций 

в цифровой среде. Техники социальной инженерии, включая фишинг, и способы защиты. Правила возмещения средств, несанкционированно 

списанных со 

счета. 

Раздел 2. Планирование и управление личными финансами 

Тема 2.1. Личный и 

семейный бюджет, 

финансовое 

планирование 

Содержание  

Постановка финансовых целей (краткосрочные и долгосрочные финансовые цели, принцип SMART, выбор способов и контроль достижения 

финансовой цели). Человеческий и финансовый капитал. Виды доходов и расходов. Принципы ведения личного и семейного бюджета. 

Тема 2.2. Личные 

сбережения 

Содержание  

Цели сбережений. Изменение стоимости денег во времени. Основные формы сбережений: наличные деньги, банковские счета и их виды. 

Доходность банковских вкладов. Простые и сложные проценты. Влияние инфляции на процентный доход. Сейфовые ячейки. Риски для 

сбережений и пути их минимизации. Система страхования вкладов. 

Тема 2.3. Кредиты и 

займы 

Содержание 

Цели заимствований. Проценты по кредитам и займам. Неустойки. Регулирование процентов и неустоек. Основные инструменты 

заимствования. Банковский кредит. Принципы кредитования. Виды кредитов. Условия кредитования. Формы обеспечения возвратности 
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кредита. Кредитный договор. Риски использования кредитов и займов и пути их минимизации. Страхование при кредитовании. Взыскание 

долгов. Кредитная история. Кредитные каникулы. Реструктуризация и рефинансирование кредита. Личное банкротство. 

Тема 2.4. Безопасное 

управление личными 

финансами 

Содержание 

Финансовая безопасность и цифровая среда в сфере личных финансов. Оптимизация личного и семейного бюджета с учетом обеспечения 

безопасности. Удаленное банковское обслуживание. Дистанционное управление личными финансами. 

Раздел 3. Риск и доходность 

Тема 3.1. 

Инвестирование 

Содержание 

Цели и риски инвестирования. Ликвидность и доходность инвестиций. Взаимосвязь доходности и риска. Основные инвестиционные 

продукты и их базовые характеристики. Индивидуальный инвестиционный счет (ИИС). Формирование инвестиционного портфеля. 

Диверсификация. Мошенничество в сфере инвестиций, способы защиты от него. Особенности финансовых пирамид. 

Тема 3.2. Страхование Содержание 

Страхование как один из способов управления рисками. Виды страхования: личное страхование, имущественное страхование, страхование 

гражданской ответственности. Основные виды страховых продуктов. 

Тема 3.3. 

Предпринимательство 

Содержание 

Роль предпринимательства в жизни человека и общества. Условия развития стартапов и малого бизнеса. Формы ведения предпринимательской 

деятельности и их основные характеристики. 

Возможные источники финансирования малого бизнеса. 

Раздел 4. Финансовая среда 

Тема 4.1. Финансовые 

взаимоотношения с 

государством 

Содержание 

Роль налогов, налоговой и социальной политики государства для экономики страны и личного благосостояния граждан. Налоги физических 

лиц. Налоговые вычеты и льготы. 

Тема 4.2. Защита прав 

граждан в 

финансовой сфере 

Содержание 

Основные права граждан в финансовой сфере и формы их защиты. Задачи и полномочия Банка России, других государственных органов в 

сфере защиты прав потребителей финансовых услуг. Досудебное и судебное урегулирование споров. Уполномоченный по правам 

потребителей финансовых услуг. Особенности защиты прав потребителей в цифровой среде. 

Самостоятельная работа ………………………………………………….1 час 

Промежуточная аттестация зачет 

Всего: ………………………………………………………………………..33 часа 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет Социально-гуманитарных дисциплин, оснащенный в соответствии с 

приложением 3программы СПО для специальности 08.02.01 Строительство эксплуатация 

зданий и сооружений. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

MicrosoftWindows 7 Professional – Сертификат участника программы MSDN academic 

alliance; 

2. CorelDRAWGraphicsSuitex4 – Сертификат лицензии, № лиц. 3072296; 

3. Microsoft Office Standart 2007 - Лицензионное соглашение, № лиц. 64873126. 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Жданова А.О., Савицкая Е.В. Финансовая грамотность: материалы для обучающихся. 

СПО. – М.: ВАКО, 2020 – 400 с. 

2. Жданова А.О., Зятьков М.А. Финансовая грамотность: учебная программа. СПО. – М.: 

ВАКО, 2020 – 32 с. 

3. Жданова А.О., Зятьков М.А. Финансовая грамотность: рабочая тетрадь. СПО. – 

М.: ВАКО, 2020 – 48 с. 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Богдашевский, А. Основы финансовой грамотности: Краткий курс / А. Богдашевский. 

— Москва: Альпина Паблишер, 2018. — 304 c. — ISBN 978-5-9614-6626-3. — Текст: 

электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование: 

[сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/82629 

2. Финансовая грамотность: учебник / Ю. Р. Туманян, О. А. Ищенко-Падукова, А. Н. 

Козлов [и др.]. — Ростов-на-Дону, Таганрог: Издательство Южного федерального университета, 

2020. — 212 c. — ISBN 978-5-9275-3558-3. — Текст: электронный // Электронный ресурс 

цифровой образовательной среды СПО PROFобразование: [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/107990 

3. Основы экономики: учебное пособие для СПО / Р. А. Галиахметов, Н. Г. Соколова, Э. 

Н. Тихонова [и др.]; под редакцией Н. Г. Соколовой. — Саратов, Москва: Профобразование, Ай 

Пи Ар Медиа, 2021. — 373 c. — ISBN 978-5-4488-0911-8, 978-5-4497-0757-4. Текст: электронный 

// Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование: [сайт]. — 

URL: https://profspo.ru/books/99374 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает: 

- актуальный профессиональный и социальный 

контекст, в котором приходится работать и жить  

- структура плана для решения задач, алгоритмы 

выполнения работ в профессиональной и смежных 

областях 

- основные источники информации и ресурсы для 

решения задач и/или проблем в профессиональном 

и/или социальном контексте 

- методы работы в профессиональной и смежных 

сферах 

- порядок оценки результатов решения задач 

профессиональной деятельности 

- номенклатура информационных источников, 

применяемых в профессиональной деятельности 

- основы 

предпринимательской 

деятельности; основы 

финансовой грамотности; 

- правила разработки бизнес-

планов; 

- порядок выстраивания 

презентации;  

- кредитные банковские 

продукты 

- правила грамотного и 

безопасного поведения при 

взаимодействии с 

финансовыми институтами 

(банки, фондовый рынок, 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ 

Диагностика 

(тестирование, 

контрольные работы) 

Собеседование 

Опрос студента 

 

Зачет 

https://profspo.ru/books/82629
https://profspo.ru/books/107990
https://profspo.ru/books/99374
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- приемы структурирования информации 

- формат оформления результатов поиска информации 

- современные средства и устройства 

информатизации, порядок их применения и  

- программное обеспечение в профессиональной 

деятельности, в том числе цифровые средства 

- содержание актуальной нормативно-правовой 

документации 

- современная научная и профессиональная 

терминология 

- возможные траектории профессионального развития 

и самообразования 

- основы предпринимательской деятельности, 

правовой и финансовой грамотности 

- правила разработки презентации 

- основные этапы разработки и реализации проекта 

- правила оформления документов  

- правила построения устных сообщений 

- особенности социального и культурного контекста 

- сущность гражданско-патриотической позиции 

- традиционных общечеловеческих ценностей, в том 

числе с учетом гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений 

- значимость профессиональной деятельности по 

профессии  

- стандарты антикоррупционного поведения и 

последствия его нарушения 

- правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные темы 

- основные общеупотребительные глаголы (бытовая и 

профессиональная лексика) 

- лексический минимум, относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов профессиональной 

деятельности 

особенности произношения 

- правила чтения текстов профессиональной 

направленности 

налоговая служба, страховые 

компании, валютный рынок) 

- выявлять достоинства и 

недостатки коммерческой 

идеи;  

- презентовать идеи открытия 

собственного дела в 

профессиональной 

деятельности; оформлять 

бизнес-план; 

- рассчитывать размеры 

выплат по процентным 

ставкам кредитования; 

- определять инвести-

ционную привлекательность 

коммерческих идей в рамках 

профессиональной 

деятельности; 

- презентовать бизнес-идею; 

- определять источники 

финансирования 

- применять на практике 

правила грамотного и 

безопасного поведения при 

взаимодействии с 

финансовыми институтами 

(банки, фондовый рынок, 

налоговая служба, страховые 

компании, валютный рынок) 
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Приложение 2.17 

к программе СПО по специальности  

08.02.01 «Строительство и эксплуатация зданий и сооружений» 
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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

ОГСЭ.06 «Эффективное поведение на рынке труда» 

 

1.1. Область применения рабочей программы  
Программа учебной дисциплины «Эффективное поведение на рынке труда» является 

частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 

по специальности 08.02.01 «Строительство и эксплуатация зданий и сооружений». 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы:  
Учебная дисциплина «Эффективное поведение на рынке труда» является вариативной 

частью общего гуманитарного и социально-экономического учебного цикла основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 08.02.01 «Строительство 

и эксплуатация зданий и сооружений». 

1.3. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 06. 

ОК 07. 

ОК 09. 

 осуществлять поиск и анализ информации о 

рынке труда; 

 анализировать рынок труда региона и с 

учетом результатов проведенного анализа 

вносить коррективы в построение своей 

профессиональной карьеры; 

 составлять собственный план карьерного 

роста; 

 оперативно и эффективно решать социально-

профессиональные задачи; 

 вырабатывать личную стратегию и тактику 

поиска работы, продвижения себя на рынке 

труда; 

  сообщать сведения о себе и заполнять 

различные виды анкет, резюме, заявлений, 

оформлять документы, необходимые для 

трудоустройства; 

 вести диалог (диалог-расспрос, диалог-обмен 

мнениями/суждениями, диалог-побуждение к 

действию, этикетный диалог и их комбинации) 

в ситуациях официального и неофициального 

общения; 

 владеть эффективными способами делового 

общения; 

 пользоваться электронной почтой; 

 поддерживать собственную 

профессиональную конкурентоспособность на 

всех этапах профессиональной карьеры; 

 адаптироваться на рабочем месте. 

 закономерности и тенденции 

изменений на рынке кадровых ресурсов, 

перечень наиболее востребованных 

профессий; 

 формы занятости, типы и виды 

безработицы; 

 пути построения профессиональной 

карьеры, способы поддержания 

профессиональной конкурентоспособности 

на всех этапах профессиональной карьеры; 

 эффективные способы поиска работы, 

делового общения; 

 особенности и черты официально-

делового стиля речи; 

 клише для написания делового письма, 

заявления, резюме; 

 требования к оформлению официальной-

деловой документации, необходимой для 

трудоустройства; 

 пути предотвращения и разрешения 

конфликтных ситуаций; 

 формы и способы адаптации на рабочем 

месте. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
Вид учебной работы Объем часов 

Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем  72 

Объем учебной дисциплины 72 

в том числе:  

теоретическое обучение 58 

практические занятия 14 

самостоятельная работа - 

Консультации - 

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  
Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Раздел 1. Основные понятия и направления анализа рынка труда 

 Тема 1.1. 

Понятие «рынок 

труда» 

 

Содержание учебного материала 

 Понятие «рынок труда». 

 Рабочая сила как товар.  

Понятия «трудовые ресурсы», «трудоспособное население».  

Стадии движения рабочей силы. 

Тема 1.2. 

Спрос и 

предложение на 

рынке труда 

Содержание учебного материала 

Понятие «спрос и предложение» на рынке труда 

 Занятость населения как показатель баланса спроса и предложения рабочей силы. 

 Новые формы занятости.  

Безработица, ее типы, виды.  

Посреднические службы на рынке труда. 

 Государственные службы занятости. Рекрутинговые фирмы. 

 Закон Российской Федерации «О занятости населения в Российской Федерации».  

Тема 1.3. 

Современный 

рынок труда и его 

особенности 

Содержание учебного материала 

Общая характеристика современного рынка труда в России. 

 Молодежь на рынке труда.  

Мировые и российские тенденции развития рынка труда (по уровню подготовки специалистов). Потребности строительной отрасли 

промышленности в квалифицированных кадрах. 

 Конкуренция на рынке труда. 

Тема 1.4. 

Современная 

ситуация на рынке 

труда в 

Тамбовской 

области и 

перспективы ее 

развития 

 

 

Содержание учебного материала 

Общая характеристика экономического развития потенциала Тамбовской области.  

Современное состояние экономики региона и ее важнейших отраслей, тенденции их развития. Региональные инвестиционные программы 

социально-экономического развития региона, перспективы рынка труда.  

Занятость населения.  

Безработица в области, ее виды. Молодежная безработица.  

Отраслевая структура занятости.  

Анализ текущего спроса и предложения на рынке труда области (по профессиям и специальностям, уровню профессиональной подготовки). 

Практическая работа «Анализ современной ситуации на рынке труда в регионе» 

Раздел II. Профессиональная деятельность и профессиональная карьера 

Тема 2.1. 

Профессиональная 

деятельность и ее 

субъект 

Содержание учебного материала 

Типы и виды профессиональной деятельности.  

Режимы профессиональной деятельности: работа по найму, самозанятость, предпринимательство и др. Профессиональная деятельность в 

государственном и частном секторах. 

 Индивидуальная трудовая и творческая деятельность.  

Психологическая готовность к профессиональной деятельности.  
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Характеристика профессий и специальностей с точки зрения гарантии трудоустройства («вечные» профессии и специальности, обслуживающие 

насущные потребности человека; «сквозные», «десантные», «перспективные», «свободные» профессии и специальности для режима 

самозанятости).  

Понятие «конкурентоспособность профессий и специальностей», модели конкурентоспособности. Профессиональная компетентность – залог 

конкурентоспособности на рынке труда. 

Практическая работа «Психологическая готовность к профессиональной деятельности» 

Тема 2.2. 

Профессиональная 

карьера  

 

Содержание учебного материала 

Понятие «профессиональная карьера». Типы и виды профессиональных карьер.  

Типы личности человека и выбор типа и вида профессиональной карьеры.  

Планирование и реализация профессиональной карьеры. Фазы развития профессионала.  

Учет потребностей рынка труда и формирование, совершенствование профессионально-важных деловых и личных качеств. 

Практическое занятие «Составление плана собственного карьерного роста» 

Раздел III. Технология трудоустройства 

Тема 3.1. 

Эффективные 

способы поиска 

работы 

Содержание учебного материала 

Профессиональные цели будущих специалистов, источники информации об имеющихся рабочих местах. Эффективные способы поиска работы: 

непосредственное обращение к работодателю, участие в презентациях компаний и ярмарках вакансий, публикации о вакансиях в СМИ, сайтах 

компаний – работодателей, использование данных информационного банка вакансий, получение индивидуальных консультаций в 

государственных службах занятости, обращение в кадровые агентства, коммерческие фирмы, занимающиеся трудоустройством, использование 

личных связей, собственные объявления в СМИ и глобальной сети Интернет, телефонные звонки потенциальным работодателям. 

Тема 3.2. 

Межличностное 

взаимодействие в 

ситуации 

трудоустройства 

Содержание учебного материала 

Продуктивные приемы и способы эффективной коммуникации в процессе трудоустройства. Собеседование с работодателями. Основные 

вопросы к кандидату при приеме на работу и технология ответов.  

Анкета при приеме на работу.  

Телефонные переговоры с работодателем, техника их ведения.  

Подготовка к собеседованию с работодателем.  

Внешний вид соискателя вакансии.  

Манеры поведения и речи, впечатление.  

Самопрезентация работника: способы и приемы подачи себя в «выгодном свете».  

Практическая работа «Моделирование ситуаций поиска работ (построение сети контактов при поиске работы, телефонные звонки 

потенциальным работодателям)». 

Тема 3.3. 

Конфликтные 

ситуации при 

трудоустройстве, 

их предотвращения 

и разрешения 

Содержание учебного материала 

Конфликтные ситуации при трудоустройстве, пути их предотвращения и разрешения. Проектирование индивидуальных моделей в 

затруднительных ситуациях взаимодействия. 

Практическая работа «Решение ситуационных задач в условиях собеседования с работодателем. Работа с психологическими 

профессиональными тестами, анализ конфликтных ситуаций». 

Тема 3.4. Содержание учебного материала 
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Документы, 

необходимые для 

трудоустройства 

Подбор и оформление документов, необходимых для трудоустройства. 

Трудовая книжка. 

Автобиография, профессиональное резюме, поисковое письмо работодателю, основные правила их разработки и оформления.  

Характеристика соискателя вакансии. Основные требования к содержанию и оформлению рекомендательных писем и писем-напоминаний.  

Деловое письмо с послужным списком кандидата. 

Практическая работа «Составление документов для самопрезентации (объявление, резюме, деловое письмо)». 

Раздел IV. Адаптация на рабочем месте 

Тема 4.1. 

Понятие, виды, 

формы и способы 

адаптации 

Содержание учебного материала 

Понятие «адаптация». Виды адаптации: социальная, профессиональная, психологическая адаптация на рабочем месте. Формы и способы 

адаптации. Основные черты эффективной адаптации.  

Роль коммуникативной компетенции.  

Новые жизненные и профессиональные задачи, связанные с началом работы. 

Практическая работа «Моделирование, решение и анализ ситуационных задач по теме «Твой первый рабочий день». 

Тема 4.2. 

Условия адаптации 

и 

профессионального 

роста 

Содержание учебного материала 

Планирование и реализация профессиональной карьеры.  

Анализ собственных резервов по результатам первых месяцев работы, корректировка профессионального поведения и деятельности.  

Приобретение и совершенствование профессиональных компетенций с учетом конъюнктуры регионального рынка труда и требований 

конкретного рабочего места. 

Самообразование и повышение квалификации как необходимые условия адаптации и профессионального роста. Формы и методы 

профессиональной переподготовки и повышения квалификации. 

Зачетная работа по курсу «Эффективное поведение на рынке труда» 

 Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 

 Всего:……………………………………………………………………………………………..72 часа 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Учебный кабинет, имеющий: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий по учебному курсу; 

- технические средства обучения. 

Технические средства обучения:  

- компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

- мультимедийный проектор; 

- экран. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы  

3.2.1. Печатные издания:  

1. Алашеева С.Ю., Зубова Е.Т., Кирюшина Т.Н., Посталюка Н.Ю. 

Эффективное поведение на региональном рынке труда. – Самара, 2022; 

2. Рынок труда: Учебник. / под ред. Проф. В.С. Булаева и проф. Н.А. 

Иволгина. – М., Наука, 2019; 

3. Рофе А.И. Управление человеческими ресурсами. – М., МИК, 2022; 

4. Кузнецова И.В., Филина С.В. Эффективное поведение на рынке труда: 

Учебно-методическое пособие для выпускников. – М.: Экзамен, 2022. 

5. Эффективное поведение на рынке труда. Учебно-методическое пособие для 

выпускников профессиональных учебных заведений. Ярославль, 2019; 

6. Пасс Ю.В., Горина К.А., Беляева Е.А. и др. Трудоустройство. Советы 

профессионалов. М., 2021; 

7. Книбель Х. Правильно ли я веду себя при устройстве на работу. М., 2019; 

8. Бройниг Г. Руководство по ведению переговоров. М., 2019; 

9. Хлопова Т.В. Конкурентоспособность работника предприятия. // Трудовое 

право, 2019; 

10. Занятость молодежи: проблема, выходящая на первый план.// Человек и 

труд. 2019, № 12, с. 63-65. 

3.2.2. Электронные издания (электронные ресурсы): 

1. http://azps.ru/handbook/p/prog477.html 

2. http://www.career-st.ru/specialist/docladi/5 

3. http://yandex.ru/yandsearch?text= 

4. http://www.stavkub.ru/proekty-skjub/o-proffessii-i-

karere/vistavka/razdel13/kniga1 

5. http://www.tatiana.lact.ru/e/329024-oanovyi-effektivnogo-povedeniya-na-

ryinke-trud 

 
 
 
 
 

http://azps.ru/handbook/p/prog477.html
http://www.career-st.ru/specialist/docladi/5
http://ekonomy.info/
http://www.stavkub.ru/proekty-skjub/o-proffessii-i-karere/vistavka/razdel13/kniga1
http://www.stavkub.ru/proekty-skjub/o-proffessii-i-karere/vistavka/razdel13/kniga1
http://www.tatiana.lact.ru/e/329024-oanovyi-effektivnogo-povedeniya-na-ryinke-trud
http://www.tatiana.lact.ru/e/329024-oanovyi-effektivnogo-povedeniya-na-ryinke-trud
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в 

рамках дисциплины: 

 закономерности и тенденции 

изменений на рынке кадровых 

ресурсов, перечень наиболее 

востребованных профессий; 

 формы занятости, типы и виды 

безработицы; 

 пути построения профессиональной 

карьеры, способы поддержания 

профессиональной 

конкурентоспособности на всех этапах 

профессиональной карьеры; 

 эффективные способы поиска 

работы, делового общения; 

 особенности и черты официально-

делового стиля речи; 

 клише для написания делового 

письма, заявления, резюме; 

 требования к оформлению 

официальной-деловой документации, 

необходимой для трудоустройства; 

 пути предотвращения и разрешения 

конфликтных ситуаций; 

 формы и способы адаптации на 

рабочем месте. 

Перечень умений, осваиваемых в 

рамках дисциплины: 

 осуществлять поиск и анализ 

информации о рынке труда; 

 анализировать рынок труда региона 

и с учетом результатов проведенного 

анализа вносить коррективы в 

построение своей профессиональной 

карьеры; 

 составлять план собственного 

карьерного роста; 

 разрабатывать личную стратегию и 

тактику поиска работы; 

- имеет представление о 

закономерностях и тенденции 

изменений на рынке кадровых 

ресурсов; 

- ориентируется в перечне 

наиболее востребованных 

профессий; 

- владеет информацией о формах 

занятости, типах и видах 

безработицы; 

 осуществляет поиск и анализ 

информации о рынке труда; 

 планирует пути построения 

собственной профессиональной 

карьеры;  

  выбирает эффективные 

способы поиска работы; 

 устанавливает межличностное 

общение, деловое общение в 

ситуации поиска работы; 

 ведет этикетный диалог в 

ситуациях официального 

общения; 

 заполняет необходимые 

официальные документы; 

 отбирает сведения для 

самопрезентации, необходимые в 

рамках делового общения; 

 видит пути предотвращения и 

разрешения конфликтных 

ситуаций; 

 эффективно решает 

ситуационные задачи о способах 

адаптации на рабочем месте; 

 ориентируется в способах 

поддержания профессиональной 

конкурентоспособности на всех 

этапах профессиональной 

карьеры. 

 

Оценка результатов:  

- выполнения практических 

работ;  

- тестирований; 

- выполнения творческой работы 

(эссе, проектно-

исследовательской 

деятельности); 

- разработки мероприятий по 

поиску информации о вакансиях; 

- составления автобиографии, 

резюме, делового письма, 

объявления о поиске работы, 

заявления о приеме на работу; 

- заполнения анкеты; 

- анализа социально-

профессиональных ситуаций; 

-проектной деятельности; 

- анализа информационных 

источников; 

- моделирования и решения 

ситуационных задач. 



281 
 
 

 

 оперативно и эффективно решать 

социально-профессиональные задачи; 

 вырабатывать личную стратегию и 

тактику поиска работы, продвижения 

себя на рынке труда; 

  сообщать сведения о себе и 

заполнять различные виды анкет, 

резюме, заявлений, оформлять 

документы, необходимые для 

трудоустройства; 

 вести диалог (диалог-расспрос, 

диалог-обмен мнениями/суждениями, 

диалог-побуждение к действию, 

этикетный диалог и их комбинации) в 

ситуациях официального и 

неофициального общения; 

 владеть эффективными способами 

делового общения; 

 пользоваться электронной почтой; 

 поддерживать собственную 

профессиональную 

конкурентоспособность на всех этапах 

профессиональной карьеры; 

 адаптироваться на рабочем месте. 
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Приложение 2.18 

к программе СПО по специальности 

08.02.01 «Строительство и эксплуатация зданий и сооружений» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

ОГСЭ.07 «Казачество России: история и современность» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКАРАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«Казачество России: история и современность» 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «Казачество России: история и современность»: воспитание 

личности креативной, способной присваивать общечеловеческие культурные ценности и 

идентифицировать себя с определенной социокультурной и этнокультурной средой, готовой 

к служению Отечеству на военном и гражданском поприще. 

Дисциплина «Казачество России: история и современность» включена в вариативную 

часть социально-гуманитарного цикла образовательной программы 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

программы СПО для специальности 08.02.01 «Строительство и эксплуатация зданий и 

сооружений»). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 
Код 

ОК 

Уметь Знать Владеть 

навыками  

ОК.01 распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте, анализировать и выделять её 

составные части; определять этапы 

решения задачи, составлять план 

действия, реализовывать составленный 

план, определять необходимые ресурсы; 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения 

задачи и/или проблемы; владеть 

актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах; 

оценивать результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с помощью 

наставника). 

актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; 

структура плана для решения задач, 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях; основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и/или проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; методы 

работы в профессиональной и 

смежных сферах; порядок оценки 

результатов решения задач 

профессиональной деятельности. 

- 

ОК.02 определять задачи для поиска 

информации, планировать процесс 

поиска, выбирать необходимые источники 

информации; выделять наиболее значимое 

в перечне информации, структурировать 

получаемую информацию, оформлять 

результаты поиска; оценивать 

практическую значимость результатов 

поиска; применять средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных задач; 

использовать современное программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности; использовать различные 

цифровые средства для решения 

профессиональных задач. 

номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; 

приемы структурирования 

информации; формат оформления 

результатов поиска информации; 

современные средства и устройства 

информатизации, порядок их 

применения; программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности, в том числе 

цифровые средства. 

- 

ОК.03 определять актуальность нормативно-

правовой документации в 

профессиональной деятельности; 

применять современную научную 

профессиональную терминологию; 

определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и 

самообразования; выявлять достоинства и 

недостатки коммерческой идеи; 

определять инвестиционную 

содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации; современная 

научная и профессиональная 

терминология; возможные 

траектории профессионального 

развития и самообразования; 

основы предпринимательской 

деятельности, правовой и 

финансовой грамотности; правила 

- 
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привлекательность коммерческих идей в 

рамках профессиональной деятельности, 

выявлять источники финансирования; 

презентовать идеи открытия собственного 

дела в профессиональной деятельности; 

определять источники достоверной 

правовой информации; составлять 

различные правовые документы; находить 

интересные проектные идеи, грамотно их 

формулировать и документировать; 

оценивать жизнеспособность проектной 

идеи, составлять план проекта. 

разработки презентации; основные 

этапы разработки и реализации 

проекта. 

ОК.04 организовывать работу коллектива и 

команды; взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

психологические основы 

деятельности коллектива; 

психологические особенности 

личности 

- 

ОК.05 грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке; проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

правила оформления документов; 

правила построения устных 

сообщений 

- 

ОК.06 проявлять гражданско-патриотическую 

позицию; демонстрировать осознанное 

поведение; описывать значимость своей 

специальности 08.02.01 «Строительство и 

эксплуатация зданий и сооружений»; 

применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

сущность гражданско-

патриотической позиции; 

традиционных общечеловеческих 

ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений; 

значимость профессиональной 

деятельности по специальности 
08.02.01 «Строительство и 

эксплуатация зданий и 

сооружений»; стандарты 

антикоррупционного поведения и 

последствия его нарушения. 

- 

ОК.07 соблюдать нормы экологической 

безопасности; определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

специальности; организовывать 

профессиональную деятельность с 

соблюдением принципов бережливого 

производства; организовывать 

профессиональную деятельность с учетом 

знаний об изменении климатических 

условий региона; эффективно действовать 

в чрезвычайных ситуациях. 

правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной деятельности; 

основные ресурсы, 

задействованные в 

профессиональной деятельности; 

пути обеспечения 

ресурсосбережения; принципы 

бережливого производства; 

основные направления изменения 

климатических условий региона; 

правила поведения в чрезвычайных 

ситуациях. 

- 

ОК.08 использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных целей; 

применять рациональные приемы 

двигательных функций в 

профессиональной деятельности; 

пользоваться средствами профилактики 

перенапряжения, характерными для 

данной специальности 

роль физической культуры в 

общекультурном, 

профессиональном и социальном 

развитии человека; основы 

здорового образа жизни; условия 

профессиональной деятельности и 

зоны риска физического здоровья 

для специальности; средства 

профилактики перенапряжения. 

- 

ОК.09 понимать общий смысл 

четкопроизнесенных высказываний на 

известные темы (профессиональные и 

бытовые), понимать тексты на базовые 

правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы; основные 

общеупотребительные глаголы 

- 
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профессиональные темы; участвовать в 

диалогах на знакомые общие и 

профессиональные темы; строить простые 

высказывания о себе и о своей 

профессиональной деятельности; кратко 

обосновывать и объяснять свои действия 

(текущие и планируемые); писать простые 

связные сообщения на знакомые или 

интересующие профессиональные темы. 

(бытовая и профессиональная 

лексика); лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности; 

особенности произношения; 

правила чтения текстов 

профессиональной направленности. 

 

1.3. Обоснование часов вариативной части программы СПО для специальности 

08.02.01 «Строительство и эксплуатация зданий и сооружений» 

Дисциплина «Казачество России: история и современность» введена за счет 

вариативной части (казачьего компонента) в соответствии с потребностями работодателя. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 32 - 

Курсовая работа (проект) - - 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация в форме (зачет) - - 

Всего: 32 - 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  
Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятий 

Казачество России: история и современность 

Введение Содержание учебного материала 

Предки донского казачества. Исторические версии. Золотая орда и первые казаки. 

Раздел 1. Бытовые особенности казачества. 

Тема 1.1.  Жизнь и быт 

первых казаков. 

Содержание учебного материала 

1. Первые казачьи поселения, станичные ремесла, общественное устройство, самоуправление. 

Тема 1.2. Организация 

жизни и быта казаков 

XVI-XIX вв. 

Содержание учебного материала 

1. Курень. Усадьба. Городок, станица, хутор. 

2. Основные занятия, хозяйство и земледелие, животноводство и коневодство. 

3. Воспитание мальчика. Воспитание девочки. 

4. Мужской костюм. Женский костюм. Головные уборы, прически, украшения. 

Самостоятельная работа при изучении темы 

Раздел 2. Казаки на государственной службе 

Тема 2.1. Ермак и 

казаки- покорители 

Сибири. 

Содержание учебного материала 

1. Вольное казачество. Участие донских казаков в войнах России в XVI веке. Поход казаков Ермака вСибирь. 

2. Роль казачества в расширении границ Российского государства. 

Самостоятельная работа при изучении темы 

Тема 2.2. Донские 

казаки в период 

«Великой смуты» 

Содержание учебного материала 

1. Служба казаков русским царям: причины и условия. Обострение отношений в годы царствования Б.Годунова. Причины участия 

казачества в событиях Смутного времени. 

Самостоятельная работа при изучении темы 

Тема 2.3. Дон при 

первых Романовых. 

Азовские походы. 

Содержание учебного материала 

1. Участие казаков в освобождении России от иностранных интервентов. Роль донского казачества в истории России после преодоления 

Смуты. Особенности взаимоотношений вольного казачества и русских царей 

2. Азовское осадное сидение. Ослабление войска Донского. Участие казаков в смоленской, русско- шведской, русско-турецкой войнах. 

Самостоятельная работа при изучении темы 

Тема 2.4. Восстание 

под 

предводительством 

Степана Разина. 

Содержание учебного материала 

1. Донское казачество в восстании под предводительством С.Т. Разина. Народные исторические песни, посвященные С.Т. Разину и его 

казакам. Тамбовщина во время С.Т.Разина 

Самостоятельная работа при изучении темы 

Содержание учебного материала 
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Тема 2.5. Эпоха Петра 

I. Восстание под 

предводительством 

Кондратия Булавина. 

1. Обстановка на Дону в начале XVIII века. Причины восстания. Походы казаков на Волгу, Азов. Борьба Петра I с восставшими. Поражение 

восстания. Потеря суверенитета войском Донским. 

Самостоятельная работа при изучении темы 

Раздел 3. Донское казачество в эпоху XVIII- XIX BB. 

Тема 3.1. Социально- 

экономическое 

развитие Дона 

Содержание учебного материала 

1. Система управления на Дону. Ограничение казачьих вольностей при Екатерине Первой. Реформы управления Войском Донским во II 

половине XVIII века. Учреждение Войскового правительства. Суд и крепостное право на Дону. 

2. Политическая ситуация на Дону в эпоху Екатерины Второй. Причины участия казачества в войне Е. Пугачева. Личность Е. Пугачева. 

Подвиги казаков в Семилетней войне 1756-1763 гг. Казаки под началом А.В. Суворова. Ф.И. Краснощеков. Д.Е. Ефремов. 

Самостоятельная работа при изучении темы 

Тема 3.2. 

Государственно-

административные 

преобразования на 

Дону в I половине XIX 

века. 

Содержание учебного материала 

1. Государственные преобразования на Дону в первой половине XIX века. Превращение Войска Донского в административную единицу 

российского государства. 

2. Служба донских казаков. Войсковой атаман и его функции. Подготовка казаков к службе, ее структура. Особенности казачьей боевой 

тактики. 

Самостоятельная работа при изучении темы 

Тема 3.3. Казаки в 

войнах XIX века 

Содержание учебного материала 

1. Отечественная война 1812г. В.В. Орлов-Денисов, М.И. Платов. Кавказская война 1801-1864гг. Крымская война 1853-1856гг. Русско-

турецкая война 1877-1878гг. 

Самостоятельная работа при изучении темы 

Тема 3.4. 

Общественно- 

политическое 

движение и военная 

организация на Дону 

до середины XIX века. 

Содержание учебного материала 

1. Развитие капиталистических отношений на Дону. Подъем промышленности. В.Д. Сухоруков: подъем общественного движения. 

Общественная мысль Дона в XIX веке. 

2. Казачья военная форма. Лампасы. Погоны шевроны папахи особенности снаряжения казачья 

Самостоятельная работа при изучении темы 

Тема 3.5. Буржуазные 

реформы второй 

половины XIX века на 

Дону. 

Содержание учебного материала 

1. Основные направления реформ. Отмена крепостного права. Административная реформа. Судебная реформа. Особенности земской и 

городской реформы. «Положение о военной службе казаков Донского войска». 

Самостоятельная работа при изучении темы 

Раздел 4. Донское казачество в XX веке. 

Тема 4.1. Донские 

казаки в русско-

японской войне. 

Содержание учебного материала 

1. Основные направления внешней политики России в начале царствования Николая II. Дальневосточный конфликт. Начало войны. 

Казачьи части в военных действиях на суше. Награды казаков и казачьих частей за подвиги в основных сражениях войны. Мокшанский 

казачий полк. 

Самостоятельная работа при изучении темы 
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Тема 4.2. Казачество и 

первая русская 

революция. 

Содержание учебного материала 

1. Казачьи части в борьбе с революционными выступлениями. Оппозиционные антиправительственные выступления казаков.  

Войско донское перед Первой мировой войной.  

Самостоятельная работа при изучении темы 

Административное устройство, население, управление, экономика, землепользование. Положение казачества. 

Тема 4.3. Трагедия 

казачества 

Содержание учебного материала 

1. Восстание казаков под руководством П.Н. Краснова. Всевеликое Войско Донское. Восстание в столице и казачьи полки Петроградского 

гарнизона. Смена власти на Дону. Отношение казаков к революции. 

Образование на Дону высших органов казачьего управления. Казаки и корниловское выступление. 

Самостоятельная работа при изучении темы 

Промежуточная аттестация (зачет) 

Всего: ………………………………………………………………32 часа 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Казачий центр», оснащённый в соответствии с приложением 3 программы 

СПО для специальности 08.02.01 «Строительство и эксплуатация зданий и сооружений». 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Агафонов А.И., Венков А.В. - История Донского казачества: учеб. пособие. 

Южный федеральный университет, - 2022. - 5-29 с. 

2. Астапенко М.П. История донского казачества с древнейших времен до 1920 г. - 

Ростовкнига, 2021 - 2-20с. 

3. Водолацкий В.П., Скопик А.П„ Тикиджьян Р.Г. Казачий Дон: очерки истории и 

культуры. - Ростов-на-Дону: Терра. - 2-5с, 43-52с. 

4. Гордеев А.А. - История казачества. - М.: Вече, 2022. - 8-630с. 

 

Основные электронные издания  

www.kazakdona.ru 

http://www.ckwrf.ru/stati/5/rvcari-vremen-kazakichast-i-/ 

https://ru.wikipedia.org 

www.istorva.ru 

http://festival. 1 september.ru/articles/630630/ www.kazakirossii.ru 

warfiles.ru/show-79427-pervava-mirovava-vovna-i-kazachestvo 

 

3.2.2. Дополнительные источники: 

1. Орлов А.С. История России. Учебное пособие. / А.С. Орлов, В.А. Георгиев. - М.: 

Проспект, 2022. - 528с. 

2. Островский В.П. История России XX век. Учебник/В.П. Островский. - М.: Дрофа, 

2021. -480с. 

3. Пономарев М.В. История стран Европы и Америки в новейшее время. 

Учебник/М.В. Пономарев. - М.: Проспект, 2022. - 416с. 

4. История России с древнейших времен до начала XXI века. Учебное пособие/под 

редакцией А.Н. Сахарова. - М., АСТ-Астрель. Хранитель, 2022. - 1263с. 

5. Новейшая отечественная история. XX век (книга 2) / под редакцией Э.М. Щагина. 

- М.: Владос, 2021. - 463с. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 

Показатели 

освоенности 

компетенций 

Методы оценки 

Знает:  

актуальный профессиональный и социальный контекст, в 

котором приходится работать и жить; структура плана для 

решения задач, алгоритмы выполнения работ в 

- имеет представление о 

закономерностях и 

тенденции изменений 

Оценка 

результатов:  
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профессиональной и смежных областях; основные 

источники информации и ресурсы для решения задач и/или 

проблем в профессиональном и/или социальном контексте; 

методы работы в профессиональной и смежных сферах; 

порядок оценки результатов решения задач 

профессиональной деятельности; 

номенклатура информационных источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; приемы структурирования 

информации; формат оформления результатов поиска 

информации; современные средства и устройства 

информатизации, порядок их применения; программное 

обеспечение в профессиональной деятельности, в том числе 

цифровые средства; 

содержание актуальной нормативно-правовой 

документации; современная научная и профессиональная 

терминология; возможные траектории профессионального 

развития и самообразования; основы предпринимательской 

деятельности, правовой и финансовой грамотности; правила 

разработки презентации; основные этапы разработки и 

реализации проекта; 

психологические основы деятельности коллектива; 

психологические особенности личности; 

правила оформления документов; правила построения 

устных сообщений; 

сущность гражданско-патриотической позиции; 

традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных 

отношений; значимость профессиональной деятельности по 

специальности 08.02.01 «Строительство и эксплуатация 

зданий и сооружений»; стандарты антикоррупционного 

поведения и последствия его нарушения; 

правила экологической безопасности при ведении 

профессиональной деятельности; основные ресурсы, 

задействованные в профессиональной деятельности; пути 

обеспечения ресурсосбережения; принципы бережливого 

производства; основные направления изменения 

климатических условий региона; правила поведения в 

чрезвычайных ситуациях. 

 

Умеет:  

распознавать задачу и/или проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте, анализировать и выделять её 

составные части; определять этапы решения задачи, 

составлять план действия, реализовывать составленный 

план, определять необходимые ресурсы; выявлять и 

эффективно искать информацию, необходимую для решения 

задачи и/или проблемы; владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и смежных сферах; оценивать 

результат и последствия своих действий (самостоятельно 

или с помощью наставника); 

определять задачи для поиска информации, планировать 

процесс поиска, выбирать необходимые источники 

информации; выделять наиболее значимое в перечне 

информации, структурировать получаемую информацию, 

оформлять результаты поиска; оценивать практическую 

значимость результатов поиска; применять средства 

информационных технологий для решения 

профессиональных задач; использовать современное 

программное обеспечение в профессиональной 

деятельности; использовать различные цифровые средства 

для решения профессиональных задач; 

на рынке кадровых 

ресурсов; 

- ориентируется в 

перечне наиболее 

востребованных 

профессий; 

- владеет информацией 

о формах занятости, 

типах и видах 

безработицы; 

 осуществляет поиск 

и анализ информации о 

рынке труда; 

 планирует пути 

построения 

собственной 

профессиональной 

карьеры;  

  выбирает 

эффективные способы 

поиска работы; 

 устанавливает 

межличностное 

общение, деловое 

общение в ситуации 

поиска работы; 

 ведет этикетный 

диалог в ситуациях 

официального общения; 

 заполняет 

необходимые 

официальные 

документы; 

 отбирает сведения 

для самопрезентации, 

необходимые в рамках 

делового общения; 

 видит пути 

предотвращения и 

разрешения 

конфликтных ситуаций; 

 эффективно решает 

ситуационные задачи о 

способах адаптации на 

рабочем месте; 

 ориентируется в 

способах поддержания 

- выполнения 

практических 

работ;  

- тестирований; 

- выполнения 

творческой работы 

(эссе, проектно-

исследовтельской 

деятельности); 

- разработки 

мероприятий по 

поиску 

информации о 

вакансиях; 

- составления 

автобиографии, 

резюме, делового 

письма, 

объявления о 

поиске работы, 

заявления о 

приеме на работу; 

- заполнения 

анкеты; 

-  анализа 

социально-

профессиональных 

ситуаций; 

-проектной 

деятельности; 

- анализа 

информационных 

источников; 

- моделирования и 

решения 

ситуационных 

задач. 
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определять актуальность нормативно-правовой 

документации в профессиональной деятельности; применять 

современную научную профессиональную терминологию; 

определять и выстраивать траектории профессионального 

развития и самообразования; выявлять достоинства и 

недостатки коммерческой идеи; определять инвестиционную 

привлекательность коммерческих идей в рамках 

профессиональной деятельности, выявлять источники 

финансирования; презентовать идеи открытия собственного 

дела в профессиональной деятельности; определять 

источники достоверной правовой информации; составлять 

различные правовые документы; находить интересные 

проектные идеи, грамотно их формулировать и 

документировать; оценивать жизнеспособность проектной 

идеи, составлять план проекта; 

организовывать работу коллектива и команды; 

взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в 

ходе профессиональной деятельности; 

грамотно излагать свои мысли и оформлять документы по 

профессиональной тематике на государственном языке; 

проявлять толерантность в рабочем коллективе; 

проявлять гражданско-патриотическую позицию; 

демонстрировать осознанное поведение; описывать 

значимость своей специальности 08.02.01 «Строительство и 

эксплуатация зданий и сооружений»; применять стандарты 

антикоррупционного поведения. 

профессиональной 

конкурентоспособности 

на всех этапах 

профессиональной 

карьеры. 
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Приложение 2.19 

к программе СПО по специальности  

08.02.01 «Строительство и эксплуатация зданий и сооружений» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

ОГСЭ.08 «Психология общения» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ ОГСЭ.08 «Психология общения» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная дисциплина «Психология общения» является обязательной частью цикла 

общих гуманитарных социально-экономических дисциплин (указывается наименование 

цикла) основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений.  

Учебная дисциплина «Психология общения» обеспечивает формирование 

профессиональных и общих компетенций по всем видам деятельности ФГОС по 

специальности 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений. Особое 

значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 1- 7, 9. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:  

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код ОК Умения Знания 

ОК 01 - ОК 07.  

ОК 09.  

- применять техники и 

приемы эффективного 

общения в 

профессиональной 

деятельности;  

- использовать приемы 

саморегуляции 

поведения в процессе 

межличностного 

общения. 

- цели, функции, виды и уровни 

общения; 

- техники и приемы общения, правила 

слушания, ведения беседы, убеждения; 

- механизмы взаимопонимания в 

общении; 

- вербальные и невербальные средства 

общения; 

- взаимосвязь общения и деятельности; 

- роли и ролевые ожидания в общении; 

- виды социальных взаимодействий; 

- этические принципы общения; 

- источники, причины, виды и способы 

разрешения конфликтов. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 
Объем в 

часах 

Объем образовательной программы  36 

в том числе: 

теоретическое обучение 36 

практические занятия  - 

Промежуточная аттестация  зачет 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Психология общения» 
Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Раздел 1. Теоретические основы изучения общения в психологии 

Тема 1.1. 

Методологические и 

логические основы 

психологии общения 

Содержание учебного материала 

Степень научной разработанности проблемы. Предмет и задачи психологии общения как отрасли психологической науки. Социология 

коммуникации и психология общения. Общение как ведущая деятельность специалиста по социальной работе. Речь как важнейшее средство 

общения. Виды речи. Психофизиологические основы речи. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие №1: Составление древа понятия «общение» 

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 1. 2. 

Психологическая 

структура и функции 

общения. 

Содержание учебного материала 

Этика общечеловеческая и этика профессиональная. Формирование профессиональной этики. Принципы этики деловых отношений. 

Определение и психологическая структура общения. Реализация функций общения в деятельности специалиста по социальной работе. 

Использование средств общения в процессе социально-педагогической деятельности. Социально-психологическая характеристика деловых и 

личных взаимоотношений. Проблема социальной перцепции и взаимопонимания. Психологическая структура восприятия человека 

человеком: восприятие его внешних признаков, соотнесение их с личностными характеристиками индивида и интерпретация на этой основе 

их поступков. Идентификация и эмпатия. Социально-психологические эффекты: ореола, первичности, новизны; стереотипы и 

этностереотипы, способы их нейтрализации. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие №2: Семинарское занятие «Общение как инструмент современного специалиста» 

Практическое занятие №3: Нейтрализация стереотипов общения 

Самостоятельная работа обучающихся 

Раздел 2. Психологические особенности делового общения 

Тема 2.1. 

Культура поведения и 

этика делового 

общения 

 

Содержание учебного материала 

Культура поведения как форма общения людей, их поступки, основанные на нравственности, этическом вкусе и соблюдении определенных норм и 

правил. Единство внутренней и внешней культуры человека, умение найти нравственную линию поведения в нестандартной, экстремальной ситуации. 

Современные взгляды на место этики в деловом общении. Общеэтические принципы и характер делового общения. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 2.2. 

Речевой этикет или 

этика делового 

красноречия 

Содержание учебного материала 

Речевой этикет - правило речевого поведения в обществе. Деловая риторика и ее значимость для эффективности деловых отношений. 

Национальные, исторические и др. корни делового красноречия. Виды речевого воздействия и специфические требования этики, предъявляемые 

к каждому виду (выступлению на общем собрании, совещании, участию в деловой беседе и пр.). Стиль делового речевого воздействия и этикет. 

Комплементы. Эпидейктическая речь. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 4. Составление плана публичного выступления 

Самостоятельная работа обучающихся 
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Тема 2.3. 

Психологические 

особенности делового 

телефонного 

разговора и 

письменного делового 

общения 

Содержание учебного материала 

Практические рекомендации и нормы делового этикета в отношении телефонного разговора. Схема наиболее рациональной композиции 

делового разговора. Что можно и нужно и что нельзя говорить по телефону. Методы достижения результативности телефонного делового 

разговора в рамках этикета. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие №5: Деловая игра «Этикет телефонного разговора» 

Практическое занятие №6: Составление текста делового письма 

Самостоятельная работа обучающихся 

Раздел 3. Коммуникации в процессе организации совместных действий 

Тема 3.1 

Социально-

психологическая 

характеристика 

конфликтов 

Содержание учебного материала 

Типология конфликтов. Управление конфликтной ситуацией. Стратегии и алгоритм разрешения конфликтов. Психологическая коррекция конфликтного 

общения. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие №7: Психотренинг «Конструктивный конфликт» 

Практическое занятие №8: Психотренинг «Развитие уверенности в себе» 

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 3.2 

Психологическая 

характеристика 

невербального 

общения  

Содержание учебного материала 

Разделы психологии, изучающие невербальные средства общения. Кинесика. Экстралингвистика и паралингвистика. Такесика. Проксемика. 

Значение взгляда в общении. Мимика как средство общения. Пантомимика. Виды жестов и поз. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

Самостоятельная работа обучающихся 

Раздел 4. Верификация ложной информации в процессе общения 

Тема 4.1. 

Определение и 

психологическая 

структура лжи 

 

Содержание учебного материала 

Определение и основные формы лжи: умолчание (тайна) и искажение (ложь). Причины негативного искажения информации. Признаки обмана в 

общении 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 4.2. 

Верификация ложной 

информации  

Содержание учебного материала 

Верификация ложной информации по словам; верификация ложной информации по голосу; верификация ложной информации по пластике; 

верификация ложной информации по мимике 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

Самостоятельная работа обучающихся 

Промежуточная аттестация (зачет)  

ИТОГО:……………………………………………….. 36 часов 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Социально-экономических дисциплин»: 

оснащенный оборудованием: 

-посадочные места по количеству обучающихся (столы, стулья); 

- рабочее место преподавателя (стол, стул) 

техническими средствами обучения: 

- демонстрационный комплекс: ноутбук, экран, мультимедиа проектор. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендуемых для использования в образовательном процессе  

3.2.1. Печатные издания 

1. Бороздина Г. В. Психология и этика делового общения: учебник и практикум / 

Г. В. Бороздина Н. А. Кормнова. — М.: Издательство Юрайт, 2019. — 463 с.  

2. Коноваленко М. Ю. Психология общения: учебник для СПО / М. Ю. 

Коноваленко В. А. Коноваленко. — М.: Издательство Юрайт, 2019. — 468 с.  

3. Корягина Н. А. Психология общения : учебник и практикум для СПО / Н. А. 

Корягина Н. В. Антонова С. В. Овсянникова. — М.: Издательство Юрайт, 2019. — 437 с. 

4. Психология общения: учебник для студ. Учреждений сред. проф. образования / А. П. 

Панфилова. — 2-е изд.,стер. — М.: Издательский центр «Академия», 2022. — 368 с. 

5. Панфилова А. П. Культура речи и деловое общение в 2 ч. Часть 1: учебник и 

практикум для академического бакалавриата / А. П. Панфилова, А. В. Долматов; под общ. ред. 

А. П. Панфиловой. — М.: Издательство Юрайт, 2022. — 231 с 

3.2.2. Электронные издания (электронные ресурсы) 

1. Бороздиа Г.В. Психология и этика деловых отношений [Электронный ресурс]: 

учебное пособие/Бороздина, Г. В. Кормнова Н. А.; под общ. ред. Г. В. Бороздиной.— 

М.:ИНФРА-М,2019. - 224 с. - Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/67604.html 

2. Дорошенко В.Ю. Психология и этика делового общения [Электронный 

ресурс]:Учебник для вузов /Под ред. проф. В.Н. Лавриненко. — 4-е изд., перераб. и доп. - М.: 

ЮНИТИ-ДАНА, 2021. - 415 с - Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/52575.html.  

2. Ивлева Т.Н. Деловое общение [Электронный ресурс]: учебно-методический 

комплекс дисциплины для студентов, обучающихся по направлению подготовки 51.03.03 

(071800.62) «Социально-культурная деятельность», профили подготовки: «Менеджмент 

социально-культурной деятельности», «Социально-культурные технологии в индустрии 

досуга», квалификация (степень) выпускника «бакалавр»/ Ивлева Т.Н.— Электрон. текстовые 

данные.— Кемерово: Кемеровский государственный институт культуры, 2019.— 92 c.— 

Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/55224.html.— ЭБС «IPRbooks» 

3. Психология общения [Электронный ресурс] – Режим доступа: http://ps-

psiholog.ru/obshhenie-v-internete/aktivnyie-polzovateli-interneta-kto-oni.html. 

5."PSYERA" – гуманитарно-правовой портал, [Электронный ресурс] – Режим доступа: 

https://psyera.ru/4322/obshchenie 

3.2.3. Дополнительные источники:  

1. Социальная психология общения: монография / под общ.ред. А.Л. Свенцицкого. — М: 

ИНФРА-М, 202217. — 256 с. 

2. Методические рекомендации по практическим работам по учебной дисциплине 

«Психология общения» 

 

http://www.iprbookshop.ru/67604.html
http://www.iprbookshop.ru/52575.html
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знания: 

- взаимосвязь общения и деятельности; 

- цели, функции, виды и уровни 

общения; 

- роли и ролевые ожидания в общении; 

- виды социальных взаимодействий; 

- механизмы взаимопонимания в 

общении; 

- техники и приемы общения, правила 

слушания, ведения беседы, убеждения; 

- этические принципы общения; 

 

- владеет понятиями учебной 

дисциплины и применяет их адекватно 

ситуации 

Оценка решений 

творческих задач 

Тестирование 

Анализ ролевых 

ситуаций 

источники, причины, виды и способы 

разрешения конфликтов 

описывает техники убеждения, 

слушания, способы разрешения 

конфликтных ситуаций 

приемы саморегуляции в процессе 

общения 

намечает и описывает приемы 

саморегуляции. 

Умения: 

- применять технику и приемы 

эффективного общения в 

профессиональной деятельности; 

- демонстрирует владение техниками и 

приемам эффективного общения 

Оценка результатов 

выполнения 

практической работы 

Оценка решений 

творческих задач 

использовать приемы саморегуляции 

поведения в процессе межличностного 

общения 

- разрешает смоделированные 

конфликтные ситуации 

- демонстрирует владение приемами 

саморегуляции поведения в процессе 

межличностного общения 

 

 


