CornacoBaHo: VYr1Bepxnaro:
Havaneauk TO Hupexrop TOI'AIIOY
Pocniorpebnansopa «IIpOMBIIIIEHHO-TEXHOJOTMYECKUM KOJUIEIK
ITonomapes 1O.H. uM. B.W. 3aBonsiHCKOTO»

Bao6aituesa E.A.

MopanucaH: babaliuesa EneHa AnekceesHa
DN: C=RU, OU=TOrANOY,
O=[pOMBILLFIEHHO-TEXHOMNOrMYECKNI
konnemx um. B.W. 3aBonsHckoro,
CN=Bbab6ainueBa EneHa AnekceeBHa,
E=tptk @obraz.tambov.gov.ru

Lata: 2025-12-26 14:32:40

IlpumepHoe

2-X HeJleJhbHOEe MEHIO

TOI'AIIOY «IIpoMbIlJIEeHHO-
TEXHOJOTMYECKUHU KOJJICIK
uMm. B.A. 3aBOJSIHCKOI0»

Ha 2025-2026 y4.roa
CE30H:; JIETHE-OCEHHUU



CornacoBaHo:

Hauansuuk TO
Pocrniorpebnanzopa
ITonomapes FHO.H.

VYT1Bepxnaro:
Hupextop TOI'AIIOY

((HpOMLII_HJ'IeHHO'TCXHOJ’IOFI/I‘ICCKI/Iﬁ KOJIJIC 2K

uM. B.W. 3aBonsgackoro»
baobaiiniesa E.A.

IlpumepHoe

2-X HeIeJIbHOE MEHIO

TOTI'AIIOY «IIpoMbIILIEHHO-
TEeXHOJOTNYECKUH KOJJCIK
M. B.A. 3aBOJSIHCKOI0»

Ha 2025-2026 y4.rox

CE30H: S UMHE-BECECHHUHU

MoanucaH: babanuesa Enena

DN: C=RU, OU=TOr'AMNoy,
O=lNpOMbILLNIEHHO-TEXHOOrMYECKUIA
konnemx um. B.W. 3aBonsHckoro,
CN=BbabaiueBa EneHa AnekceesHa,
E=tptk @obraz.tambov.gov.ru
Lata: 2025-12-26 14:33.05



MuweBble BewecTBa (r)

ButamuHbl (mr)

MuHepanbHble B- Ba

OHepreTunye Mr)
Macca
Ne Mpuem nuwKn HaumeHoBaHWe Gnoaa ckan
nopumm LleHHOCTb
b X y (KKan) B: B: Ca Fe
10€eHb
3aBTpak Ao BapeHoe 30 12,7 11,5 157
MakapoHbl oTBapHbIe 150 7,08 7,23 54,02 186 0,4 0,01 8 0,6
Yan cnagkun 200 4,28 4.8 22 143,7
ByTtepbpoa ¢ macrom (xneb nweH) 30/50 4 5,78 6 52,36
Xneb 100 3,2 0,7 28,6 128 0,09 0,07 1,2
NTOlro 31,26 18,51 | 122,12 667,06 0,49 0,08 8 1,8
oben LLIn 13 cBexeii kanycTsl 400 32,79 19,85 28,17 464,47
['ynsaw n3 roeaguHbl 50 3,5 16,1 0,9 170 18,13 1,06
KapTtodensHoe nope 150 0,09 3,6 0,07 28 0,7
Yan c caxapom 200 4,28 4.8 22 143,7
Bytepbpog ¢ cbipom 30/50 4 6 57 87,9 0,08(0,7 0,12 2743 0,6
Xneb pxaHom 100 3,2 0,7 28,6 128 0,09 0,08 1,2
MUTOIro 47,77 47,45 85,9 994,07 0,26 4,3 0,27| 320,43 3,56
NoNAgHNK | Cok 200 0,6 18 75 18 0,45
YXUH [NeyeHb KypuHas xapeHas 50 16 10,52 6,64 184,51 0,3 6,1
Kawa niieHHas 150 8,57 9,75 66,56 384,2 13,2 0,3
Yan cnagkun 200 4,28 4.8 22 143,7
Bytepbpog c cbipom 30/50 4 6 57 87,9 0,08 0,7 0,12 274,3 0,6
Xneb pxaHoMn 100 3,2 0,7 28,6 128 0,09 0,08 1,2
UTOIO: 36,05 31,77 129,5 928,31 0,47 0,7 0,20 287,5 8,2
2 OeHb
3aBTpak Pui6a xapeHas 75 5,2 9,5 4,5 126,5 0,05 0,01 26 0,9
puc oTBapHom 150 2,5 4,1 25,6 152 0,02 0,01 15 0,4
Yan ¢ caxapom 200 4,28 4.8 22 143,7
Bytepbpon ¢ Macnom 30/50 4 5,78 6 52,36 22 2
Xneb pxxaHom 100 3,2 0,7 28,6 128 0,09 0,08 1,2
NTOroO: 19,18 24,88 87 602,56 0,1 63 9,16

0,16




MuweBble BewecTBa (r) SHepreTnye BuTtamuHbl (Mr) MuHepanbHble B- Ba
Macca cKas Mr)
Ne Mpuem nuwm HaMmeHoBaHue 6noaa
nopumm LeHHOCTb
B X Yy (KKan) B1 C B2 Ca Fe
obepn
Cyn kapTodenbHbIn C MakapoHamu 400 1,85 2,6 10,5 168 0,04 24 0,05 26 0,4
Pbi6a xapeHasi ¢ kKapTodenbHbIM Nope 75/150 17,1 8,6 7,9 177 0,07 1 0,07 20 0,65
Yait ¢ caxapom 200 4,2 4,8 22 143,7
Bytepbpog ¢ cbipom 30/50 4 6 57 87,9 0,08 0,7 0,12 2743 0,6
Xneb pxxaHom 100 3,2 0,7 28,6 128 0,09 0,08 1,2
NTOIO: 30,35 22,7 74,7 704,6 0,28 4,1 0,32 320,3 2,85
NMONAHUK BaHaHbI 250 1,4 12,6 57 | |
YKUH Kypbl apeHble ¢ rapHMpomM 75/150 9,55 3,7 0,28 90,5 0,02 0,7 0,06 18 11
Yan c caxapom 200 4,28 4.8 22 143,7
Bytepbpog c cbipom 30/50 4 6 5,7 87,9 0,08 0,7 0,12 2743 0,6
Xneb pxxaHom 100 3,2 0,7 28,6 128 0,09 0,08 1,2
NTOro: 21,03 15,2 56,58 450,1 0,19 14 0,26 292,3 29
3 oeHb
3aBTpak LHMuens 13 kypyHoro dapLia 75 5,2 9,5 45 126,5 0,5 18 1,06
MakapoHbl oTBapHble 150 7,08 7,23 54,02 186 0,4 0,01 26 0,9
Yan c caxapom 200 4,28 4.8 22 143,7
Bytepbpopa c macnom 30/50 4 5,78 6 52,36 22 2
Xneb pxxaHom 100 3,2 0,7 28,6 128 0,09 0,08 1,2
NTOrO: 23,76 28,01 115,12 636,56 0,99 0,09 66 5,16
oben Cyn ropoxoBblii C MSICOM 25/400 6,1 5,6 22,2 165,5 0,14 4,7 0,06 30 0,12
[NeyeHb KypuHas xapeHasi 50 16 10,52 6,64 184,51 0,3 6,1
Puc otBapHom '150 2,5 4,1 25,6 152 0,02 0,01 15 0,4
KoMnoT 13 cyxmx dopyKToB 200 0,97 17,8 72 3,15
Bytepbpog c cbipom 30/50 4 6 57 87,9 0,08 0,7 0,12 274,3 0,6
Xneb pxxaHom 100 3,2 0,7 28,6 128 0,09 0,08 1,2
NTOroO: 32,77 26,92 106,54 789,91 0,63 54 0,27 325,4 5,47




MuweBble BewecTBa (r) ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble B- Ba
3HepreTuye mr)
Macca cKkasi
Ne Mpuem nuwmM HaumeHoBaHue Gnoaa
nopumm LUEeHHOCTb
B X Yy (KKan) B1 C B2 Ca Fe
NongHuK Monoko knna4yéHoe 250 0,68 5,08 2,1 56,5 0,09 7,2 0,09 216 0,18
[leyeHbe 100 3,7 5 38,2 202
YAKVH [noB U3 OKOPOYKOB 75/150 1,4 10 27,2 2445 0,04 0,07 20 0,55
Yan c caxapom 200 4,28 4.8 22 143,7
Bytepbpog c cbipom 30/50 4 6 57 87,9 0,08 0,7 0,12 274,3 0,6
Xneb pxxaHom 100 3,2 0,7 28,6 128 0,09 0,08 1,2
NTOIO: 12,88 21,5 83,5 604,1 0,21 0,7 0,27 294,3 2,35
4 pneHb
3aBTpaK Anua BapeHble 20 5,08 4,6 0,28 62,8
Yan c caxapom 200 4,28 4.8 22 143,7
Bytepbpopa c macnom 30/50 4 5,78 6 52,36 22 20
Xneb pxxaHomn 100 3,2 0,7 28,6 128 0,09 0,08 1,2
NTOIO: 16,56 15,88 56,88 386,86 0,09 0,08 22 21,2
obepn Cyn MOMNOYHBIA- NLLEHUYHBIN 400 4.9 51 17 119
Kypbl xapeHble 75 9,55 3,7 0,28 95 0,02 0,7 0,6 18 1,1
Kawa rpeyHeBas 150 6,8 5,2 28,4 186 0,28 0,16 64 6,1
Yait ¢ caxapom 200 4,2 4,8 22 143,7
ByTepbpos ¢ CbIpoM 30/50 4 6 5,7 87,9 0,08 0,7 0,12 2743 0,6
Xneb pxxaHow 3,2 0,7 28,6 128 0,09 0,08 1,2
NTOrroO: 32,65 255( 101,98 727,9 0,47 1,4 0,96 356,3 9,0
nonanuk | Lokonag 50 7 38,4 46,7 556 | |
YKUH KoTneTbl U3 roBsavHbl 75 5,2 9,5 4,5 126,5 0,05 0,1 26 0,9
KapTodensHoe ntope 150 0,54 27,85 107,7 21 3,15
Yan ¢ caxapom 200 4,28 4,8 22 143,7
ByTtepbpopn ¢ macnom 30/50 4 5,78 6 52,36
Xneb pxaHoi 100 32 0,7 28,6 128 | 0,09 0,08 1,2
NTOro: 17,22 20,78 88,95 558,26 0,14 0,18 47 5,25




MuweBble BewecTBa (r)

ButamuHel (mr)

MuHepanbHble B- Ba

Macca 3HepreTuye (mr)
Ne Mpuem nuwm HaMmeHoBaHue 6noaa ckas
nopumm LeHHOCTb
3 x y (KKan) B B> Ca Fe
5 neHb
3aBTPaK  |[leyeHb xapeHHast 50 16 10,52 6,64 184,51 0,3 6,1
Puc otBapHon 150 2,5 4,1 25,6 152 0,02 0,01 15 0,4
Yan ¢ caxapom 200 4,28 4.8 22 143,7
Bytepbpopg c macnom 30/50 4 5,78 6 52,36
Xneb pxxaHom 100 3,2 0,7 28,6 128 0,09 0,08 1,2
NTOroO: 29,98 25,9 88,84 660,57 0,41 0,09 21,1 1,6
oben Cyn NWEHWYHbIN C KAMbKON 25/400 4,08 8,61 31,78 213,58
noB u3 kyp 50/150 10,6 8,4 22,1 223,2 0,7 0,13 34 1,3
KomnoT 13 cyxux dpykToB 200 0,97 17,8 72 3,15
Xneb pxaHom 100 3,2 0,7 28,6 128 0,09 0,08 1,2
Bytepbpog ¢ cbipom 20/30 4 6 57 87,9 0,08 0,7 0,12 2743 0,6
NTOIO: 22,85 4151| 160,18 652,68 0,87 0,7 0,33 308,3 6,25
NONAHUK Knsu 100 1,4 12,6 57 |
YKUH TyweHKa roBsixba 75 16,8 17 220
Yan ¢ caxapom 200 4,28 4,8 22 143,7
Bytepbpog c cbipom 30/50 4 6 57 87,9 0,08 0,7 0,12 274,3 0,6
Xneb pxxaHow 100 3,2 0,7 28,6 128 0,09 0,08 1,2
NTOrO: 28,28 28,5 56,3 579,6 0,17 0,7 0,2 2743 1,8
6 OeHb
3aBTpak Anuo BapeHoe 20 12,7 115 157
CwmeTaHa 150 2,4 25 3,1 247
Yan ¢ caxapom 200 4,28 4 22 143,7
ByTtepbpopn ¢ macnom 30/50 4 5,78 28,6 128
NTOroO: 23,38 12,28 65,2 675,7




Muuwessle BewecTBa (r) OHepreTuye ButamuHbl (mr) MuHepanbHbie B- Ba
Macca ckasi (mr)
Ne Mpuem nuwm HaumeHoBaHWe Gnoaa
nopummn LleHHOCTb
B X y (KKan) B: c B: Ca Fe
oben BopL n3 ceexemn kanycrbl C MACOM 25/400 1,78 5,2 13,6 201,2 0,02 1,2 0,02 19 0,45
LUHW1Uens n3 kypyHoro dapLua 75 5,2 9,5 4,5 126,5 0,5 18 1,06
MakapoHb! 150 7 7,23 54,2 186 0,4 0,01 8 0,6
Yau ¢ caxapom 200 4,2 4,8 22 143,7
ByTep6poa ¢ ChIpoM 30/50 4 6 57 87,9 0,08 0,7 0,12 2743 0,6
Xneb pxxaHou 100 3,2 0,7 28,6 128 0,09 0,08 1,2
UTOlO: 25,38 33,43 128,6 873,3 1,09 1,9 0,23 319,3 3,01
nongHuK anernbCuHbl 200 1,4 12,96 57
KOHQEThI 100 1 9,9 78,6 392
YAKUH Pbi6a xxapeHas 75 17,1 8,6 7,9 177 0,07 1 0,07 20 0,65
KapTodensHoe niope 150 0,54 27,85 107,7 21 3,15
Monoko kunsiyeHoe 250 0,68 5,08 2,1 56,5 0,09 7,2 0,03 216 0,15
ByTepbpopa ¢ cbipom 30/50 4 6 5,7 87,9 0,08 0,7 0,12 2743 0,6
Xneb pxaHon 100 3,2 0,7 28,6 128 0,09 0,08 1,2
25,52 20,38 72,15 557,1 0,33 8,9 0,3 531,3 5,75
7 OeHb
3aBTpak Anyo BapeHble 20 12,7 11,5 157
Pvc otBapHon 150 25 4,1 25,6 152 0,02 0,01 15 0,4
Yaw ¢ caxapom 200 4,28 4 22 143,7
Bytepbpoa ¢ macnom 30/50 4 5,78 6 52,36
Xneb pxxaHoun 100 3,2 0,7 28,6 128 0,09 0,08 1,2
UTOlO: 26,68 14,58 93,7 633,06 0,11 0,09 15 1,6
oben Cyn p1CoBbIV C TOMATHOW NacTon 25/400 1,85 2,6 10,5 168 0,04 24 0,05 26 04
Onagbu 13 KypyHON NeYeHn 50 16 10,52 6,64 184,51 0,3 6,1
MakapoHb! OTBapHbIe 150 5 3,2 25,1 18 0,04 8 0,6
KomnoT 13 cyxodpykToB 200 0,97 17,8 72 3,15
ByTepbpop ¢ Chipom 30/50 4 6 5,7 87,9 0,08 0,7 0,12 274,3 0,6
Xneb pxaHon 100 3,2 0,7 26,6 128 0,09 0,08 1,2
UTOrO: 31,02 23,02 92,34 658,41 0,55 31 0,25 308,3 12,05




MuHepanbHble B- Ba

Macca Muuwessle BewecTBa (r) 3HepreTnye ButamuHbl (mr)
Ne Mpuem MMM HaMMeHoBaHWe 6nioaa ckas (mr)
nopuuu
B X y LeHHOCTL B: c B2 Ca Fe
(KKan)

NONAHWUK | PpyKThI 200 14 12,6 57
3edup 100 2,1 12,2 71 389

YAKVH Kypbl XapeHble 75 9,55 3,7 0,28 95 0,02 0,7 0,06 18 1,1
Kawa rpeyHeBas 150 6,8 5,5 28,4 186 0,28 0,16 64 6
Yau ¢ caxapom 200 4,28 4 22 143,7
Bytepbpoga ¢ cbipom 30/50 4 6 57 87,9 0,08 0,7 0,12 2743 0,6
Xneb pxxaHou 100 3,2 0,7 28,6 128 0,09 0,08 1,2
NTOIO: 27,83 19,9 84,98 640,6 0,47 14 0,42 356,3 8,9

8 neHb

3aBTpak KoTnetbl KypuHble 75 5,2 9,5 4,5 126,5 0,05 0,01 26 0,9
MakapoHbl oTBapHbIe 150 5 3,2 251 186 0,04 8 0,6
Monoko 250 3,3 1.3 23 112 22 2
ByTtepbpog ¢ macnom 30/50 4 5,78 6 52,36
Xneb pxaHoMu 100 3,2 0,7 28,6 128 0,09 0,08 1,2
NUTOIO: 20,7 20,48 87,2 604,86 0,18 0,09 56 4,7

oben Cyn ropoxoBbii 400 6,1 5,6 22,2 165,5 0,14 4,7 0,06 30 0,12
Mogkapka msicHas 50 32,79 19,85 28,17 464,47
Kawa nweHnyHas 150 4,08 0,98 21,52 113,56
Kucenb 200 0,1 22,6 101 6,4 9 0,4
ByTep6poa ¢ ChipoM 30/50 4 6 5,7 87,9 0,08 0,7 0,12 2743 0,6
Xneb pxaHon 100 3,2 0,7 28,6 128 0,09 0,08 1,2
UTOrO: 50,27 33,13| 128,79 1060,43 0,31 11,8 0,26 313,3 2,32

NONAHK PpykThl 200 1,4 12,6 57
LLlokonag 50 7 38,4 46,7 556

YKWUH [MeyeHb roBsXXba XapeHas 50 16 10,52 6,64 184,51 0,3 6,1
KapTodenbHoe ntope 150 0,09 3,6 0,07 28 0,7
Yau ¢ caxapom 200 4,28 4 22 143,7
ByTepbpoga ¢ cbipom 30/50 4 6 5,7 87,9 0,08 0,7 0,12 274,3 0,6
Xneb pxxaHoun 100 3,2 0,7 28,6 128 0,09 0,08 1,2
UTOrO: 27,48 21,22 62,94 544,11 0,56 4,3 0,27 308,4 2,5




Macca

MuweBble BewecTBa (r)

OHepreTnye

ButamuHel (mr)

MuHepanbHble B- Ba

Ne Mpuem MMM HaMMeHoBaHWe 6nioaa ckas (mr)
nopumm LeHHOCTb
) X y (KKan) B1 Cc B2 Ca Fe
9 neHb
3aBTpak Onagbu 13 nevyeHun 50 16 10,52 6,64 184,51 0,3 6,1
MakapoHbl 150 7 7,23 54,2 186 0,4 0,01 8 0,6
Yan c caxapom 200 4,28 4 22 143,7
ByTtepbpopn ¢ macnom 30/50 4 5,78 6 52,36
Xneb pxaHow 100 3,2 0,7 28,6 128 0,09 0,08 1,2
NTOIO: 34,48 28,23 | 117,44 694,57 0,79 0,09 8 7,9
oben LLin 13 ceexen kanycThbl 400 3,04 3,28 8,48 0,04 16,8 0,04 46 0,65
LLUH1Uenb KypuHbIn 75 5,2 9,5 4.5 126,5 0,05 0,1 26 0,9
Kawa nepnosas 9,3 11 73,1 324
Yan ¢ caxapom 200 4,28 4 22 143,7
ByTtep6pog ¢ cbipom 30/50 4 6 5,7 87,9 0,08 0,7 0,12 2743 0,6
Xneb pxxaHom 100 3,2 0,7 28,6 128 0,09 0,08 1.2
NTOIO: 29,02 24,58 | 142,38 810,1 0,26 17,5 0,34 346,3 3,35
NONAHUK DpyKThI 200 1,4 12,6 57
3epup 100 21 12,2 71 389
YXKUH MnoB 13 Kypuubl 75/150 10,6 8,4 22,1 223,2 0,07 0,13 34 1,3
Yan ¢ caxapom 200 4,28 4 22 143,7
Bytepbpog c cbipom 30/50 4 6 57 87,9 0,08 0,7 0,12 274,3 0,6
Xneb pxxaHom 100 3,2 0,7 28,6 128 0,09 0,08 1,2
NTOIO: 22,08 19,1 78,4 582,8 0,24 0,7 0,33 308,3 3,1
10 aeHb
3aBTpak Pbi6a xapeHHas 75 26,8 8,9 7,4 205
Kawa pucosas 150 25 4,1 25,6 152 0,02 0,01 15 0,4
Yan c caxapom 200 4,28 4.8 22 143,7
Bytepbpopa c macnom 30/50 4 5,78 6 52,36
Xneb pxxaHom 100 3,2 0,7 28,6 128 0,09 0,08 1,2
NTOIO: 40,78 24,28 89,6 681,06 0,11 0,09 15 1,6




Macca MuuweBble BellecTBa (r) SHepreTnue BuTtamuHbI (Mr) M“Hepa?;:')b'e B- Ba
Ne Mpuem nuwmM HaumeHoBaHue Gnoaa cKas
nopumt g X y LiEHHOCTE B: c B> Ca Fe
(KKan)
oben bopLu 13 ceBexen Kanycrbl C MACOM 25/400 13,6 9,5 15,61 158 7,2 1,84
Pubi6a xxapeHas 75 26,8 8,9 7.4 205
Kawa pucosas 150 2,5 4,1 25,6 152 0,02 0,01 15 0,4
Yan ¢ caxapom 200 4,2 4,8 22 143,7
Bytepbpog c cbipom 30/50 4 6 5,7 87,9 0,08 0,7 0,12 274,3 0,6
Xneb nweHUYHbIN 100 3,2 0,7 28,6 128 0,09 0,01 1,2
UNTOrO: 54,3 34,0] 104,91 874,6] 0,190,7 0,14 296,5 4,04
NONAHUK | PpyKTHI 200 14 12,6 57
Cok 200 0,6 18 75 18 0,45
YAUH KoTneTbl 13 roBsanHbI 75 3,5 16,1 0,9 170 18,13 1,06
MakapoHbl oTBapHble 150 5 3,2 25,1 186 0,04 8 0,6
Yan c caxapom 200 4,28 4.8 22 143,7
Bytepbpog c cbipom 30/50 4 6 57 87,9 0,08 0,7 0,12 2743 0,6
Xneb pxxaHom 100 3,2 0,7 28,6 128 0,09 0,08 1,2
NTOro: 19,98 30,8 82,3 715,6 0,21 0,7 0,2| 300,43 3,46
11 AeHb
3aBTpak Kypbl XapeHHble 75 9,55 3,7 0,28 95 0,02 0,7 0,06 18 1,1
Kawa rpeyHeBas 150 6,8 5,2 28,4 186 0,28 0,16 64 6,1
Yan ¢ caxapom 200 4,28 4.8 22 143,7
Bytepbpog c macnom 30/50 4 5,78 6 52,36
Xneb pxxaHow 100 3,2 0,7 28,6 128 0,09 0,08 1.2
NTOrO: 27,83 20,18 85,28 605,06 0,39[0,7 0,3 82 8,40
oben Cyn MONOYHBIN BEPMUILLIENEBLIN 400 9,68 11,94 44,6 314
[MeyeHb KypuHas 50 16 10,52 6,64 184,51 0,3 6,1
MakapoHbl oTBapHble 150 5 3,2 25,1 156 0,04 8 0,6
Yan c caxapom 200 4,28 4.8 22 143,7
ByTtepbpog ¢ cbipom 30/50 4 6 5,7 87,9 0,08 0,7 0,12 274,3 0,6
Xneb pxxaHom 100 3,2 0,7 28,6 28 0,09 0,08 1,2
NTOro: 42,16 377,17| 132,64 914,11 0,51 0,7 0,2 282,3 8,5




Muwesble BewecTsa (r) SHepreTuye ButamuHbl (mr) MuHepanHeie 8- Ba
Macca ckas (mr)
Ne Mpuem nuwmn HanmeHoBaHWe Gnoaa
nopummn LeHHOCTb
B X y (KKan) B: c Bz Ca Fe
NONAHNK PpykThI 200 14 12,6 57
KoHdeTbl 100 1 9,9 78,6 392
YXNH LHuuenb pybreHbii U3 roBsauHbI 75 5,2 9,5 4.5 126,5 0,05 0,1 26 0,9
Kawa pucosas 150 2,5 4,8 25,6 152 0,02 0,01 15 0,4
Yan c caxapom 200 4,28 6 22 143,7
ByTtepbpog ¢ cbipom 30/50 4 0,7 57 87,9 0,09 0,7 0,12 2743 0,6
Xneb pxxaHoun 100 3,2 28,6 128 0,09 0,08 1,2
UTOlO: 19,18 21,0 86,4 638,1 0,25 0,7 0,31 315,3 3,1
12 geHb
3aBTpakK Anuyo BapeHoe 20 12,7 11,5 157
MakapoHbl oTBapHbIe 150 5 3,2 251 156 0,04 8 0,6
Yan c caxapom 200 4,28 4.8 22 143,7
ByTtepbpog ¢ macnom 30/50 4 5,78 6 52,36
Xneb pxxaHou 100 3,2 0,7 2,6 128 0,09 0,08 1,2
NTOrO: 29,18 14,48 67,2 637,06 0,13 0,08 8 1,8
oben BopLy u3 ceexen kanycTbl 400 13,6 9,5 15,61 158 7,2 1,84
MnoB ¢ Kypuuen 75/150 10,6 8,4 22,1 223,2 0,07 0,13 34 1,3
Yan ¢ caxapom 200 4,28 4 22 143,7
Bytepbpog c cbipom 30/50 4 6 57 87,9 0,08 0,7 0,12 274,3 0,6
Xneb pxxaHou 100 3,2 0,7 28,6 128 0,09 0,08 1,2
NTOlO: 35,68 28,6 94,01 740,8 0,24 0,7 0,33 315,5 4,94
nonaHuK PpyKTbI 200 1,4 12,6 57
3edup 100 2,1 12,2 71 389
YAKVUH Pbi6a xxapeHas 75 26,8 8,9 7,4 205
KapTodenbHoe ntope 150 0,54 27,85 107,7 21 3,15
Yau ¢ caxapom 200 4,28 4 22 143,7
ByTepbpog ¢ cbipom 30/50 4 6 5,7 87,9 0,08 0,7 0,12 274,3 0,6
Xneb pxxaHoun 100 3,2 0,7 28,6 128 0,09 0,08 1,2
NTOloO: 38,82 19,6 91,55 672,3 0,17 0,7 0,2 295,3 4,95




Macca MuuweBble BelecTBa (r) SHepreTnue ButamuHbi (Mr) MuHepanbHble B- Ba
Ne Mpuem NUILM HauMeHoBaHUe G6noaa ckast mr)
nopuuu
) X Yy LeHHOCTL B1 Cc B2 Ca Fe
(KKan)
13 geHb
3aBTpak Anuyo BapeHoe 20 12,7 115 157
CmeTaHa 150 2,4 2,5 3,1 247
Yau ¢ caxapom 200 4,28 4,8 22 143,7
Bytepbpog c macnom 30/50 4 5,78 6 52,36 0,09 0,07 1,2
Xneb pxxaHou 100 3,2 0,7 28,6 128 0,09 0,07 1,2
NTOIO: 26,58 13,78 71,2 728,06 0,18 0,14 2,4
oben Cyn BepmuLLEnEBbIN 400 2,67 10,3 15,01 145,24
Onagbu 13 KypyHON NeYeHn 50 16 10,52 6,64 184,51 0,3 6,1
Kapa nuweHHas 150 4,08 0,98 21,52 113,56
KomnoT 13 cyxodpykToB 200 0,97 17,8 72 3,15
Bytepbpopa ¢ cbipom 30/50 4 6 57 87,9 0,08 0,7 0,12 274,3 0,6
Xneb pxaHoMn 100 3,2 0,7 28,6 128 0,09 0,08 1,2
NTOrO: 30,92 28,5 95,27 731,21 0,47[0,7 0,2 274,3 11,05
NOJNIAHUK PpyKTbI 200 1,4 12,6 57
Badnn 100 4.4 27,4 63,6 515
YXUH ['ynsaw v3 roBsaviHbl 50 32,79 19,85 28,17 464,47
MakapoHbl 0TBapHble 150 5 3,2 25,1 156 0,04 8 0,6
Yau ¢ caxapom 200 4,28 4.8 22 143,7
Bytepbpog c cbipom 30/50 4 6 57 87,9 0,08 0,7 0,12 274,3 0,6
Xneb pxxaHou 100 3,2 0,7 28,6 128 0,09 0,08 1,2
NTOIO: 49,27 34,55| 109,57 980,07 0,21 0,7 0,2 282,3 2,4
14 neHb
3aBTpak Onagbu 13 KypUHON NeYEHN 50 16 10,52 6,64 184,511(0,3 6,1
['peyHeBagd kawa 150 6,8 5,2 28,4 186 0,28 0,16 64 6,1
Yau ¢ caxapom 200 4,28 4.8 22 143,7
ByTtepbpog ¢ macnom 30/50 4 5,78 6 52,36
Xneb pxaHoMu 100 3,2 0,7 28,6 128 0,09 0,08 1,2
NTOlO: 34,28 27 91,64 694,57 0,67 0,24 64 13,4




MuuweBble BewecTsa (r) SHepreTuye ButaMuHbI (Mr) MutepantHbie 6- Ba
Macca gxaﬂ (wr)
Ne Mpuem nuwmn HaumeHoBaHMe Gnoaa
nopumm LleHHOCTb
B X y (KKan) B: c B2 Ca Fe
oben LLn n3 cBexxen KanycTbl C MACOM 25/400 3,04 3,28 8,48 0,04 16,8 0,04 46 0,65
LUHWMUenb KypyHbIn 75 5,2 9,5 4,5 126,5 0,05 0,1 26 0,9
MakapoHbl 0TBapHble 150 7,08 7,23 54,02 186 0,4 0,01 8 0,6
Yalii ¢ caxapom 200 4,2 4,8 22 143,7
Bytepbpopa ¢ cbipom 30/50 4 6 57 87,9 0,08 0,7 0,12 274,3 0,6
Xneb pxaHou 100 3,2 0,7 28,6 128 0,09 0,08 1,2
NTOIO: 26,72 31,51 123,3 672,1 0,66 17,5 0,35 354,3 3,95
NONAHUK PpykThI 200 14 12,6 57
LLlokonag 50 7 38,4 46,7 556
YAKMH KapTtogensHoe ntope 150 0,09 3,6 0,07 28 0,7
TyLleHKa roBsiXbsi 75 16,8 17 220
Yan ¢ caxapom 200 4,28 4.8 22 143,7
Betepbpog ¢ cbipoM 30/50 4 6 5,7 87,9 0,08 0,7 0,12 2743 0,6
Xneb pxaHon 100 3,2 0,7 28,6 128 0,09 0,08 1,2
UTOrO: 28,28 28,5 56,3 579,6 0,26 4,3 0,27 302,3 2,5
Cocrasurn: Moanucek Paclundposka
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